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En memoria de Catarina Illsley Granich

erdadera “hija” del Maestro Xolo, el Ingeniero Efraim Hernadndez

Xolocotzi, con quien completd su formaciéon en campo. Bidloga,

si, pero aprendiendo de la ciencia campesina en las tierras mayas
yucatecas. Sus aflos de investigacion-aprendizaje por alld marcaron su camino
profesional, su vida.

Hermana de tantas andanzas, desde que nos encontramos en su tierra
michoacana, en 1976, nunca nos perdimos de vista... Lo comuUn estaba. En este
2014 recordamos estas dos décadas compartiendo busquedas vy alternativas
en las montafas guerrerenses, ya con Cati en el GEA.

Este libro se abre en su honor. La experiencia aqui relatada, el Morral
Campesino. Hacia una agroecologia comunitaria, refleja la complejidad so-
cioambiental de los sistemas de vida campesinos que con claridad percibid
Cati y que, en colectivo, intentamos entender y acompafar.

Su dedicacion para nunca perder el rigor vy la vinculacidon con la academia
ha dado invaluables frutos, que siguen y seguiran prosperando.

Son innumerables los carifos tejidos en las comunidades y en tantos espa-
cios donde anduvo, asi como los conocimientos vy los aprendizajes por seguir
extrayendo... Nos deja muchas luces y maneras pertinentes para la reflexion, la
que necesitamos mas que nunca en estos tiempos aciagos.

Su vida fue plena, como lo demuestran el amor, la memoria y la admiracion

gue ha despertado en tantos de quienes compartimos el camino con ella.

Cati Marielle
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Introduccion

RAFAEL CALDERON AROZQUETA'

a Universidad Autonoma Metropolitana (UAM), como Casa

Abierta al Tiempo, tiene una orientacion precisa en su com-

promiso social con las clases mayoritarias de la nacion, enten-
dida en el amplio marco de las fuerzas del cambio democratico v cultural. En este
compromiso, ha mantenido abiertas sus puertas a la agricultura campesina; a los
sistemas agricolas sustentables: a la defensa de la alimentacion de los mexica-
nos, de la cultura rural; a la cultura agricola, y a la cultura culinaria y gastrondmica
del pais.

Por lo tanto, cuando la UAM, en su Unidad Xochimilco (UAMX), recibid la
propuesta de la Fundacion Semillas de Vida, A. C. vy de la Union de Cientificos
Comprometidos con la Sociedad (UCCS) para organizar la Segunda Feria de
la Biodiversidad en sus instalaciones, manifestd, con animo, el compromiso de
participar en este evento que estaria identificado plenamente con sus labores
sustantivas de crear conocimiento, formar recursos humanos y difundir la ciencia
v la cultura, siempre en respuesta a las demandas sociales.

La respuesta fue inmediata y entusiasta. Desde la Division de Ciencias Bio-
logicas v de la Salud, las licenciaturas de Agronomia y Nutricion se incorporaron
a la tarea de lograr un evento exitoso. De igual manera, la Division de Ciencias
Sociales y Humanidades, por medio del Posgrado en Desarrollo Rural, manifesto

una respuesta igual.

1 Ingeniero Agrénomo v Maestro en Desarrollo Rural. Profesor Investigador titular en el Departamento de Produccion
Agricola y Animal, Universidad Autonoma Metropolitana. Unidad Xochimilco.
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El tema del evento, vinculado directamente con la alimentacion de los
mexicanos vy la producciéon agricola nacional, trae consigo el debate acerca
de la soberania alimentaria, que va mas alla de la propuesta de seguridad ali-
mentaria. También trae consigo las controversias tecnocientificas acerca del
modelo industrial que desarrolla innovaciones sin que la sociedad conozca vy
participe en su evaluaciéon; modelo que ya no resulta adecuado, por lo que es
necesario generar otro que establezca una relacion entre la sociedad vy la ge-
neracion de nuevo conocimiento. Todo ello, mediante el estudio cientifico y la
regulacion ética vy juridica, con el fin de evitar probables consecuencias dafiinas
sobre el ser humano vy el medio ambiente.

La Universidad coincide cabalmente con la Unién de Cientificos Compro-
metidos con la Sociedad en la necesidad de generar un nuevo “contrato social”
para la ciencia y la tecnociencia gue permita una mayor participacién social
en la definicion de las politicas sobre ciencia y tecnologia, asi como en las
regulaciones sobre las innovaciones tecnoldgicas que se dan en campos tan
delicados y de tantas repercusiones sociales y culturales como la alimentacion
y la agricultura.

Temas que son de crucial importancia para el pais ante la situacion de de-
pendencia alimentaria que vivimos actualmente y frente a los retos de cubrir
una mayor demanda de alimentos junto con problemas de cambio ambiental
y deterioro de los recursos naturales. Situacion que buscan aprovechar -en
su propio beneficio- las empresas transnacionales, como Monsanto y otras, al
pretender generalizar en el pais el uso de maiz transgénico, no obstante las
probadas muestras de peligrosidad de estas semillas para el consumidor vy el
ambiente.

Las amenazas principales al sistema alimentario mexicano son, precisa-
mente, las empresas como Monsanto. Estas se han apropiado de los dos extre-
mos de la cadena productiva agropecuaria del pais, que es donde se encuentra
la mayor rentabilidad: la venta de insumos y maquinaria por un lado y la co-
mercializacion final del producto por el otro. Estas transnacionales constituyen
un peligro para la agricultura campesina, pues impulsan sistemas agricolas que
mas que producir alimentos y servicios para la poblacion lo que producen es
dinero; por lo tanto, golpean a los campesinos con paguetes tecnoldgicos in-
adecuados para producir y se apropian de los canales de comercializacion.

Por lo anterior, se extendid la invitacion a participar en esta Feria a gru-
pos de campesinos, productores maiceros de diferentes partes del pais, como
Chiapas, Guerrero, Oaxaca, Tlaxcala, Puebla, Estado de México y, desde luego,
la zona rural del Distrito Federal. Ademas, se contd con el apoyo de organi-

zaciones amigas de la sociedad civil como el Grupo de Estudios Ambientales
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(GEA), la Asociacion Ambientalista Guerreros Verdes y organizaciones de pro-
ductores del centro del Pais.

La esencia del evento fue planteada por la Dra. Patricia Alfaro Moctezuma,
Rectora de la UAMX, gquien al dar la bienvenida a los participantes expreso:

Bienvenidos a nuestra Unidad Xochimilco, que a través de
diversas licenciaturas, posgrados, de toda la comunidad
universitaria, desarrollamos actividades de apoyo en tor-
no a las problematicas sociales y del fortalecimiento de las
politicas que benefician a los integrantes de la sociedad, en
este caso al sector campesino. El maiz vy la cultura, el maiz
y la salud, el maiz vy la alimentacidn, el maiz y la historia, en
México son temas que seguirdn siendo vigentes, que han
sido vigentes y lo seguiran siendo; por eso, nos da mucho
gusto recibirlos aqui, a todos ustedes, de diferentes institu-
ciones, de diferentes organizaciones, de diferentes estados
de la Republica, alumnos nuestros, profesores y comunidad
en general.

Es importante destacar que el maiz es, sin duda alguna, el cultivo mas
importante para México, es el que ocupa mas superficie sembrada, es el que
tiene mayor volumen de produccion; sin embargo ante ese mayor volumen de
produccion, también es el que presenta un mayor volumen de importacion. Es
el alimento por excelencia de los mexicanos.

La Comision del Medio Ambiente del Tratado de Libre Comercio de Amé-

rica del Norte en 2004, declard que:

A diferencia de Canada y Estados Unidos, el maiz en Méxi-
co tiene un arraigo muy importante, no solo desde el punto
de vista econdmico, sino también desde el punto de vista

cultural y espiritual.

El grano es fundamental para la dieta mexicana, razén por
la cual los transgenes ya aprobados como los propuestos
para su futura introduccion a México requieren especial

consideracion.

Cuando en México hablamos de maiz, la referencia es mas que mencionar
un cultivo. Se habla de la alimentacion del mexicano. Baste recordar que las va-
riantes culinarias del maiz utilizadas en México son mas de 600. Se trata de un

elemento fundamental de la gastronomia mexicana, que estd considerada por
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la Organizacion de la Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO por sus siglas en inglés) como un Patrimonio Cultural Intangible de
la Humanidad. Esto destaca la importancia de que, precisamente, el eje en este
evento sea el cultivo del maiz, la milpa, la agricultura campesina.

Agricultura campesina que, a nivel mundial, aporta el 70% de los alimen-
tos disponibles y utiliza solo el 30% de los recursos, frente a la agricultura
industrial que sdlo aporta el 30% de los alimentos, en tanto que utiliza el 70%
de los recursos. Cabe seflalar que no todos los alimentos producidos por di-
cha agricultura industrial son de calidad adecuada, pues se trata de productos
contaminados con agrotoxicos, cuya produccion se dirige principalmente a los
“alimentos chatarra”.

La agricultura campesina en México privilegia el cultivo de la milpa, que es
un sistema de produccion limpio, que utiliza la biodiversidad para generar rela-
ciones de sinergia en las cuales se benefician las diversas especies. Por ejemplo,
el frijol fertiliza la tierra al fijar el nitrdgeno; de esta manera es posible producir no
solo maiz, sino también calabazas, chiles, tomates y una multiplicidad de quelites
y verdolagas y otras hierbas comestibles. La milpa, a diferencia de los monocul-
tivos, es mucho mas sustentable y rica en posibilidades, pues produce alimentos
desde las primeras semanas del ciclo agricola y permite, gracias a la diversidad
bioldgica del sistema, enfrentar de mejor manera plagas y eventos climaticos.

En una milpa puede haber mas de 60 productos utiles para alimentacion
-humana y animal-, plantas medicinales o materiales para la artesania. La milpa,
como objeto de estudio, es un tema relevante para la Universidad, por o que
este evento resulta importante para las actividades académicas en la misma.

Otra motivacion especial para la realizacion de esta Segunda Feria de la
Biodiversidad en la UAMX ha sido la conmemoracion de los cien afios del nata-
licio del distinguido cientifico agricola mexicano Efraim Herndndez Xolocotzi,
estudioso de la milpa y de la agricultura campesina. El Dr. Hernandez Xolocotzi
influyd positivamente en la orientacion del plan y programas de estudio con
que la UAMX inicio la carrera de agronomia. En muchas ocasiones se contd con
su presencia como conferencista y como asesor de |os trabajos de nuestros es-
tudiantes. Este evento "Hagamos milpa. Fortalezcamos la cultura campesina”,
resulta un espacio ideal para rendir honor a su memoria.

El evento incluye, por supuesto, un ciclo de conferencias y mesas redon-
das con ponentes expertos en los temas a tratar, provenientes no sdélo del
ambito académico, sino también de organizaciones campesinas y de consumi-
dores, para compartir sus experiencias, conocimientos y saberes.

Ademas hay un espacio de exposicion, donde se presentan las semillas

nativas de maiz y otros cultivos, para su intercambio y compraventa, asi como
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artesanias y otros productos de las manos campesinas, que también estan a
la venta.

Merece una mencidén especial el espacio dedicado a la cocina y gastrono-
mia mexicana, y que presenta una diversidad de platillos, con presencia de los
ingredientes que la biodiversidad de México aporta a su cocina: ademas del
maiz, del frijol, de la calabaza, tomates y chiles de la milpa, hay frutas, quelites
y otras hierbas; también escamoles, chapulines y demas insectos, asi como
deliciosos productos de origen animal, como carnes, huevos, quesos y cremas.

Esta segunda Feria de la Biodiversidad en la Universidad Autonoma Me-
tropolitana, organizada junto con la Fundacion Semillas de Vida A. C., la Unidn
de Cientificos Comprometidos con la Sociedad y organizaciones campesinas,
constituye un espacio mas en la lucha para rescatar a México del hambre vy la
mala nutricion, para defender la milpa, la agricultura campesina vy la cultura
nacional.

Los organizadores y participantes en el evento manifestamos nuestro
compromiso con la milpa vy la agricultura campesina en México y el mundo, con
la agricultura familiar -ya sea urbana o rural- con quienes producen alimentos
sanos sin deteriorar el ambiente. Nos manifestamos contra el uso de venenos
en la agricultura y la ganaderia; contra las plantas transgénicas que perjudican
el ambiente y a los que las consumen; contra los alimentos chatarra y contra
guienes anteponen la supuesta “rentabilidad” del capital y una mal entendida
vision de negocios en el campo, perjudicando a la naturaleza y la salud de los
consumidores. Nos manifestamos contra las politicas publicas que subsidian
a la agricultura industrial en base al discurso equivocado de que ésta tiene la
solucion para el hambre en el mundo.

Los problemas de hambre y mala nutricion en México y en el mundo, aso-
ciados con una severa problematica ambiental manifestada por el cambio cli-
matico vy el deterioro del ambiente, pueden solucionarse con el trabajo vy los
recursos de los productores campesinos y los agricultores urbanos, apoyados
por una ciencia social y ambientalmente comprometida, y con politicas publi-
cas y apoyos del Estado -no limosnas- que realmente sirvan para impulsar el
desarrollo del campo y de sus habitantes mayoritarios, asi como a quienes en
los centros urbanos buscan opciones para la produccion agroalimentaria.

En este sentido, la FAO ha declarado que el 2014 es el “Afo de la agricultu-
ra campesinay familiar”, los productores -mujeres, nifnos y hombres- realmente
comprometidos con la agricultura sustentable, la Unica opcidon de futuro para
la humanidad, pueden producir cada dia mas y mejor, sin comprometer, antes
mejorar, la base de los recursos. Este es el reto. Trabajemos y luchemos para

superarlo.
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Artesania
de Guerrero
realizada con
hojas de maiz
presentada en

la Feria de la
Biodiversidad.
UAM Xochimilco,
octubre de 2013.



Prologo

ue gracias al entusiasmo de dos de mis profesores mas queri-

dos, Rafael Calderon Ardzgueta y Fernando de Ledn Gonzélez,

de los colegas Antonio Flores Macias y Luis Manuel Rodriguez

Sanchez, asimismo, del apoyo de quienes se han convertido
en maestros y guias en esta lucha por el maiz: Antonio Turrent Fernandez, Ale-
jandro Espinosa Calderdn y Fernando Castillo Gonzalez, que fue posible llevar a
cabo esta Segunda Feria de la Biodiversidad que titulamos Hagamos milpa. Una
vez propuesto el evento la Universidad Autdonoma Metropolitana plantel Xochi-
milco (UAMX) se comprometid con la consecucion del mismo.

Su antecedente fue la Primer Feria de semillas llamada Haciendo Milpa que
celebramos en la Universidad Nacional Auténoma de México en mayo de 2010.
En esta ocasion buscamos realizar un evento similar y pensamos en la UAMX,
por sus caracteristicas especificas, ya que por una parte redne a dos carreras y
un posgrado gque son esenciales en el proceso que nos plantedbamos discutir
y mostrar en la Feria: las carreras de Agronomia y de Nutriciéon y el Posgrado
en Desarrollo Rural; por otra parte su innovador sistema modular que, como
bien se menciona el propio Rafael Calderdon en la introduccion, parte de un
“compromiso social con las clases mayoritarias de la nacién”.

El eje de la Feria fue la diversidad existente en el campo mexicano. Nues-

tro pais cuenta con una diversidad Unica en términos culturales y naturales que

1 Ingeniera agronoma con maestria en Desarrollo Rural, especializada en Economia del Sistema Agroalimentario v
doctorante de Agroecologfa. Directora Fundacién Semillas de Vida, A.C. integrante de la Camparia Nacional Sin maiz no
hay pais.
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se crea, recrea Yy disputa en los territorios rurales. Estos espacios contienen
una multiplicidad de manifestaciones culturales, de propuestas productivas vy
de conservacion de los recursos naturales, que han demostrado a lo largo de
siglos la posibilidad de una relacion de coexistencia y de aprovechamiento
sustentable, ademas de la capacidad de alimentar de manera sana, suficiente
y creativa a todos los mexicanos. Estos territorios estan amenazados por un
modelo que ha apostado por el desmantelamiento de la agricultura campesina
y por el despoblamiento de los mismos, favoreciendo a las grandes empresas
con capacidad de exportacidon y a los proyectos de explotacion de los recursos
naturales.

En el otro extremo de la cadena vivimos una emergencia en términos de
alimentacion, por una parte tenemos que el niumero de personas en situacion
de desnutricion profunda -lo que de manera clientelar se llama hambre- ha
crecido en los ultimos aflos, en la actualidad el 20% de los mexicanos padecen
esta condicion, en tanto que la obesidad ha crecido para llegar a afectar al 70%
de la poblacion. Es evidente que estos nimeros responden a la imposicion de
un modelo de produccion de alimentos gue ha priorizado la exportacion de pro-
ductos de alto valor (hortalizas, bebidas, etc.) y ha decidido importar nuestros
alimentos basicos, junto a los alimentos importamos un modelo de alimenta-
cion que nos ha sumido en esta emergencia alimentaria.

Hoy mas que nunca tenemos la claridad de que nuestra salud depende de
la alimentacion y que ésta a su vez esta directamente relacionada con la forma
en que se producen los alimentos. Desde la Fundacion Semillas de Vida reite-
ramos que /a alimentacion sana empieza desde las semillas.

Esta Segunda Feria de la Biodiversidad que titulamos Hagamos milpa pre-
tendio realizar un analisis de todo el sistema agroalimentario, iniciando desde
el analisis del sistema de produccion, pasando por las formas en que se produ-
cen nuestros alimentos para llegar a la etapa de la alimentacion. Para ello, se
desarrolld el trabajo en mesas que en este libro se presentan como capitulos.
Con el nombre asignado a cada mesa, ahora capitulo, se busco dejar sentada
la disyuntiva que se presenta en cada tema. En cada mesa se tuvo especial
cuidado de conjuntar la vision académica con la perspectiva practica ya fuera
de propios productores o bien de acompanantes de algunas experiencias en
campo.

La Feria se realizé en 2013 afio en que el maestro Efraim Herndndez Xolo-
cotzi hubiera cumplido 100 afios. Ante tan importante conmemoracion decidi-
mos homenajear en la Feria al Maestro Xolo, para ello Catarina lllsley Granich
realizd una emotiva semblanza. Cati fue una alumna cercana del Efraim, como

le llama y en su articulo nos habla del Maestro en el sentido mas amplio de la

18 HAGAMOS milpa



palabra, del padre de la Etnobotdnica en México, del pionero en el estudio de
las razas de maiz, asi como en la valoracion y el reconocimiento de la agricul-
tura indigena en nuestro pais. Hoy ésta publicacidon es también un homenaje a
la propia Cati, quien después de luchar como ella sabia, con fuerza y determi-
nacién, contra la enfermedad, ésta la consumio.

Iniciamos con el Capitulo I. Agronegocio y abandono del campo que
muestra el marco general del cambio del modelo planteado en el pais, con
dos articulos de los estudiosos mas importantes del campo mexicano, cada
uno desde dos visiones diversas -la técnica vy la social- presentan el problema
y las alternativas que vislumbran desde cada uno de sus campos. Antonio
Turrent, Agronomo de formacion y director en la época de auge, entre 1985
y 1989, del Instituto Nacional de Investigaciones Forestales y Agropecuarias
(INIFAP) hace un recorrido de la estrategia seguida por los ultimos gobiernos
en el articulo que titula: Abandono del campo, cambio climatico y seguridad
alimentaria. Por supuesto, en sus conclusiones nos habla de la Estrategia para
la Autosuficiencia en Maiz que él ha venido trabajando en los ultimos afnos.
Desde la vision social, Armando Bartra Vergés, quien ha llegado a la academia
después de acompanar por aflos a los movimientos campesinos, Nos presenta
Aproximaciones a una quimera. Campesindios. ethos, clase, predadores, para-
digma. Un interesante y profundo planteamiento que sefala que “frente a la
crisis general y alimentaria que sacude a una modernidad capitalista fincada
sobre las ruinas de la comunidad agraria y montada sobre la opresion colonial,
la revitalizacidon y actualizacion del ancestral paradigma de los rusticos”.

El Capitulo Il. Agricultura industrial frente a agricultura campesina entra
de lleno al debate de los modelos tecnoldgicos de produccién agricola. Luis
Manuel Rodriguez Sanchez introduce el capitulo con el articulo Agricultura In-
dustrial frente a agricultura campesina en donde sefala que “El panorama de la
crisis alimentaria en nuestro pafs, asi como la nueva perspectiva de un mundo
con menor disponibilidad de combustibles fosiles a bajo precio, sin duda impo-
nen la necesidad de generar nuevas estrategias de desarrollo tecnoldgico para
la agricultura en México vy resto el mundo”. Estas experiencias conforman, a

‘

decir de Luis, el capitulo como “referentes importantes para imaginar el futuro
de la agricultura en nuestro pais”. Inicia Victor Sudrez Carrera quien presenta
la experiencia de la Asociacion Nacional de Empresas Comercializadoras de
Productores del Campo (ANEC) bajo el titulo éCémo podemos alcanzar la
autosuficiencia alimentaria? Nueva revolucion tecnoldgica con campesinos y
sin transgénicos. Enseguida José Isabel Cortés Flores da cuenta del Sistema
Milpa Intercalada con Arboles Frutales (MIAF). El capitulo continua con las

experiencias de la Red de Alternativas Sustentables Agropecuarias de Jalisco
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(RASA) por parte de Maria de Jesus Bernardo Hernandez y Espiridion Fuentes
Avilés con ¢E/ camino de la agricultura campesina ecologica es posible frente a
la agricultura industrial? Para finalizar el capitulo, en La milpa es libertad Arnul-
fo Melo Rosas nos habla desde su corazéon campesino o que significa la milpa.

El Capitulo Ill. Amenaza transgénica y semillas nativas aborda desde
diversos dangulos como la tecnologia de los transgénicos amenaza la produc-
cion de alimentos desde la semilla. Yolanda Cristina Massieu Trigo introduce el
capitulo con el articulo Milpa y maiz transgénico ante la soberania alimentaria
plantea elementos para “valorar la pertinencia de la liberalizacion de la siembra
de maiz transgénico”. Elena Alvarez-Buylla Roces en su articulo La contamina-
cion transgénica del maiz mexicano da cuenta de la evidencia bioldgica expe-
rimental de los posibles impactos directos de los transgénicos en el desarrollo
de las plantas. Enseguida Alejandro Espinosa Calderdn aborda el tema de las
semillas, incluyendo temas de investigacion y legales, en el articulo Abasteci-
miento de semilla de variedades nativas y mejoradas mexicanas de maiz ante la
amenaza de los transgénicos. Fernando Castillo Gonzalez nos habla de su tra-
bajo sobre variedades nativas en Diversidad del maiz: factible la conservacion
y acrecentar su potencial productiva.

Este capitulo cierra con dos experiencias destacadas de trabajo campe-
sino en especial de cuidado de semillas, por una parte Alicia Sarmiento del
Grupo Vicente Guerrero de Tlaxcala, compafieros que sentaron las bases para
la conservacion e intercambio de semillas nativas en México; ella nos sefala
gue “Cuidamos el maiz nativo porque es cuidar nuestra soberania alimentaria
vy la biodiversidad, cuidamos todo las especies que se ven adentro de la milpa:
el maiz, el haba, los frijoles, los quelites, las calabazas, los frutales, el maguey,
los nopales, entre otros”. Por su parte, Elvia Quintanar Quintanar del Colectivo
Isitame Chiapas en La agrobiodiversidad de la milpa y del solar nos narra el tra-
bajo que parte por “fortalecer los principales sistemas productivos: la milpa, el

solar, el cafetal y el potrero, para estructurar la unidad de produccion familiar,

20 HAGAMOS milpa



generando un didlogo de saberes vy la revalorizacion del aporte de las mujeres
desde el solar a la alimentacion y la nutricion”.

Finalmente, en el Capitulo IV Comida chatarra vs comida mexicana al
abordar la alimentacion contrapunteamos a la comida chatarra con la comi-
da mexicana. Cristina Barros Valero escribid Variedad y riqueza nutritiva de
la cocina tradicional mexicana mostrando como la diversidad presente en el
campo mexicano es la que hace posible la diversidad de la comida mexicana.
Asimismo, detalla algunas de las virtudes de nuestra comida. Liza Covantes
Torres, nos describe la larga lucha para que el Derecho a la Alimentacion que-
dara plasmado en la Constitucidon mexicana. El capitulo finaliza con el relato de
Alejandro Badilllo Mora sobre la tradicion del Ejido Benito Juarez en Tlaxcala
en torno al maiz vy la celebracién de la Muestra gastrondmica, experiencia que
nos acompafo en esta Feria de la Biodiversidad.

En el patio central, acompanando esta muestra gastrondmica tuvimos du-
rante los dos dias que durd la Feria, otras actividades algunas paralelas como
la Feria de semillas y de productos artesanales, de las cuales se presentan
algunas fotografias.

A la par de las conferencias se realizd el Homenaje al Maestro Efraim Her-
nandez Xolocotzi que se presenta al inicio del libro, la presentacion del libro £/
Morral Campesino sobre el cual se expusieron dos ponencias. Estas se inserta-
ron como Capitulo V. El morral campesino en las que Mariela Fuentes, intro-
duce el libro como un camino. Hacia una agroecologia comunitaria. Enseguida
los propios autores Catherine Marielle, Pio Chavez vy Lucio Diaz platican en E/
Morral Campesino: una metafora para caminar hacia una agroecologia comu-
nitaria, dando a conocer doénde se tejid el morral, como se tejid el Morral vy los
aprendizajes.

Para terminar hicimos un ejercicio de reflexion que se presenta al finalizar
los capitulos. Con participacion de campesinas y campesinos, estudiantes vy
profesores se realizd una evaluacion del evento y se trazaron posibles rutas
para caminar juntos. El objetivo de éste ejercicio es conjuntar esfuerzos para
impulsar una politica que de respuesta al campo mexicano de manera integral
y que construya con los propios actores alternativas viables tanto para la pro-
duccién como para el consumo.

Cerramos estas memorias con un directorio de los participantes.
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El maestro Xolo

fraim Hernandez Xolocotzi, el maestro Xolo, el padre de la et-
nobotanica en México, fue un pionero en el estudio de las ra-
zas de maiz asi como en la valoracion y el reconocimiento de
la agricultura indigena de nuestro pais. Pero fue mucho mas
qgue eso. Fue un maestro en el sentido mas amplio de la palabra; un visionario
cuyos textos contindian vigentes a mas de veinte afos de su muerte; un inquie-
to investigador de mente acuciosa, riguroso, honesto, poco convencional, que
cuestionaba a fondo muchas de las ideas establecidas en el medio académico y
en el dmbito del desarrollo; un promotor de la interdisciplina. Un hombre que po-
dia ser temible en sus formas pero gue también era solidario y divertido, con un
sentido del humor inteligente y acido, como consta en las numerosas anécdotas

gue recuerda cada una de las personas que interactud con él.

Efraim, el menor de tres hermanos, nacio el 23 de enero de 1913 en Amaxac
de Guerrero, Tlaxcala. Su madre, Bibiana Guzman, maestra normalista, era la
encargada de la escuela primaria local; su padre, Luis Hernandez Xolocotzi, era
campesino. El abuelo paterno habia sido catdlico, pero se convirtié a la religion
metodista. En el pueblo surgieron conflictos interreligiosos, y quiza por ello la
familia emigro en 1915, primero a Puebla y después a la ciudad de México, don-

de el pequeno Efraim asistid a la escuela primaria, que termind en 1923.

2 Coordinadora del Programa de Manejo Campesino de Recursos Naturales del Grupo de Estudios Ambientales y Sociales
A.C, (GEA, A.C).
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Ese aflo su madre y él partieron a los EEUU siguiendo a sus hermanos ma-
yores gque ya eran residentes en Nueva Orleans, mientras que su padre regreso
a Amaxac a trabajar la tierra. En 1926 viajaron a Nueva York, donde termind la
primaria y la secundaria, y en 1928 ingresd a la preparatoria Stuyvesant High,
gue fue determinante en su formacién por su alto nivel académico en ciencias.

En febrero de 1932 viajo a Tlaxcala en busca de su padre. Esa visita fue
clave, pues entonces decidid gue su vocacion era la agronomia. Ingresd a la Es-
cuela Practica de Agricultura del Estado de Nueva York, y luego reuni¢ dinero
para matricularse en la Escuela de Agricultura de la Universidad de Cornell en
junio de 1934. Alli cursd, ademas de las materias orientadas a la botéanica, otras
en educacion, antropologia vy filosofia, que pocos estudiantes de agronomia
incluian en su formacion.

En 1938 regresd a Tlaxcala, donde permanecio un ano. Obtuvo el puesto
de ayudante de jefe de zona adscrito a la Agencia del Banco Nacional de Cré-
dito Ejidal en Villahermosa, Tabasco. Conocid las practicas de los funcionarios,
muchas veces opuestas al beneficio de los campesinos, pero también observd
el manejo vy la Idgica de las practicas de los campesinos, sobre todo el sistema

agricola de roza-tumba-quema.

La Il Guerra Mundial estaba terminando y Estados Unidos salia de ella como una
potencia mundial. La Guerra Fria marcd las politicas de esa nacion, entre ellas
la de exportar a todos los paises sus propios valores de democracia, asumien-
do gque eran validos para todos. Una de las formas que empled para ello fue la
cooperacion técnica. Eligid a México para iniciar su ambiciosa Revolucion Verde.
Esta prometia resolver el hambre del mundo al incrementar los rendimientos de
los granos basicos mediante cultivos mejorados vy paguetes tecnoldgicos asocia-
dos: maquinaria, riego, fertilizantes y plaguicidas quimicos... En 1945, el entonces
secretario de Agricultura y Fomento, Marte R. Gdmez, responsable del convenio
entre la Fundacion Rockefeller y el gobierno mexicano para establecer la Oficina
de Estudios Especiales, precursora del Centro Internacional de Mejoramiento de
Maiz y Trigo (CIMMYT), recomendo a Efraim para que él participara en ella.

La Oficina contaba sobre todo con investigadores estadounidenses y en-
trenaba a jovenes profesionistas mexicanos. El doctor E. Wellhausen tomd a
Efraim como su ayudante para realizar el estudio Razas de maiz en México,
publicado en 1951; su segundo autor fue E. Herndndez X., reconocido como un
estudio seminal en el conocimiento de los maices mexicanos.

Al mismo tiempo que Efraim colectaba maices, inicid observaciones sobre

los pastizales vy las especies forrajeras -tema que seria otra de sus pasiones y
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sobre el cual publicd diversos articulos a lo largo de su vida. En 1947, regreso a
los Estados Unidos para realizar sus estudios de maestria en Harvard, graduan-
dose con la tesis “Maize granaries in Mexico”, que posteriormente fue tradu-
cido al espafiol. Escrita ya al estilo xolocotziano, la tesis deja entrever algunas
de sus inquietudes y quizad marca el inicio de su alejamiento de la Revolucion

Verde asi como de su valoracion del conocimiento campesino.

Hernandez Xolocotzi paso tres aflos mas como profesor en la Escuela de Agri-
cultura del Tecnoldogico de Monterrey antes de ingresar a la Escuela Nacional
de Agricultura en Chapingo en 1953, a la que dedicd gran parte de su vida
y donde desempend diversos cargos administrativos. Llevd a cabo reformas
para cambiar la enseflanza y el aprendizaje de la agronomia, pues consideraba
que la educacion agricola superior era libresca y enciclopédica, tecndcrata,
alejada de la realidad nacional y mas enfocada en la formacién de burdcratas
qgue de investigadores. Promovio las excursiones y el contacto de los estu-
diantes con los productores. Le preocupaba que se formaran profesionistas
qgue consideraran que tenian todo el conocimiento gracias a su paso por la
universidad y que crefan que para lograr el desarrollo rural sélo era necesario
que el agricultor siguiera las indicaciones del adecuado paquete tecnoldgico.
Por todos los medios a su alcance, tratd de crear estrategias que llevaran al
estudiante a reflexionar sobre las realidades concretas de cada zona agricola
del pafs, a plantearse preguntas criticas y, en su caso, a efectuar investigacion
relevante tomando en cuenta los aspectos ecoldgicos, tecnoldgicos, sociales y

econdmicos propios de cada zona.

La investigacion agrondmica y ecoldgica apenas iniciaba en el México de la dé-
cada de 1940. Unos cuantos cientificos nacionales y extranjeros de diferentes
universidades eran pioneros en sus respectivos campos. Ademas de su trabajo
en Chapingo, mantenia vinculos de colaboracion con muchos de ellos vy partici-
po en actividades que fueron pilar de relevantes instituciones, investigaciones
y espacios de comunicacion para el desarrollo cientifico mexicano.

Por su colaboracién con el doctor Enrique Beltran, fundador del Institu-
to Mexicano de Recursos Naturales Renovables, la primera organizacion no
gubernamental orientada al ambiente en México, en 1959 publicd su primer
trabajo sobre la milpa en Yucatan y el sistema de roza-tumba-quema. Ademas
de ser un ejemplo de analisis integral de la complejidad de un sistema agricola,

sentd bases para la etnoedafologia y la etnoecologia.
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La amistad de Efraim con el doctor Faustino Miranda y la maestra Enri-
queta Garcia -él espanol refugiado de la Guerra Civil y ambos profesores de la
UNAM- desembocd en 1963 en Los tipos de vegetacion de México y su clasifi-
cacion, primer esfuerzo al respecto en el pais. En este periodo también publico
su estudio: Zonas agricolas de México, resultado de su inquietud por usar esta
caracterizacion como base de la educacion agricola en Chapingo. Desarrolld

asimismo sus Apuntes para una clase de botanica.

Los albores de la ecologia vegetal en México

A fines de los aflos cuarenta en Estados Unidos arrancd una investigacion que
derivd en la creacion de la pildora anticonceptiva, lo gque implicd una intensa
busqueda de plantas para surtir la enorme demanda que se preveia. Con el fin
de facilitar la investigacion sobre Dioscorea composita, conocida como barbas-
co, fuente de la noretisterona, se cred la Comisidn para el Estudio Ecoldgico de
las Dioscdreas (1959-1970). Su director, Enrique Beltrdn, contratd a Faustino
Miranda y al maestro Xolo como asesores. En ese momento iniciaron las inves-
tigaciones en ecologia vegetal en nuestro pais. Entre los alumnos destacados
de ese programa se encuentran los doctores José Sarukhan Kermez, Arturo
Gomez Pompa vy el maestro Javier Chavelas Polito, quien fallecié en 2011.

A lo largo de su vida, el maestro Xolo llevd a cabo investigacion en eco-
logia vegetal a través de sus alumnos, relacionando siempre las actividades
humanas con el estado de los recursos naturales. Mientras los ecologos duros
estudiaban ecosistemas pristinos, él trataba de entender la perturbacion perio-
dica por roza-tumba-guema o los cambios en composicion y densidad de los
suelos por la extraccion para lefla y construccion. Hasta hace unos aflos otros
ecologos mexicanos cambiaron su enfoque para comprender |0os ecosistemas

modificados por las actividades humanas.

El camino para convertirse en el padre

de la etnobotanica en México

En 1967, un movimiento estudiantil involucrd a todas las escuelas de agricultura
del pais. Los altos funcionarios de la Secretaria de Agricultura y de otras instan-
cias oficiales se opusieron a las demandas de los estudiantes. En 1968 Hernandez
Xolcotzi es “invitado” a colectar maiz en Colombia y Peru: una forma sutil de ale-
jarlo por no haberse alineado con la posicion oficial frente al conflicto estudiantil.
Regreso en 1969 vy, hasta 1972, continud recolectando maices mexicanos, ads-
crito al Centro Internacional de Mejoramiento de Maiz vy Trigo (CIMMYT). Como
resultado de esta etapa publicd un importante documento: Estudio morfolédgico

de cinco nuevas razas de maiz de la Sierra Madre Occidental de México.
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Sistematizd parte de su experiencia en La exploracion etnobotanica y su
metodologia, publicado por el Colegio de Postgraduados (CoLros) en 1971. Es
quizas su trabajo mas libre y en el que muestra sus dotes literarias. Desde el
Colegio consolidd su pensamiento y su practica. Acufd el término “agroeco-
sistemas”, fundamental para integrar la complejidad de los sistemas agricolas
y los enfoques interdisciplinarios para su analisis; después el de “agroecologia”.
Publico el libro Biologia agricola (Hernandez, 1967), y articulos tan relevantes
como “La investigacion de huarache”, que expresa con mucha claridad su vi-
sion del tipo de investigacion y de profesionista que él consideraba necesarios

en México:

Llamamos investigacion de huarache a aquella que empieza por
las bases, que va al terreno de los hechos, que va con la gente
que esta realizando las acciones [...] es aquella que, con toda la
humildad del caso, aprende o tratard de aprender de esa gente
[..] aquella que esta consciente de que muchas veces nuestra
cultura nos frena, nos inhibe e impide que aprendamos muchas

cosas gque estan en realidad a nuestro alcance.

Hacia 1976 inicid en el CoLros el programa de Tecnologia Agricola Tradicional
al tiempo que dictd su curso de etnobotanica, que se ha vuelto legendario.
Surgieron también las excursiones y los dos seminarios de agroecosistemas, a
los que asistieron no sdélo estudiantes de agronomia sino también de biologia
y antropologia. Los que en ese entonces éramos jovenes acudiamos entusias-
mados, dispuestos a quedarnos en el piso de cualquier escuela o comisaria con
tal de escuchar lo que alli se decia. Para nosotros, los seminarios representaban
un cambio de paradigma: las comunidades indigenas no son fuentes de folclor,
sino espacios de creacion y conservacion de germoplasma y de saberes que
pueden sentar bases para un desarrollo propio; en ellas se aplican practicas
gue garantizan la conservacion de los recursos e incluso incrementan la biodi-
versidad y la agrobiodiversidad. Por otro lado, es claro que el conocimiento in-
digena también puede causar deterioro. Siempre hay que mantener una visiéon
critica y estar constantemente actualizdndose en el campo de especialidad

técnica de cada uno para poder entablar un rico didlogo de saberes:

..5e apunta como la mejor opcidn, el logro de una conjugacion

complementaria entre la agricultura tradicional y los aportes de
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las ciencias agrondmicas, basada en una accion de autogestion en
la cual tanto el agricultor, como los profesionales, como las ins-
tituciones jueguen papeles de mutua responsabilidad y respeto.

.. Lograr la confianza de los campesinos para iniciar una labor

conjunta de autogestion de cambio.

Es importante, establecer mecanismos que permitan que el producto del
trabajo logre llegar al productor.

El programa TAT abarco diferentes areas agricolas del pais mediante equi-
pos interdisciplinarios de profesionistas. Era requisito vivir tiempo completo en
las comunidades. En un principio se trabajoé en los Valles Centrales y la zona
huave de Oaxaca, la Sierra Norte de Puebla, el Bajio guanajuatense y la Huaste-
ca potosina. Surgieron valiosos documentos como el libro Los huaves, de Patri-
cia Colunga y Daniel Zizumbo. En febrero de 1979, Yucatan se incorpord con el
proyecto “Dindmica de la milpa en la peninsula de Yucatan”, el de mayor dura-
cion, centrado en Yaxcaba y Becanchén. Algunos de sus principales resultados
guedaron plasmados en Produccion agricola en Yucatan (CoLros y Secretaria
de Programacion y Presupuesto), de 1981, y La milpa en Yucatan: un sistema de
produccion agricola tradicional, publicada en forma pdstuma en 1995.

En la ultima etapa de su vida, quiza la mas rica, el maestro Xolo insistio en
la necesidad de vivir la interdisciplina y de entender la centralidad de las per-
sonas y la cultura. Eran muchos los ejes sobre los que habia que trabajar; aqui

destaco sdlo cuatro:

. El concepto de agroecosistema vy la investigacion interdisciplinaria, que
abarca lo fisicobiodtico, lo tecnoldgico y 1o socioecondmico, con profundi-
dad historica.

. Colocar a las personas vy la cultura en el centro de la investigacion y de la
investigacion-accion en la agronomia, la etnobotédnica vy la ecologia.

. La identificacion y el manejo de interrelaciones complejas relevantes.

. “La investigacion de huarache” como método para la interaccién del cono-

cimiento campesino vy el cientifico.

Elena Lazos describe asi una experiencia asesorada en ese momento por el

maestro Xolo:
... cuando comenzamos nuestra biologia de campo en Zongolica,

Veracruz, el maestro nos mandod a leer el texto de Arturo Warman

“La danza de moros y cristianos”, sobre las danzas de conquis-
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ta. Al terminar de leer la obra, no entendiamos su relacidén con
nuestro objeto de estudio: la dinamica de las milpas entre los na-
huas de Zongolica (...) La problematica de la milpa no residia en el
“atraso tecnoldgico” que otras escuelas y lineas de investigacion
de los afios 1980 nos ensefiaban. Tampoco residia en las practi-
cas agricolas, ya que éstas resultaban ser parte de una dindmica
ecoldgica compleja: a) el manejo de la fertilidad a través del cui-
dado de los tocones de arboles leguminosos, v b) el manejo de
las plagas a través de la diversidad y de una tipologia compleja
de cultivos. Entonces si las respuestas a nuestros objetivos no
se concentraban Unicamente en aspectos tecnoldgicos o agro-
nomicos, debiamos buscarlas alrededor de la simbolizacion vy el
significante de la danza de moros vy cristianos, desde o conquis-
tado y dominado, desde la verdad antagonica entre campesinos
y agronomos. Claramente, esto nos conducia a la contextualiza-
cion de la dindmica de la milpa en una dindmica socio-econdmica,

cultural y politica.

En sus ultimos afos la diabetes que sufria se complicd. Finalmente, la muerte
lo encontrd en su casa de Chapingo el 21 de febrero de 1991. Siguid trabajando
hasta el Ultimo de sus dias, sentandose con sus alumnos a discutir y analizar
los temas pendientes, a visualizar el libro de la milpa en Yucatan, a pensar el
futuro...

Sus numerosos discipulos, formales e informales, han transmitido vy apli-
cado sus enseflanzas en instituciones y proyectos de todo el pais y del ex-
tranjero, a veces reconociendo explicitamente que vienen de él, a veces sin
mencionar su nombre. Si bien escribid mucho, publicd poco en revistas de am-
plia distribucion y buena parte de sus textos quedaron como mecanoscritos y
hojas mimeografiadas. Quiza por ello es poco conocido entre las generaciones
mas jovenes. No obstante, sus aportes siguen siendo incorporados en muchos
programas de enseflanza y de investigacidon-accion. Afortunadamente, una
parte de sus escritos se recogid en los dos tomos de Xolocotzia, publicados
por la Universidad Auténoma de Chapingo.

Sus trabajos sobre los maices mexicanos asi como las personas que formo
en ese tema han permitido establecer argumentos con fundamentos rigurosos
en la lucha contra la introduccion de los maices transgénicos a nuestro pafls.
Es por eso y por mucho mas que hoy lo sentimos tan presente y le decimos:

igracias, maestro Xolo!
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Gary, Jorge Duch, editor, 1985. Xolocotzia: obras de Efraim Hernandez Xolo-
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Hernandez X, E.; F. Inzunza M.; CB. Solano S., y M.R. Parra V., 1981. “Nuevos
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Posner, editores, Seminario Internacional sobre Produccion Agropecua-
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Capitulo I

Agronegocios
y abandono
del campo



Nina campesina

de la region
nahua popoluca.
Enero de 2013



Abandono del campo,
cambio climatico y
seguridad alimentaria

I. Antecedentes

Como producto de la crisis de la deuda externa del pals, el gobierno de la
Republica debid asumir compromisos que incluyeron el que México ingresara
a la Organizacion Mundial de Comercio (OMC) vy posteriormente celebrara el
Tratado de Libre Comercio con América del Norte (TLCAN). Estos convenios
incluyeron cambios drasticos y a la baja en sus apoyos a la agricultura. Se-
gun la Organizacion para la Cooperacion para el Desarrollo Econdmico (OECD,
2013) los apoyos de México a su agricultura representaron apenas 0.7% de su
Producto Interno Bruto (PIB) en 2011 y de 0.69% en 2012. En el Cuadro 1 se
comparan varios paises miembros del OECD con México, en términos de sus
respectivas superficies de labor y sus apoyos a la agricultura. El apoyo por hec-
tarea de labor a la agricultura de Estados Unidos (EEUU), socio de México en
el TLCAN, es 2.86 veces superior a la de México. Los apoyos de China y Japdn

son ostensiblemente superiores.

5 Ingeniero agronomo graduado en la Escuela Nacional de Agricultura de Chapingo, México, y Doctor por la Universidad
Estatal de lowa, EU, en1968. Investigador titular del programa de Maiz del Instituto Nacional de Investigaciones Forestales,
Agricolas y Pecuarias (INIFAP) y Profesor Investigador de tiempo liberado del Colegio de Postgraduados.
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Valores relativos a México

Tierra de labor Apoyo a la agricultura*
E.EU.U. 6.9 19.7 (2.86x)
China 57 23.6 (4.14x)
Japon 0.2 8.7 (43.50x%)
México 1.0 1.0

Cuadro 1. Disponibilidades relativas de tierra de labor y apoyo agricola de cuatro paises de la 0CDE.
* Entre paréntesis el nimero de veces por hectdrea de labor en las que el apoyo a la agricultura del pafs supera el de
México.

Por definicion de la OECD, el apoyo a la agricultura incluye a) los pagos
directos a los productores, b) los apoyos a los consumidores y ¢) los servicios
generales como la investigacion y el desarrollo, la ensefanza agricola, los ser-
vicios de inspeccion, la infraestructura, el mercadeo y la promocion, y la bolsa
agricola publica. En el periodo de 1991-1993, el apoyo a la agricultura en México
alcanzo 2.63% del producto interno bruto (PIB) mientras que en 2011 se redujo
a0.7% y en 2012, a 0.69%.

A México le sobrarian argumentos para justificar ante la OCED y el TLCAN
un incremento sustantivo para apoyar su agricultura. Sin considerar las razo-
nes de su soberania, las otras serian: los enormes vy crecientes déficits en sus
alimentos basicos, el hambre que sufre una alta fraccion de su poblacion, el
desempleo rural, la subutilizacion de los recursos naturales del campo (agua,
suelo, clima y biota) y la amenaza del cambio climatico. Sin embargo, los sexe-
nios anteriores a éste echaron a andar soluciones para estos problemas que no
incluyeron modificar de manera sustantiva su apoyo a la agricultura. Después
de un afo del inicio de la actual administracion publica, no parecen perfilarse
cambios sustantivos en este rubro.

La estrategia que siguieron los Ultimos cuatro sexenios podria resumirse
en los siguientes elementos: 1) apoyar selectivamente al sector productivo em-
presarial por su mayor capacidad para competir en el TLCAN vy, en consecuen-
cia, reducir la participacion presupuestal relativa al sector de pequefios pro-
ductores (< 5 ha); 2) privilegiar el mercado como factor para las asignaciones
de inversion; 3) recurrir a la inversion extranjera para la produccion, tecnologia,
asistencia técnica, comercializacion y abasto; 4) acudir al liderazgo internacio-
nal cientifico para lograr ahorros en el liderazgo cientifico propio.

Durante los Ultimos cuatro sexenios, se inicio e intensificod la estrategia se-
fRalada. Se elimind o se inicid un proceso de debilitamiento de los instrumentos

de politica publica que caracterizaron la etapa previa del Estado de Bienestar,
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como ha sido ampliamente descrito. Aqui examinaremos solamente los efec-
tos de algunas de esas acciones, particularmente las del area de Investigacion
y Desarrollo Agropecuario. En este tema, la accion se tomd para redimensionar
el sistema publico de investigacion agropecuaria hacia la baja. Antes de 1985,
ese sistema incluia los institutos nacionales de investigacion agricola (INIA),
pecuaria (INIP) y forestal (INIF). A partir de 1985, cuando los tres institutos se
fusionaron para dar origen al Instituto Nacional de Investigaciones Forestales,
Agricolas y Pecuarias (INIFAP), y hasta la fecha, el presupuesto fiscal se ha
reducido gradualmente en pesos constantes hasta su octava parte. De mas de
2,000 doctorados, maestros en ciencias y profesionistas, el personal cientifico
ha sido reducido a la mitad mediante el procedimiento de retiro voluntario im-
pulsado desde la administracion publica federal.

El sexenio de Vicente Fox intentd dar por terminado este proceso a tra-
vés de la iniciativa presentada a la Cédmara de Diputados de cerrar el INIFAP,
el Colegio de Postgraduados, el Instituto Nacional de Tecnologia del Agua vy
otras entidades publicas. La Cadmara de Diputados rechazd esta iniciativa gra-
cias a la clara oposicion de la sociedad civil. En el resto del sexenio de Fox y en
el de Felipe Calderon, se retomd el camino de redimensionamiento a la baja.
La eliminacion en términos practicos del Servicio de Extension Agricola, de
la paraestatal Productora Nacional de Semillas (PRONASE), de los servicios
de crédito publico y de seguro agropecuario, fueron también muy significati-
vos para el funcionamiento del sistema publico de investigaciéon y desarrollo
agropecuario. Esos servicios eran clave para la transferencia de la tecnologia
publica desarrollada principalmente por el INIFAP. Poco tiempo después, los
consorcios multinacionales de semillas (CMNS) sustituyeron a los servicios pu-
blicos para la producciéon en las tierras de mayor calidad de bajo temporal
y riego. En la actualidad, mas de 90% del mercado de semilla mejorada de
maiz es dominado bajo condiciones oligopdlicas por los CMNS (Espinosa et al,,
2013). Ala vez, los mercados de semillas de cultivos de poco interés comercial
para los CMNS (trigo, arroz, frijol, sorgo, soya, y otros) han quedado también
desatendidos por el sector publico, ya casi carente de instrumentos de politica
para el fomento de la produccion.

Un efecto de la estrategia aplicada al campo durante los ultimos cuatro
sexenios es el creciente rezago nacional en la carrera entre el crecimiento de
la poblacién y el incremento en la producciéon de alimentos basicos, que se
refleja en progresivas importaciones de alimentos. En la Figura 1 se muestra
la tendencia en la importacion nacional de grano de maiz en el periodo 1990
a 2006. En el periodo 2007 a 2013 las importaciones de maiz promediaron

8.57 millones de toneladas anuales. La tendencia de los precios internacionales
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de los granos basicos hacia la alza hace que para México sea insostenible la
dependencia alimentaria creciente, sobre todo, ante la inminencia del cambio

climatico.

IMPORTACIONES DE MAI[Z

(miles de toneladas)

Maiz quebrado
Maiz Blanco (harinero)
Maiz Amarillo

8,409.8
m  MAIZ - los demas 7,459.2

7,001.4

5,899.9 5,600.8

10,735.0

8,437.8

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

Fuente: Elaboracion con informacién de la Secretaria de Economia (1990 -1998) y del SIAP / SAGARPA (1999 - 2006).

Figura 1. Importaciones nacionales de grano de maiz en el periodo 1990-2006.

En los sexenios de Fox y Calderdn se escogid abordar el problema del dé-
ficit de la produccion de maiz, sin abandonar los cuatro puntos de estrategia
antes mencionados. Dos fueron las iniciativas-insignia para las que se acon-
diciond el entorno juridico y operativo de la produccion: 1) La modernizacion
de la produccion de maiz mediante la adopcion de la tecnologia transgénica y
2) La modernizacion sustentable de la agricultura tradicional (MasAcro) (Del
Toro, 2012). Ambas iniciativas son de baja inversion publica en el corto plazo
y se basan en un liderazgo cientifico y tecnologias desarrolladas con recur-
sos del exterior. Ambas son compatibles con el redimensionamiento a la baja
del sistema publico de investigacion agricola y con significativos ahorros para
el erario. Las propuestas por parte de las organizaciones internacionales son
complementarias entre si. La primera aborda de manera prioritaria el sector
empresarial productor de maiz; mientras que la segunda aborda de manera
prioritaria el sector tradicional. Las promesas de ahorrar y de resolver los dé-
ficits de maiz resultaron atractivas para los gobiernos de Fox y de Calderon.
Por lo tanto, se hicieron los ajustes constitucionales del marco juridico para la
produccion, ambas iniciativas fueron aprobadas sin licitacion, sin revision por
parte de pares, y al margen de la opinidon de gran parte de la comunidad cien-

tifica del pafs.
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En el sexenio de Fox también se retomo el proceso para modernizar la agri-
cultura nacional por el camino de la adopcion de los organismos genética-
mente modificados (OGM). Para ello, fue necesario ajustar el marco legal de la
produccion agricola, lo que produjo 1) la Ley de Bioseguridad de Organismos
Genéticamente Modificados (LBOGM), promulgada en 2005; 2) la Ley Federal
de Produccion, Certificacion y Comercio de Semillas (LPCCS), promulgada en
2007;y 3) en 2012 se hizo el intento infructuoso de reformar la Ley Federal de
Variedades Vegetales (LFVV). Espinosa (Espinosa et al. 2014) ha analizado es-
tos cambios del marco juridico de la produccidn agricola, asi como sus impac-
tos. En documentos recientes, la Unién de Cientificos Comprometidos con la
Sociedad (UCCS) ha analizado los riesgos que la autorizacion de la siembra de
maiz transgénico en México entrafia para el pafs (Turrent et al., 2013. Alvarez-
Buylla y Pifeyro, 2013). En un foro de la UCCS que se realizd el 7 de febrero de
2014 en el Colegio de Postgraduados bajo el titulo: “Analisis critico del uso de
maiz transgénico en la agricultura mexicana”, se analizd el riesgo que corre Mé-
xico desde cinco angulos: 1) Razas nativas de maiz, grupos étnicos de México y
derecho humano a la biodiversidad del maiz. 2) Riesgo de transnacionalizacion
oligopdlica del mercado nacional de semilla de maiz. 3) Promesas fallidas de
la tecnologia transgénica. 4) Riesgos para la salud humana. 5) En el camino a
la seguridad alimentaria de México no se necesita la tecnologia transgénica
(véase: www.jornada.unam.mx/2014/02/18/opinion/016a2pol)

El gobierno mexicano no tendria practicamente que invertir nada en el es-
tablecimiento de un programa de modernizacion del sector empresarial a tra-
vés de la via transgénica, excepto por el pago de la proteccion de la propiedad
intelectual de los consorcios multinacionales. No seria ya necesario invertir en
investigacion tecnoldgica y cientifica en maiz, ni en transferencia de tecnolo-
gia, como tampoco en hacer llegar los insumos requeridos por los productores,
ya que los consorcios multinacionales aportarian la tecnologia y proteccion
contra el cambio climatico, asi como los servicios a la produccion.

Sin embargo, la evidencia de varios paises en que se ha adoptado la tec-
nologia transgénica muestra gque no existe un incremento significativo en los
rendimientos (Heinemann et al.,, 2013; Shi et al., 2013). Estos resultados sugie-
ren que la produccion de maiz por parte del sector empresarial de México no
aumentaria por la adopcidon de maiz transgénico y por el abandono del maiz
comun. Lo que si acompanfaria la sustitucion del maiz comun por el transgé-
nico seria el riesgo a la salud al que la poblacion se someteria por el consumo

de grano transgénico a gran escala. También se daria la contaminacion de
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los maices nativos con ADN transgénico vy la oligopolinizacion transnacional
irreversible del mercado de la semilla del principal alimento basico del pais.
Asimismo, a largo plazo se darfa la reduccion irreversible de la biodiversidad

del maiz nativo. Los ahorros en inversion solo serian aparentes.

El gobierno de Felipe Calderon autorizé que el Centro Internacional de Mejora-
miento de Maiz y Trigo (CIMMYT) llevara a cabo el proyecto MasAcro en octubre
del 2010. Uno de los objetivos de este proyecto es incrementar, de una manera
sustentable, en un periodo de 10 afios la produccion de maiz del sector tradicio-
nal de 5 a 9 millones de toneladas anuales. El rendimiento promedio del sector
de temporal deberia aumentar de 2.2 ton/ha hasta alcanzar de 3.7 a 4.5 ton/ha.
La estrategia del proyecto incluye, segun del Toro (2012): 1) transferir el modelo
“Agricultura de Conservacion” (Gupta et al., 2007) a los productores tradiciona-
les, de esta manera, se modernizara la produccidon con un modelo de explotacion
sostenible, ampliamente probado internacionalmente; 2) la adopcidn de varieda-
des mejoradas de maiz adaptadas a la sequia hasta cubrir una superficie del or-
den de 1.3 millones de hectareas a 2 millones de hectareas; 3) brindar asistencia
técnica a los productores buscando el uso éptimo de la inversion.

Existen varios supuestos implicitos del proyecto. Algunos de ellos son los
siguientes. Primero, el productor podrad autofinanciar sus gastos de operacion;
segundo, en caso contrario, tendra acceso a crédito agricola; tercero, se con-
tard con un seguro agricola; cuarto, habra una relacion favorable de precios
insumo/producto, y quinto, se contara con un acceso al mercado de insumos y
productos. El gobierno mexicano aportard al CIMMYT 1,656 millones de pesos
mexicanos dentro de un periodo de 10 afos.

El andlisis de los fundamentos de MasAGro hace que surjan varias dudas
sobre el cumplimiento de sus objetivos centrales y sobre su conveniencia para
la Nacion a largo plazo. Con respecto al incremento de la producciéon de 5a 9
millones de toneladas anuales de grano de maiz en el sector tradicional bajo
temporal en el décimo ano del proyecto, es necesario partir de las condiciones
actuales: el nivel de produccion bajo temporal y su tendencia de crecimiento
reciente. El objetivo del incremento de MasAcro deberia de ser adicional al
esperado por las tendencias historicas.

La ecuacion (num. 1) se refiere a la produccién nacional de maiz de tempo-
ral del periodo 1980 a 2012, en millones de toneladas. Esta ecuacion de regre-

sion fue ajustada a la serie histdrica disponible en SIAP (2014).
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P = 9.19751 + 0.11904N + 1.54229 (A - 5.9827) -
0.87169 (S - 0.9896)

R2 = 0.8084; las tres variables son significativas al 2 por 10000;

sin evidencia de casi-multicolinealidad

Ecuacion 1

Donde: P es produccion de maiz bajo temporal en millones de toneladas
anuales; N es el nUmero de orden de la serie de afos: 1980 con el valor Oy 2012
con el valor 32; A es area cosechada en el afo en millones de hectareas, y S
es el area siniestrada en el affo. El promedio de A en el periodo es de 5.9827
millones de hectédreas vy el promedio de S es de 0.9896 millones de hectareas.

La ecuacion indica que para una superficie cosechada de 5.9827 millones
de hectéreas y area siniestrada de 0.9896 millones de hectareas, la tendencia
de la produccion nacional de temporal en el periodo debe incrementarse cada
afio en 0.11904 millones de toneladas. El incremento en la produccion nacional
es de 1.1904 millones de toneladas en 10 anos. La ecuacion (2) se refiere al ren-

dimiento en ton/ha.

R =1.50843 + 0.02205 N - 0.09887(S - 0.9896)
R? = 0.7966; N significativa a 1 por 10000;

S significativa al 5%; sin evidencia de casi-multicolinealidad

Ecuacion 2

Esta ecuacion sugiere que el rendimiento promedio estimado en 1980 fue
1.508 ton/ha y que el rendimiento aumenta anualmente en 0.02205 ton/ha;
el rendimiento estimado para el afio 2012 es 2.21 ton/ha, bajo el supuesto de
casi 1 millon de hectareas de maiz siniestradas. Para el periodo de MasAGRro, el
incremento de la tendencia es 0.2205 ton/ha en 10 afos.

Por lo tanto, el objetivo de incremento en produccion nacional de tem-
poral tiene que modificarse del ambito de 5 a 9 millones de toneladas anuales
al de 6.2 a 10.2 millones de toneladas partir del décimo afio de MasAcGro. La
redaccion del objetivo de incrementar los rendimientos no requiere ajuste a su
ambito de 3.7 a 4.51 ton/ha.

Un ejercicio aritmético en el que se supone que cada hectarea atendida
por MasAcro rinde dentro del ambito comprometido y que en el primer afio se
atendieron 21 mil hectareas, permite estimar la tasa a la que habra de crecer
la superficie de maiz atendida para satisfacer su objetivo de incremento en la

produccion. El ejercicio sugiere que la superficie atendida y la produccion aso-
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ciada habrian de crecer a la tasa compuesta de a) 72.9% anuales para llegar a
atender a 1.68 millones de hectareas y alcanzar la produccion adicional de 6.20
millones de toneladas anuales, o bien b) 79.6% anuales para llegar a atender
2.26 millones de hectareas y en ellas incrementar la produccién en 10.2 millones
de toneladas anuales.

Las tasas anuales de crecimiento requeridas para cumplir con los objetivos
de MasAGRro, son insdlitas, no tienen antecedentes histdricos en México. En el
periodo del reconocido “Milagro Mexicano” (a mediados del siglo pasado) la
produccion de alimentos crecio al doble de la tasa del crecimiento poblacional.
La tasa de crecimiento de la produccion de alimentos se ubicd entre 6y 7% en el
periodo. Con Masacro se planea aumentar la produccion de maiz de temporal en
la agricultura de temporal con tasas mas de 10 veces mayores a las del “Milagro
Mexicano”. Los supuestos de MasAcro sobre el financiamiento de la operacion
gue se mencionaron antes, excluirdn en gran medida a los productores tradi-
cionales que no tienen acceso al crédito, al seguro agricola o a las relaciones
de precios insumo/producto atractivas. Este fendmeno tenderd a desplazar la
superficie atendida de temporal hacia los estratos de productores medianos a
mayores, de corte empresarial, como los hay en el Bajio y Tropicos Bajos.

Ademas de lo insdlito en las tasas de crecimiento, hay otros elementos
de analisis que aumentan las dudas en cuanto a la conveniencia del progra-
ma. Algo muy sobresaliente es el efecto depresivo explicito e implicito sobre
la biodiversidad del maiz nativo. Cada incremento en la superficie sembrada
con maices mejorados (se ofrece aumentar su superficie sembrada en por lo
menos 1.2 millones de hectareas) significa igual decrecimiento en la superficie
sembrada con maices nativos. El modelo de la Agricultura de Conservacion
incluye la Labranza de Conservacion, gue a su vez excluye maices que, como
los nativos, tienen sistemas radiculares susceptibles al acame. Asi, aungue los
maices nativos tuvieran tolerancia genética a la sequia, serian eliminados por

su susceptibilidad al acame en el sistema de Labranza de Conservacion.

Las dos estrategias revisadas, la del maiz transgénico y la del MasAcro, tienen
en comun su génesis en el dmbito internacional conectado, directa o indirec-
tamente, con intereses comerciales de consorcios multinacionales y también
con la esfera geopolitica. En el sentido opuesto, se sostiene la tesis de que
México cuenta con los recursos de tierra, el trabajo, el capital y el conocimiento
necesarios para recuperar su autosuficiencia en maiz, incluyendo el efecto en
detrimento del cambio climatico. En el siguiente ejercicio de analisis, revisare-

mos las bases de esta tesis.
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Recursos fisicos. | campo mexicano cuenta con poco mas de 31 millones
de hectareas de tierras de labor, distribuidas de manera discreta a lo largo
y ancho del pais, que en si, es de orografia accidentada. La mitad norte del
pais tiene un clima arido o semiarido, mientras el resto tiene climas semiarido,
subhimedo o humedo, con regimenes térmicos de calidos a templados. Por
razones histoéricas, no toda la tierra de labor actual corresponde a tierras de
calidad agricola, mientras que no todas las tierras de calidad agricola del pais
se aprovechan como tierra de labor.

Segun esta clasificacion, el 33% de la tierra de labor actual bajo temporal
no tiene calidad agricola por ser parte de las Provincias Agrondomicas de Tie-
rra Marginal y de Baja Productividad. Sus suelos son delgados y cuando son
profundos, tienen una disponibilidad agudamente limitativa de agua de lluvia,
lo que les confiere un alto riesgo de sequia. El 42% de la mejor tierra de labor
de temporal y el 57% de la tierra de menor calidad se ubican en las laderas
(Turrent, 1986), y en su mayoria se encuentran desprotegidas contra pérdidas
por erosion hidrica.

Un estudio de la Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Pesca y Alimenta-
cion (Sacarpa) indica que el pals tiene 32 millones de hectareas de tierras de
calidad agricola (alto y mediano potencial), que cuentan con suficiente preci-
pitacion para su manejo de temporal, o bien, que son alcanzables para el rie-
go (Anodnimo, 1988). Un ejercicio aritmético sugiere que habria entonces algo
mas de 9 millones de hectdreas, como posible reserva de tierras de calidad
agricola. Ademas de la superficie de tierras de labor bajo temporal, el campo
cuenta con 6.3 millones de hectdreas dotadas de infraestructura para riego
(Montesillo-Cedillo, 2006).

Historicamente, el uso de la tierra de labor de México (temporal y riego),
ha sido mayormente “extractivo”, lo que ha mermado significativamente su
calidad agricola. El pais ha acumulado gran inversion diferida en el manejo
y acondicionamiento de sus 31 millones de hectareas de tierras de labor. En
la actualidad, gran parte de las mas de 13 millones de hectareas de tierras de
labor ubicadas en ladera, se manejan sin proteccidon contra la erosidn hidrica.
Tampoco se han protegido los suelos agricolas contra el descenso acelerado
de su contenido de materia organica; y no se ha generalizado la rotacion de
cultivos. También hay un significativo acondicionamiento diferido en la frac-
cion de tierras bajo riego. La mayor parte de las presas construidas durante
el siglo pasado carece de las obras de drenaje necesarias para proteger las

tierras de su ensalitramiento progresivo. El 10% de esas tierras de labor ha
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desarrollado problemas de salinidad. La eficiencia del riego a nivel nacional es
apenas del 46% “un promedio de 36.6 en los distritos de riego y de 56.5 en las
unidades de riego” (Arreguin-Cortés et al., 2004). La baja eficiencia se debe
a varios factores: las pérdidas de conduccion desde la presa y de aplicacion
del agua en la parcela (Mejia-Sanchez et al., 2002), y la falta de inversion para
acondicionar el riego al sistema presurizado.

El pals recibe 1,530 km?* de agua en forma de precipitacion media anual.
La infraestructura hidraulica retiene 147 km?* (Andnimo, 1988); 410 km?3 escurren
al mar, casi sin aprovechamiento consuntivo, y el resto se infiltra y/o evapo-
transpira. El 19% del escurrimiento medio anual nacional ocurre en el Norte y
el altiplano central, que conforman la mitad del territorio nacional, en la que se
ha construido la mayor parte de la infraestructura de riego del pais. En tanto,
el 67% del escurrimiento superficial medio al mar ocurre en el sureste, que co-
rresponde a la cuarta parte del territorio nacional (Andnimo, 1988), en donde la

infraestructura hidroagricola esta subdesarrollada.

Recursos fitogenéticos. México es el centro de origen y/o de diversidad gené-
tica de mas de 90 especies de plantas cultivadas, destacando el maiz, por ser
el alimento basico nacional y el cereal de mayor produccidon agregada mundial.
El agricultor mesoamericano domesticd al maiz a partir del teocintle, zacate
nativo de Mesoamérica. También desarrolld un sistema de mejoramiento ge-
nético con el que cred mas de 59 razas de maiz nativo y una copiosa diversi-
dad intrarracial. El agroecosistema actual de maiz de México se extiende sobre
unas 9 millones de hectareas. No hay fraccion alguna en este agroecosistema,
por limitativa que sea edafoclimaticamente, para la que el productor mesoa-
mericano no haya desarrollado una o mas razas y variedades nativas de maiz.
También desarrolld una rica cocina multicultural de mas de 600 preparados a
partir de maiz nixtamalizado, en cuya manufactura demandan los granos de

maiz de esas 59 razas nativas, como maiz de especialidad.

Existe un amplio consenso en la comunidad cientifica mundial sobre el hecho
de que la acumulacion creciente de gases termoactivos en la atmodsfera (prin-
cipalmente el CO,) se asocia con el incremento observado en la temperatura
atmosférica media mundial. Se proyecta que para el afflo 2100 ese incremento
variara seguln 6 escenarios de emision de gases termoactivos.

En el escenario benigno BT, el incremento medio de la temperatura atmos-

férica serd de +1.8°C, mientras que en el escenario mas severo AlF1, se pro-
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yecta un incremento de +4.0°C (IPCC Working Group |, 2007). Los modelos
también predicen la agudizaciéon de extremos de temperatura y precipitacion
entre regiones, anos, estaciones y ciclos diarios con respecto a lo histdrica-
mente observado (Ahmed et a/., 2009). La revision bibliografica de Tubiello y
Rosenzweig (2008) los llevd a concluir que un calentamiento moderado (hasta
2°C) en la primera parte del siglo, podria beneficiar la produccion agricola y de
pasturas en las regiones templadas del mundo vy, a la vez, reducir la produccion
agricola en las regiones semiaridas y tropicales. En cambio, el calentamiento
adicional de la segunda mitad del siglo reducird la produccion en todas las
regiones. El calentamiento aumenta la capacidad del aire para retener el vapor
de agua, por lo que la precipitacion media mundial se incrementard aungue
estard sujeta a la variacion antes apuntada. El calentamiento atmosférico aso-
ciado con mayores contenidos de CO, y de vapor de agua, asi como sus va-
riaciones entre regiones, afnos, estaciones y dias, tendra profundas implicacio-
nes agrondmicas negativas. Se afectan de manera significativa la fotosintesis
(Ort et al,, 2011; Zhu et al., 2010,); la fenologia de los cultivos (Ainsworth y Ort,
2010; Collins et al., 2008); las tensiones abidticas (Jenks et al., 2007) y biodti-
cas (Zavala et al., 2008); el régimen de humedad del suelo debido a la mayor
demanda evapotranspirativa de la atmodsfera y la dindmica cambiante de los
escurrimientos superficiales e infiltracion del agua de lluvia; la erosion hidrica;
y los rendimientos de los cultivos. Se ha realizado copiosa investigacion en el
mundo para disefar estrategias de adaptacion agricola: 1) los estudios sobre la
evolucion de la susceptibilidad genética de las variedades mejoradas de maiz
y de soya a la sequia vy al calor extremo en EEUU (Roberts y Schlenker, 2010),
2) proyeccion del rendimiento de maiz bajo riego o temporal al nivel regional
(Wang et al.,, 2011; Tinoco-Rueda et al.,, 2011), 3) riesgos de impacto sobre los
rendimientos de los cultivos (Li et al., 2009; Conde et a/., 2006), 4) desarrollos
conceptuales (Ainsworth y Ort, 2010; Howden et a/., 2007).

La mayoria de los paises tercermundistas deficitarios en la produccion de
alimentos -México entre ellos- y donde vive el 75% de la poblacion total, se
ubica en la region semiarida y tropical del mundo, donde el efecto del calen-
tamiento global serd mas severo que en los paises de la region templada (Ro-
senzweig y Liverman, 1992). También hay consenso en que por su caracter de
subdesarrollados, habrd menor capacidad para adoptar estrategias efectivas
para aminorar los efectos agudos sobre la producciéon de alimentos (Hertel vy
Rosch, 2010; Morton, 2007; Gonzalez-Chavez y Macias Macias, 2007).

La investigacion sobre el CC en México (Magafa et al., 1997; Jones y Thor-
nton, 2003) y sobre la vulnerabilidad y adaptaciéon para enfrentar sus efectos

sobre la produccion de alimentos (Conde et al., 2006; Tinoco-Rueda et al., 2011,
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Gonzalez-Chavez y Macias-Macias, 2007) identifica certeramente la disponi-
bilidad de agua para los cultivos como la variable central del proceso de pro-
duccion de alimentos. Esta variable serd la mas dificil de resolver, aunque no
se pueden ignorar otras como la eficiencia en el uso del agua, la proteccién de
los cultivos, o el acceso a los alimentos. Las proyecciones de los estudios sobre
CC en México son por lo menos inquietantes para la seguridad alimentaria na-
cional. Sin embargo, en ellas se mantiene constante el estado actual del sector
agricola, esto es, el aprovechamiento de sus recursos naturales (su capacidad
e intensidad), del capital y de la tecnologia. Es muy probable que, de cara a la
escasez mundial de alimentos “forzada por el CC” y el aumento concomitante
de sus precios, la sociedad mexicana revalore su seguridad alimentaria frente
a otros derechos humanos y esté dispuesta a hacer las inversiones requeridas
para el uso racional de los recursos del campo. Aungue sin ponderar sus costos
econdmicos, en la siguiente seccidn se examinan algunas estrategias agrico-
las de adaptacion al CC en dos apartados: a) la actualizacion tecnoldgica y el

aprovechamiento de los recursos, y b) la investigacion cientifica y tecnoldgica.

Aumentar la disponibilidad de agua para los cultivos. Acondicionar los re-
cursos naturales para reforzar la disponibilidad de agua para los cultivos, in-
volucra una copiosa lista de factores que pueden agruparse en dos campos, el
de riego y el de temporal. En el de riego, debe resaltarse como un problema-
oportunidad prioritario el aumento en la eficiencia en el uso del agua de riego
(Arrequin-Cortés et al.,, 2004; Mejia-Sanchez et a/., 2002; Wang et a/., 201). La
funcionalidad de la mayor fraccion de la infraestructura hidroagricola de Mé-
xico es puesta en entredicho por la proyeccién de una menor precipitaciéon en
su mitad norte durante el siglo XXI|, con su concomitante restriccion de agua
en las presas. También se predice que por el calentamiento de la atmosfera,
los cultivos demandaran mayores ldminas de riego, lo que podra conducir al
abandono de aquellas areas de riego donde el recurso es limitado. Incrementar
de manera significativa la eficiencia del riego -actualmente de 46% al nivel na-
cional es la estrategia con maxima prioridad para proteger la funcionalidad de
este recurso. Hay una segunda ruta para México. En la regién sureste ocurre el
67% del escurrimiento total, que casi no se usa para el riego (Andnimo, 1988).
Hay un consenso mundial segun el cual la mejor adaptacion al CC de los paises
gue tienen reservas de agua dulce es que incrementen su superficie bajo riego
(Morton, 2007). Ademas de poseer esta reserva de agua dulce, el sureste del

pais tiene un régimen de temperaturas benignas y la actividad agricola estad
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al cubierto de heladas durante el ciclo otofio-invierno, lo que actualmente se
desaprovecha (Turrent et al.,, 2004).

En el campo de temporal, hay opciones para reforzar la disponibilidad de
agua para los cultivos: primero, proteger al suelo contra la erosion hidrica; se-
gundo, incrementar la infiltracion del agua de lluvia; tercero, realizar obras para
“cosechar agua de lluvia”; y cuarto, proteger el contenido de materia organica
del suelo. Sin embargo, tales acciones han de reconocer las diferencias tipo-
logicas agricolas, particularmente en México. Por su limitacion en el recurso
tierra, la agricultura campesina requiere tecnologias multiobjetivo, que incor-
poren por lo menos, un incremento significativo del ingreso familiar, la protec-
cion contra la erosion, la diversificacion de cultivos y su rotacion, y la captura
de carbono atmosférico. Por su trascendencia social y por su atraso relativo,
la agricultura campesina tiene la prioridad. La tecnologia Milpa Intercalada en
Arboles Frutales (MIAF) es un ejemplo que satisface aquellos objetivos (Cor-
tés et al, 2007). Para su escala de operacion, la tipologia empresarial requiere
tecnologias intensas en capital y no en mano de obra, por eso la tecnologia
“Labranza de Conservacion” le funciona; también la tecnologia derivada de la

“Agricultura de Precision”.

Proteger y aprovechar la diversidad fitogenética. L a rica diversidad fitoge-
nética (los cultivos y sus parientes silvestres) con que cuenta México es una
poderosa herramienta de adaptacion al CC y como tal tendria que tratarse vy
aprovecharse. Esta diversidad estd asociada con la seguridad alimentaria y
con la rigueza pluricultural de su cocina. Aunque necesarios, los tipos conven-
cionales de conservacion de germoplasma in situ y ex situ no son suficientes
para la adaptacion al CC en México. Se requiere apoyar, mejorar y estimular la
agricultura campesina que, con sus practicas de Mejoramiento Genético Au-
toctono, ha identificado vy aprovechado el polimorfismo evolutivo Util de las
especies domesticadas en México. En el maiz, su cultivo mas importante, el
pais cultiva cada ano entre 10° y 10" plantas (genotipos diferentes) en casi 4.5
millones de hectareas sembradas con las 59 razas nativas de maiz, que explora
las condiciones edafoclimaticas del pais. Este ejercicio equivale a un mega ex-
perimento genético “en paralelo” que sélo puede ocurrir en México. Es ejecu-
tado y observado por 2 millones de productores expertos en el Mejoramiento
Genético Autdctono. Seguramente existen genotipos (posiblemente no natos)
qgue combinen en su genoma los alelos dptimos para enfrentar el CC en México.
Es de alta prioridad apoyar este sistema, pero sobre todo, lo es preservar el
agroecosistema ocupado por el maiz nativo y la actividad campesina agricola.

Finalmente, es urgente proteger la integridad genética del maiz nativo contra
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la contaminacion de ADN transgénico: prohibir su siembra a campo abierto es

la Unica accidén protectora posible.

Reconocer la tipologia agricola. Es necesario reconocer la bimodalidad del
campo mexicano y la necesaria dicotomia de los sistemas y tecnologias reque-
ridas por ambos tipos de agricultura. A diferencia de la tipologia empresarial, la
campesina tiene su fortaleza en la diversidad (en especies cultivadas y su diver-
sidad genética); en la interaccion entre especies; en el uso intenso de la tierra en
el sentido del tiempo, contando para ello con “saberes tecnoldgicos” y con su
entorno local. Sin embargo, su manejo de la tierra en agricultura sedentaria de
ladera no es sustentable, lo que conduce al deterioro del recurso suelo (erosion
y pérdida de fertilidad) y al aprovechamiento limitado del agua de lluvia. En la
agroecologia y/o la agroforesteria, hay conocimientos complementarios a los
saberes campesinos que corrigen las debilidades seflaladas. Un ejemplo es el
de la tecnologia multiobjetivo MIAF, previamente citada. El horizonte de actua-
lizacion tecnoldgica del sector campesino incluye la adopcion y adaptacion de
aguellas tecnologias que aumentan la disponibilidad de agua para los cultivos.
Es también necesario actualizar el manejo de otros factores de la produccion
como la fertilidad del suelo y su contenido de materia orgdnica y la proteccion
de los cultivos. Finalmente, deben estar disponibles para el sector campesino
varios servicios de apoyo para la produccion sustentable de alimentos, tales
como la asesoria técnica, la comercializacion, el acceso al capital de inversion y
de operacion y el seguro agricola. Esta vasta tarea que cubre casi la mitad de la
tierra de labor del pais, sélo puede realizarla el sector campesino con el apoyo
comprometido, ambicioso vy a largo plazo de la sociedad y del Estado.

El sector empresarial maneja la tierra de labor a niveles que alcanzan casi su
nivel potencial. Su fortaleza reside en la especializacion y en la escala de opera-
cion. Su contribucion a la seguridad alimentaria urbana es central. Sin embargo,
comparte con el Estado la responsabilidad en la reducida eficiencia del riego
y, por el uso frecuentemente dispendioso de agroguimicos, es también factor
central de la eutrofizacion de agua (es el caso del Mar de Cortés-agricultura
empresarial del Noroeste). Es necesario corregir la génesis de estas deficiencias,

evaluando las causas externas e instrumentando los reglamentos correctivos.

La produccion de alimentos durante el siglo XXI ocurrird en un entorno de
esfuerzos abidticos crecientes con respecto a lo observado en los periodos

preindustrial y posindustrial temprano. Los esfuerzos preponderantes seran el
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calor extremo vy la sequia. En la seccién anterior se examinaron adaptaciones
de la actividad agricola dirigidas a la disponibilidad de agua para los cultivos
en México. En esta seccion se analizan estrategias para el desarrollo de varie-
dades de cultivos tolerantes a esos esfuerzos.

El rendimiento de los cultivos es el resultado de la accion de millares de
genes, sus interacciones con el ambiente y con las practicas culturales. Los
genes se clasifican en cualitativos y cuantitativos. Los primeros controlan ca-
racteres fenotipicos discretos, en tanto que los caracteres continuos, que son
casi todos los de importancia agrondmica, son controlados por conjuntos de
genes cuantitativos, cada gene tiene un pequefo efecto. Entre estos caracte-
res continuos estan, precisamente, el rendimiento y la tolerancia a los esfuer-
z0s ambientales. Los conjuntos de genes cuantitativos se ubican en apretadas
regiones del cromosoma, conocidas como /oc/ de genes cuantitativos (QTL)
por lo que tienden a heredarse juntos. Por esta razon, el Mejoramiento Gené-
tico Clasico, gque ha sido aplicado con gran éxito en el desarrollo de cultivares
superiores durante los Ultimos cien afos, ha tenido un progreso lento en cuan-
to a los caracteres cuantitativos. En el mejoramiento de cultivares tolerantes al
calor extremo y a la sequia, se requieren soluciones relativamente rapidas. La
agronomia tendra que sumarse a abordajes multidisciplinares junto con la bio-
logia molecular, la fisiologia vegetal, la micrometeorologia y otras ciencias. La
comunidad cientifica y las instituciones de México tienen la madurez necesaria
para el reto que aqui se plantea.

Se sugieren dos estrategias de investigacion gue convergen a mediano
plazo: 1) buscar a gran escala y a mediano plazo en las siembras campesinas
de las especies domesticadas en México que experimenten esos esfuerzos in-
dividuos o poblaciones tolerantes al calor extremo y,/0 a la sequia. El megaex-
perimento de maiz previamente citado con 59 razas nativas de maiz, es un
espacio privilegiado de busqueda, que habria de extenderse a las poblaciones
silvestres de teocintle vy tripsacum. Ambos esfuerzos, de calor extremo y de
sequia, variaran seguramente en intensidad y en distribucion geografica segun
los afos, permitiendo observar la diversidad genética dentro y entre las razas
nativas. El llamado caracter “latente a la sequia” fue encontrado por fitome-
joradores de maiz del INIFAP en una poblacion nativa de Michoacan (Mufoz
Orozco, 1975) durante un evento de sequia severa en los aflos cincuenta. Las
progenies de los materiales genéticos prometedores, tanto del maiz como del
teocintle y el tripsacum, habrian de ser sujetos a calor extremo y a sequia en
condiciones controladas, y a partir de ahi continuar la ruta conocida para su
caracterizacion molecular y aprovechamiento con el fin de desarrollar cultiva-

res adecuados para el CC. 2) Instalar y financiar un grupo cientifico multidisci-
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plinario y multinstitucional de agronomia, biologia molecular, fisiologia vegetal,
micrometeorologia y recursos fitogenéticos con la funcion de fijar tolerancia
genética al calor extremo y a la sequia al nivel de genotipo de los cultivos prio-

ritarios del pais.

1. Los programas Modernizacidn con Maiz Transgénico y Modernizacion
Sustentable de la Agricultura Tradicional (MASAGRO) NO son necesarios
para recuperar la autosuficiencia en maiz.

2. El pais cuenta con reservas significativas de tierra de labor, agua dulce y
diversidad fitogenética cuya incorporacion al campo ayudaran de manera
sustantiva a la produccion de alimentos durante este siglo.

3. El manejo actual de los recursos del campo es mayormente extractivo y es
insostenible aun sin cambio climatico. Existe la tecnologia para corregirlo,
pero se requiere el consenso y la accion por parte de los productores, la
sociedad y el Estado en el disefio e instrumentacion de planes a largo plazo.

4. Para lograr la produccion suficiente de alimentos en un entorno de calen-
tamiento global, es necesario incrementar la disponibilidad de agua para
los cultivos e imprimirles tolerancia al calor extremo y a la sequia.

5. Larica variabilidad genética de los cultivos domesticados en México pue-

de ser una base de adaptacion al cambio climatico.
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Aproximaciones a una
quimera. Campesindios:
ethos, clase, predadores,
paradigma

El problema consiste ahora en si la comuna rusa que es una
forma de propiedad comunal colectiva (..) debe cumplir (..)
el mismo proceso de desintegracion que ha determinado el
desenvolvimiento historico de Occidente (..) o puede constituir

el punto de partida de un desarrollo historico.

Carlos Marx.
PREFACIO A LA EDICION RUSA DEL
MANIFIESTO DEL PARTIDO COMUNISTA.

os campesindios como paradigma. Para hacer frente a la

crisis general y alimentaria que sacude a una modernidad

capitalista fincada sobre las ruinas de la comunidad agraria

y montada sobre la opresion colonial, propongo la revitalizacion y actualiza-

cion del ancestral paradigma de los rusticos. Un viejo y nuevo modo de ser

qgue ademas tiene sujeto, pues en el tercer milenio los indios y campesinos

-los colonizados vy los explotados rurales- estan en marcha. No sdélo resisten

defendiendo sus raices ancestrales y su pasado mitico, también amanecieron
utdépicos y miran hacia adelante esbozando proyectos de futuro.

Desentrafiar una racionalidad especifica. Decian de ellos que son medio

empresarios, medio terratenientes y medio proletarios. Pero no; emblema de la
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Xochimilco. Profesor investigador del posarado en Desarrollo Rural de la Universidad Auténoma Metropolitana. Director
del Instituto de Estudios para el Desarrollo Rural Maya.
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grotesca unidad de lo diverso, los rusticos son quimeras porque hacen virtud del
polimorfismo y ventaja comparativa de la pluralidad agroecoldgica, econdmica,
étnica, cultural... La construccion de proyectos civilizatorios alternos que los tie-
nen como uno de sus referentes empieza por entender lo que son y representan
los campesinos en general, y en particular por dilucidar la intima consistencia de
los campesinos de un continente colonizado como el que nos toco. Rusticos de
Nuestra América que por su condicion bifronte he llamado campesindios.

Vivir bien es hacer milpa. Las definiciones de buen vivir que conozco
son sonoras pero huecas, generales, insipidas... como todas las definiciones.
Prefiero entonces aproximarme al concepto con una densa y polisémica ale-
goria. La cosmovision de los pueblos agrarios se finca en su forma de cultivar
la tierra, y en Mesoamérica no se siembra, se hace milpa, lo que es un prodi-
gioso policultivo, pero también una buena forma de vivir en la que diferencia
es virtud. Mas que equilibrio, armonia, paz, espiritualidad hay ahi entrevero de
diversos que -como las plantas del maizal- a veces se disgustan y echan pleito,
pero en el fondo saben que se hacen falta porgque se complementan entre si
y con la naturaleza. Digo milpa porgue soy mexicano, pero igual podria decir
chacra, conuco, siembra por pisos ecoldgicos, estrategias de caza, pesca y
recoleccion... Sistemas mas o menos equinocciales que sacan fuerza de su
plastica, adaptativa y abigarrada polifonia. Y es que no existe un solo tipo de
milpa, sino mil. Sus variantes son legién y esto es importante pues no hay vida
buena sin libertad, sin la posibilidad de elegir pero también de inventar o sofiar
opciones inéditas y caminos aun no transitados. Con su maiz, su frijol, su cala-
baza, su tomatillo, su picante... y sus plagas, la milpa es una familia, una apasio-
nada conversacion, una buena tocada de rock, un carnaval... Hagamos milpa.

Ethos y clase. En su inagotable diversidad los campesinos y los indios son
modos de vida, ethos ancestrales. Pero los campesinos modernos, los campesi-
nos del capitalismo, son ademas una socialidad en resistencia, en indeclinable
lucha contra un sistema voraz que los somete, los explota y -si bajan la guar-
dia- acaba con ellos. Los campesinos son entonces una clase o, si se quiere, la
parte rural de la variopinta y omnipresente clase trabajadora.

Profundidad histérica. Una particularidad de los campesinos como clase
es que, a diferencia del proletariado, apenas debutante pues fue inventado
recién por el capitalismo, ellos ya estaban ahi -aunque con otro rostro- cuando
llegd el gran dinero. Y de primera intencion el capitalismo trata de eliminarlos.
Aungue luego también los transforma, los revuelca, intenta domarlos y hacer-
los a su imagen y semejanza.

Una economia no hipostasiada como la otra. El modo de vida campesino

incluye una manera de producir, de distribuir y de consumir a la que podemos
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nombrar convencionalmente economia campesina. Pero si en un razonamien-
to andlogo al que vale para el capitalismo tratamos de pensar estas funciones
como si conformaran una esfera auténoma y autorregulada, incurriremos en
un vicio economicista.

Mantenerse integros. En rigor, la “economia campesina” no existe. No,
por lo menos, como existe la economia empresarial que es parte de un sistema
autonomizado del resto de la vida, hipostasiado y dotado de su propia racio-
nalidad: la del mercado. Lo que llamamos economia campesina es en realidad
la dimensién productivo-distributiva de una socialidad integral que aspira al
bienestar y donde los ambitos de la vida no se han escindido en esferas contra-
puestas: economia, politica, religion, cultura, sino que constituyen una unidad
compleja, pero indisoluble. Integralidad que los distingue de la fracturada y an-
tagdnica modernidad capitalista, y de cuya preservacion depende la existencia
de los rusticos como otros, como diferentes.

Continuum espacio-temporal de la vida campesina. En el mundo de los
rusticos la vida material y la espiritual estdn entreveradas, y de la misma mane-
ra no hay separacion tajante entre produccion y consumo. Pese a la minuciosa
division del trabajo que practican, no opera ahi la ruptura radical de lo que en
otros ambitos se llama actividades productivas y actividades reproductivas.
La labor campesina es un continuo diferenciado en donde se entreveran las
practicas mercantiles y la que nombran economia del cuidado, con la recrea-
cion de la cultura, de los valores y del mundo simbdlico; no un tiempo homo-
géneo y puramente cuantitativo como el de la produccion capitalista, sino un
transcurrir sincopado, variopinto y cualitativo donde la generacion de bienes
destinados al mercado y de bienes para el autoconsumo conforma un abiga-
rrado sistema; un entramado complejo vy sutil que incorpora a las familias, a la
comunidad y a los fuerefios; una sofisticada constelacidn en la que participan
-ciertamente no de manera equitativa- hombres y mujeres; nifos, jovenes vy
viejos; propios y ajenos; naturales y avecindados; vivos y muertos...

El bienestar o buen vivir como regulador. La nuez del trabajo y el consumo
campesino, y eslabdn fundamental de su racionalidad productiva, es el bienestar
de la familia y el buen entendimiento con la comunidad. Mediaciones sociocultura-
les irreductibles al calculo econdmico standard, pues a diferencia de la empresarial
maximizacion de la ganancia, gue es una formula objetiva y cuantitativa, el también
llamado buen vivir es subjetivo, cualitativo y para colmo cambiante en el espacio
y el tiempo. Sin duda el campesino hace calculos -y por lo general los hace bien-,
pero en sus decisiones la Ultima palabra la tiene un imponderable llamado vivir
bien, de modo que su comportamiento resulta inescrutable para los economistas

convencionales, que en su incomprension los consideran erraticos y estupidos.
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Colectividades. La integralidad del ethos rustico tiene que ver con el he-
cho de que los campesinos No son personas sueltas ni sélo familias, son co-
lectividades mayores: son comunidades cuya rustica condicidon comparten los
agricultores y los no agricultores que habitan un mismo pueblo. Nudos sociales
Mas o0 menos densos y extensos, mas o menos diferenciados y aun polariza-
dos, pero siempre cohesivos, que ademas de una historia, un imaginario y un
territorio definen un adentro y un afuera. Y también es en alguna medida co-
lectiva la dimension econdmica de la vida campesina: sutil equilibrio entre lo
familiar, lo grupal y lo comunitario, del que depende el buen aprovechamiento
del entorno natural, el mantenimiento de la armonia social y la eficacia de las
estrategias para enfrentar las amenazas externas, entre ellas las de un mer-
cado siempre hostil. Entonces, la economia campesina en resistencia incluye
siempre una dimension comunitaria manifiesta en el manejo concertado de los
comunes, sean estos recursos naturales o sociales. Y la experiencia ensefia que
cuando en nombre de presuntos imperativos econdmicos se rompe la cohe-
sion comunitaria se esta hipotecando el futuro.

Mucho mas que un sector de la produccioén. Una de las mayores amenazas
gue pesan sobre los campesinos es que -a veces de buena fe y con la sana in-
tencion de definirlos- se haga de ellos una caracterizacion predominantemente
econdmica, reduciéndolos a un sector de la produccion agropecuaria que pue-
de ser medido por su peso en el PIB, por su aporte a la seguridad alimentaria,
por su costo/beneficio, por su eficiencia econdmica/social/ambiental. Reivin-
dicar a los campesinos como paradigma es reivindicar la no escision, la unici-
dad de la vida comunitaria. Y sobre todo es rechazar la dictadura del objeto
sobre el sujeto, de la economia inerte y fetichizada sobre lo social. Torpe im-
posicion en la que incurren tanto la economia de mercado como la planificada.
Si respecto de los rusticos queremos seguir hablando de economia, hablemos
entonces de economia del sujeto, de oiconomia, economia moral.

La economia como campo de batalla. Admitida la idiosincratica integrali-
dad de las comunidades campesinas, podemos abordar sin reduccionismos la
problematica econdmica implicita en la insercidon de su trabajo y su produccion
en el mercado capitalista. Y la primera evidencia es que la suya es una econo-
mia atrincherada, una economia en resistencia. También los capitales tienen
que luchar con sus pares por la sobrevivencia, pero los campesinos estan siem-
pre en abismal desventaja y para subsistir no les bastan las estrategias econo-
micas, necesitan organizarse y ejercer presion social. La organizacion puede
ser comunitaria o supracomunitaria, sectorial o territorial, horizontal o vertical,
pluriactiva o especializada, pero de ella depende su existencia. Asi como los

sindicatos contienen la voracidad capitalista que de otro modo estragaria has-
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ta bioldgicamente a la clase obrera, la organizacion de los pequefios producto-
res es lo que evita gque sean arruinados del todo por las asimetrias del mercado.

Predadores. El sistema en su conjunto es hostil a los campesinos como
productores y atenta contra su rustico modo de vida, pero para fines ana-
liticos podemos identificar algunas amenazas especificas que sobre ellos se
ciernen: la ancestral voracidad capitalista por tierras, aguas, minerales y en
general por los recursos organicos e inorganicos que originalmente estaban en
manos de las comunidades; las relaciones asimétricas que enfrentan en todos
los mercados: el de productos, el de insumos, el de crédito, el de fuerza de tra-
bajo...; el modelo tecnoldgico capitalista que, cuando lo asumen, los carcome
por dentro; el modo de vida urbano que seduce a sus jovenes; el pensamiento
puramente analitico, lineal y reduccionista que va erosionando las aproxima-
ciones intelectuales sintéticas, comprensivas y holistas que Levy-Strauss llamo
“pensamiento salvaje”.

El despojo. Hoy mas que nunca el modo de ser de los campesinos es un
paradigma de repuesto, porgue hoy como nunca la existencia de los campe-
sinos se encuentra amenazada... como lo esta la existencia de todos. Y el filo
mas calador de ésta amenaza es el despojo; el despojo vy la exclusidn social que
deja como saldo. Despojo del suelo y del subsuelo, despojo de las tierras y de
las aguas, despojo de la biodiversidad y de los saberes, despojo del patrimonio
cultural tangible e intangible, despojo del pasado y del futuro, despojo de la
esperanza...

A privatizar, a privatizar que la tierra es tuya... Parte del multidimensional
descalabro civilizatorio que nos agueja, la crisis agricola se expresa en reduc-
cion de los indices de crecimiento de la productividad y de la produccion de
alimentos -tasas que durante la segunda mitad del siglo XX fueron muy al-
tas- de modo que ahora la oferta se hace menos dindmica y mas erratica, con
lo que se reducen los inventarios, aumenta la especulacién y se encarece la
comida. Esta situacién, que incrementa tendencialmente las rentas que paga
la tierra fértil, ha puesto en primer plano una de las vertientes del despojo que
en el arranque del tercer milenio devino escandalosa: el masivo acaparamiento,
concentracion, financierizacion y extranjerizacion de tierras y aguas original-
mente en manos de campesinos y comunidades indigenas. Proceso que se
despliega sobre todo en el Sur: en Asia, en Africa y en América Latina.

Como en los tiempos del viejo colonialismo. Compran tierra corporacio-
nes trasnacionales y paises, pero también aterrizan los grandes fondos de in-
version. Las trasnacionales y los ahorradores invierten en tierras por gue ven
en ello una perspectiva de rentas. Algunos paises como Corea, Arabia Saudita,

los Emiratos Arabes Unidos... lo hacen también porgue enfrentan severa de-
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pendencia alimentaria y buscan protegerse de los altos precios, mientras que
la estrategia de los chinos -que en lo fundamental producen su propia comi-
da- es un neocolonialismo puro y duro en busca de mercados, espacios de in-
version e influencia politica. Hay también capitales, como los Pools de Siembra
de Argentina y otros paises, que no tocan piso y solo financian la produccion.
No tenemos datos precisos, pero se calcula que en algo mas de diez afos,
mediante unas 2 mil operaciones de compraventa, han cambiado de manos
cerca de 300 millones de hectareas. Tierras que por lo general no son baldias
sino campesino-comunitarias, de modo que es valido suponer que la expulsion
poblacional resultante es responsable, cuando menos en parte, de que en el
mundo haya unos 300 millones de personas que viven en paises distintos de
aquellos en los que nacieron. A fines del siglo XIX el rey Leopoldo Il era duefo
del llamado Congo Belga, hoy China es duefia de unos tres millones de hec-
tareas en la Republica Democratica del Congo. De la mano de la gran crisis, el

viejo colonialismo esta de vuelta.
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Aterrizaje forzoso. El capitalismo es el primer modo de produccion histori-
co donde la rigueza deviene puramente cuantitativa y desterritorializada. Pero
en su ocaso observamos pasmados la masiva y planetaria reterritorializacion
de un gran dinero que por décadas prefirid inversiones etéreas, desvincula-
das y “limpias” como las bursatiles. Estamos, como se vera, ante un aterrizaje
forzoso. Su origen estructural es la ontoldgica imposibilidad de que el capital
produzca y reproduzca como mercancias los recursos humanos y naturales
gue requiere para su valorizacion. Su explicacion coyuntural debe buscarse en
el gran descalabro civilizatorio que nos aqueja, una crisis que a diferencia de las
puramente recesivas no es de sobreproduccion sino de escasez: de tierra fértil,
de agua dulce, de combustibles fosiles, de climas propicios, de minerales, de
espacios geoestratégicos. Su motor econdmico es la renta, que permite retirar
de la bolsa comun una porcidon extraordinaria e inequitativa de plusvalia, vol-
viendo a la privatizacion de bienes naturales escasos, el mejor refugio contra

la incertidumbre econdmica vy la tendencia decreciente de la tasa de ganancia.
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Defensa de la tierra. En el contexto de la gran crisis de escasez y ante la
amenaza que representa el capitalismo rentista-predador del tercer milenio,
cobra protagonismo una de las vertientes histdricas de la lucha campesina: la
defensa de la tierra y del patrimonio tanto familiar como comunitario. Ante la
global ofensiva del capital sobre los ambitos rurales y no rurales, el aun disper-
SO movimiento por preservar los espacios comunitarios deviene cuestion de
vida o muerte. Confrontacion civilizatoria en la que estd en juego la existencia
misma de la humanidad, pues si en lo econdmico el agronegocio especula con
el hambre, su modelo tecnoldgico es ambientalmente predador, de modo que
si le permitimos apropiarse de la tierra fértil y del agua dulce hara del planeta
un desolado Armagedon.

Campesindios de Nuestra América, unios. Quienes con mas empeno resis-
ten al ogro librecambista son las mujeres y los hombres del campo: las comu-
nidades duefias de estas tierras, porque las han habitado y las han trabajado,
porgue las han caminado vy las han nombrado, porque las han cantado vy las han
llorado, porque -bien o mal- las han gobernado. Y si la ofensiva del rentismo
predador es principalmente sobre los territorios indigenas y campesinos, la
resistencia tendra que ser campesindia. En Nuestra América -la de los autdcto-
nos TUpac Amaru vy Tetabiate, pero también de los mestizos Bolivar y Marti- se
estd conformando un nuevo y etnoclasista sujeto continental campesindio vy
afrodescendiente, cuyo reto mayor es frenar el saqueo territorial que practica
el gran dinero. Un despojo que responde a la inercia de la macroeconomia vy
por tanto ocurre en los paises que gobierna la derecha pero también en los que
gobierna la izquierda.

Las guerras del hambre. Lo que estd en juego en esta gran batalla es el es-
pacio vital de las comunidades rurales, pero también la sobrevivencia de quienes
no habitamos en el campo aungue de él comemos. Y es que el capital quiere toda
la tierra y toda el agua para aduefarse también por completo de los recursos de
los que depende la alimentacion del mundo, y de esta manera controlar integra-
mente el negocio de la comida, o que les permitiria lucrar ilimitadamente con la
renta del hambre. Y la renta del hambre -que ya es enorme- puede hacerse aun
mMas cuantiosa porque se sustenta en dos factores inflexibles: la disponibilidad
de tierra fértil y la necesidad de comer, lo que incrementa ilimitadamente el po-
tencial especulativo del negocio territorial-alimentario. Los del surco siembrany
consumen alimentos, mientras que los de la bangueta dependemos por comple-
to de una comida que no cultivamos, de modo que la lucha por frenar al capital
rentista y predador, por restaurar la comunidad campesindia y por impulsar un
modelo de produccidon agropecuaria inspirado en el paradigma campesino, es

un movimiento que nos incluye a todos.
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Agricultura industrial
frente a agricultura
campesina

LUIS MANUEL RODRIGUEZ SANCHEZ’

| panorama de la crisis alimentaria en nuestro pais, asi como

la nueva perspectiva de un mundo con menor disponibilidad

de combustibles fdsiles a bajo precio, imponen sin duda la

necesidad de generar nuevas estrategias de desarrollo tecnoldgico para la agri-

cultura en México vy el resto del mundo. El paradigma de la Revoluciéon Verde

erigido hace varias décadas se vuelve a recrear actualmente, pero ahora ya no

completamente basado en la matriz petrolera, sino en los nuevos derroteros

de la llamada bioeconomia y en el modelo de la biotecnologia de insumos.

Para comprender esto, es necesario remontarse a la agricultura preindustrial o

campesina y al proceso de industrializacion que se dio en México a partir de la
segunda mitad del siglo XX.

Durante la mayor parte de la historia de la humanidad, la agricultura se

distinguid por ser una actividad estratégica para el desarrollo y expansion de

5 Ingeniero agrénomo. Profesor investigador del Departamento de Produccion Agricola y Animal, UAM Xochimilco (UAMX).
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las diferentes civilizaciones. Aungue esta agricultura modificd los paisajes de
multiples maneras, sus esquemas de funcionamiento y expansion estaban fuer-
temente limitados por la capacidad de reciclaje energético local o regional,
donde la luz solar, la disponibilidad de agua cercana vy la fertilidad de los suelos,
determinaban casi totalmente el grado de expansion de los sistemas agricolas;
durante centenares de afos la agricultura se movio dentro de este esquema de
limitaciones. Sin embargo, a partir del siglo XX la utilizacion de la energia fosil
-la energia solar almacenada en forma de carbdn, gas y petrdleo- permitio in-
tensificar la produccion y al mismo tiempo, ampliar la frontera agricola a luga-
res con climas extremos o con altos déficits de humedad. La tecnologia desa-
rrollada bajo esta matriz energética se centrd en incrementar los rendimientos
comercializables para una poblacion urbana que crecia a un ritmo vertiginoso
dentro del proceso de industrializacion de las economias en América Latina.

El modelo econdmico de expansion industrial implicaba tanto la industria-
lizacion de los procesos productivos manufactureros, como los de la agricultu-
ra. La mayor parte de la investigacion agricola se centrd en la mejora genética
de las semillas para incrementar los rendimientos o la resistencia a ciertas pla-
gas y enfermedades; en la mecanizacion de los procesos agroproductivos para
reducir el costo de mano de obra; y en el aumento en la disponibilidad de nu-
trientes (principalmente nitrégeno, fosforo y potasio) a través de la utilizacion
de fertilizantes solubles. La tecnologia que se desarrolld permitid incremen-
tar los rendimientos especialmente de granos y oleaginosas (principal fuente
energética para el consumo humano y animal), asi como reducir la mano de
obra y los tiempos dentro del ciclo agricola y el de los procesos de poscose-
cha. Estos cambios fueron claves para el desarrollo de la economia capitalista,
puesto que permitieron reducir el precio de los alimentos de la creciente po-
blacion de “ex campesinos” que engrosaban las filas de gente que migraban
del campo a las ciudades: alimentos baratos para una creciente mano de obra
industrial y de servicios que ya no podia producir sus propios alimentos. Con
ello, surgid el mayor negocio de la modernidad capitalista: la fabricacion de
insumos para la agricultura y la distribuciéon de alimentos frescos y procesados
para los grandes centros urbanos.

Inicialmente los Estados apoyaron el modelo de agricultura industrial a
través de la investigacion, la inversion en infraestructura hidraulica, los precios
de garantia y el subsidio a los principales insumos productivos vy al proceso de
distribucion. El centro de la inversion se centrd en las grandes zonas con alto
potencial productivo (con suelos profundos y disponibilidad de riego) general-
mente asociadas con grandes explotaciones agropecuarias. En las zonas social

y ambientalmente marginales, donde ahora resisten todavia numerosas formas
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de agricultura campesina, el modelo permed de manera mas lenta y se centro
principalmente en el uso de fertilizantes, pesticidas y en algunos casos, en la me-
canizacion de la labranza. El esquema agricola industrial basd su productividad
en la inyeccion de energia externa fésil a los sistemas agricolas, para incrementar
y mantener los rendimientos, controlar las plagas y reducir la fuerza de trabajo
y los tiempos de produccion. Los cientificos y técnicos de la llamada Revolucion
Verde ayudaron en gran medida a sostener y difundir este paradigma como algo
natural e irrenunciable. Como consecuencia de ello, la gran mayoria de agricul-
tores, en vez de fortalecer las funciones ecoldgicas, la biodiversidad y las capa-
cidades de reciclaje energético, estabilidad vy resiliencia dentro de sus tierras,
hicieron uso del subsidio energético externo que daba el Estado (por ejemplo
a través del subsidio de los fertilizantes nitrogenados) para sostener sus rendi-
mientos comerciales, a costa del deterioro gradual de la base de sus recursos.
El modelo también fomentd que la mayoria de los agricultores no desarrollaran
grandes capacidades de autogestion ni condiciones de equidad a lo largo del
territorio mexicano. En resumen, el modelo basd su actuar en la creacion de
agroecosistemas vy agricultores altamente dependientes de insumos, equipos vy
servicios externos con un elevado nivel de desigualdad en la distribucion de
los recursos; en esencia la mayoria de unidades de produccion agropecuaria
se convirtieron en grandes espacios de dependencia energética, economica y
politica; clientes perfectos de los partidos politicos, del gobierno en turno y mas
adelante, de las grandes empresas privadas de insumos y servicios.

El modelo inicial pudo continuar mientras los precios de la energia fueron
baratos y cuando el mismo Estado lograba canalizar los subsidios energéticos
minimos a la agricultura bajo un esquema de control clientelar. Sin embargo,
a partir de la década de los noventa del siglo XX, el esquema de apoyo gu-
bernamental entrd en crisis: los subsidios a la produccion, comercializacion e
investigacion, y el papel regulador del Estado, que en un primer momento per-
mitid el establecimiento del modelo industrial, se volvieron un obstaculo para
la expansion del capital: los recursos energéticos destinados al sostenimiento
de la produccién agricola fueron reducidos y/o reorientados hacia las zonas y
agricultores con mayor rentabilidad del pais (muchos de ellos para la agricul-
tura de exportacion) o simplemente hacia otras actividades econdmicas que
reportaban mayores ganancias, como la industria metalmecanica, electrdnica
y los servicios de financieros y de comunicaciones. El Estado optd por politicas
de compra de alimentos a los paises o zonas con mayor productividad que
por generar capacidades propias de autoabastecimiento alimentario regional o
local, lo que permitid que el negocio privado de produccion de insumos, indus-

trializacion y distribucion de alimentos se volviera aun mas rentable.
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El costo del petroleo y los combustibles fésiles aumenta progresivamente,
esto abre la puerta a la inversion en tecnologias en una segunda Revolucion
Verde que se anuncia desde hace casi una década. Los nuevos desarrollos
tecnologicos se enfocaran ahora en un uso mas eficiente del agua y de los fer-
tilizantes, o en obtener la energia necesaria a partir de plantas y microorganis-
mos. Sin embargo, el modelo que se vislumbra no es el del fortalecimiento de
las capacidades de los agroecosistemas y sus agricultores, sino el de garantizar
el sistema de consumo tanto de insumos bioldgicos como de alimentos. Esto
implica ademas una segmentacién del mercado de insumos y productos agro-
pecuarios, asi como la diferenciacion de los alimentos para los distintos tipos
de consumidores: convencionales, organicos, bioldgicos, justos, calidad supre-
ma, inocuos, nutracéuticos, etc. Cada mercado implica la creacion de un es-
guema completo de certificacion, gestion tecnoldgica, patentes vy distribucion
gue generara nuevas oportunidades para la venta de servicios y productos; los
precios seran mas altos y quien controle su distribucion y certificacion obten-
drd una mayor ganancia. Al mismo tiempo, crecera la apropiacion del ingreso
de la explotacion de vegetales y microorganismos mediante el desarrollo de
procesos de ingenieria genética que permitirdn patentar estos organismos vy,
por tanto, cobrar grandes regalias por su uso.

El petroleo facilmente extraible no durard mas de medio siglo, por lo tanto
las nuevas tecnologias basadas en el uso de organismos, la diversidad bio-
l6gica vy la intensificacion ecoldgica son en este momento una oportunidad
de negocio con un alto potencial de crecimiento, que intentara transitar de la
economia de combustibles fosiles a la bioeconomia, pero sin transformar nece-
sariamente el esquema de dependencia tecnoldgica, comercial y organizativa
de los agricultores.

El capitalismo se enfrentara en los proximos afios con un gran dilema. Si
bien la escasez energética anunciada para finales del siglo XXI| (con la que es-
peculan gobiernos y empresas) representa una oportunidad para que ciertos
grupos econdmicos a nivel mundial se apropien de la ganancia generada por
la produccion agropecuaria vy la biodiversidad a través de los mercados dife-
renciados de alimentos y las nuevas tecnologias “verdes”; al mismo tiempo,
el agotamiento de la matriz energética fosil, y la especulacidon de precios que
esto genere, se convertirdan en un poderoso desestabilizador del modelo actual
de produccion y consumo, sin que dé tiempo para que se reacomode gradual-
mente bajo el nuevo paradigma de la bioeconomia.

Por ello, cuando la Organizacion para la Alimentacion y a Agricultura (FAO
por sus siglas en inglés) y los gobiernos hablan de crisis alimentaria, no debe

entenderse como la falta literal de alimentos para dar de comer a la humani-
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dad, sino del incremento gradual de precios (consecuencia en gran medida del
aumento en los costos de los combustibles y fertilizantes) que reducen el ac-
ceso de ciertos sectores de la poblacion mundial al consumo de los alimentos
que circulan en el mercado. Hay que recordar que el consumo estd mediado
por la capacidad de comprar estos alimentos (lldmese compra directa o dona-
cion como ayuda alimentaria que, finalmente, es financiada por alguien). Hoy
todos los programas de alimentacién tienen como lema la erradicacion ya no
del hambre en el mundo (como fue en la primera Revolucion Verde), sino de
la pobreza alimentaria, es decir, reducir una de las fuentes de inestabilidad
mas importantes para el sistema econdmico y politico mundial: todos los seres
humanos que no tienen el dinero suficiente para acceder a la compra de los
alimentos que circulan en el mercado. Esto es cada vez mas evidente tanto en
paises con altos niveles de marginacion econémica (por ejemplo, Africa), como
en aquellos paises “ricos” golpeados por la recesion econdmica y el desempleo.
Dicha campafa constituye ademas, un gran negocio para quienes controlan la
produccion y distribucion de la “ayuda” alimentaria, asi como la fabricacion de
iNSUMOS agropecuarios.

Por ello, aunque resulte paraddjico, los gobiernos, empresas e institucio-
nes multilaterales, hablan cada vez mas de revalorar la agricultura familiar vy
campesina, o la agroecologia, y buscan reducir la emision de gases de efec-
to invernadero, disminuyendo el consumo de energia fésil: a menor consumo
energético en la produccion y distribucion, mayor tiempo de vida del modelo
basado en el carbdn, el gas vy el petroleo.

Estamos ante una carrera con un final incierto. El capitalismo compite por
alcanzar un reacomodo tecnoldgico y organizativo que le permita mantener
un modelo de consumo y explotacion basado en el mercado globalizado con
nuevas fuentes de energia, luchando contra el progresivo agotamiento de la
energia fosil, la volatilidad en los precios de los insumos agricolas y la comida,
los levantamientos sociales por la falta de acceso de grandes sectores de la po-
blacion mundial al mercado de alimentos (la “primavera arabe” es un ejemplo
de ello), asi como la lucha encarnizada de las diferentes empresas y gobiernos
por sacar el maximo provecho de lo que aun queda de los hidrocarburos.

En este escenario de incertidumbre energética y econdmica, la agricultura
campesina preindustrial puede darnos importantes lecciones de como los anti-
guos campesinos manejaban la biodiversidad dentro de sus agroecosistemas:
se valian de una infinidad de estrategias para reciclar o hacer un uso mas efi-
ciente de la energia, el agua vy los nutrientes. Sin embargo, estas experiencias
tienen que ser recreadas en el contexto poblacional, ecolégico y econdmico

altamente heterogéneo y cambiante de nuestro pais. Seria ingenuo pensar que
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los modelos de agricultura campesina remanentes de mediados del siglo XX
son la Unica respuesta a la actual crisis que padecemos; en primer lugar, por-
gue la mayor parte de la fuerza de trabajo en el campo mexicano estd merma-
da y desarticulada organizativa y econdmicamente; los consumidores urbanos
son ahora la mayoria de una poblacion incapaz de producir sus propios alimen-
tos; y gran parte de los agroecosistemas presentan altos niveles de deterioro
ambiental y abandono econdmico.

Por ello, las experiencias que se presentan en los siguientes capitulos,
constituyen referentes importantes para imaginar el futuro de la agricultura en
nuestro pais. Por ejemplo La Red de Alternativas Sustentables Agropecuarias
de Jalisco (RASA), plantea como estrategia principal frente a la crisis en el
medio rural, el fortalecimiento de la autonomia a partir de las practicas de la
agricultura tradicional y la recuperacion de las semillas nativas, subrayando la
importancia de fortalecer los conocimientos y practicas sobre agroecologia,
asi como la autoestima y el intercambio de experiencias entre los campesinos.

La nueva revolucion tecnoldgica, planteada por la Asociacion Nacional de
Empresas Comercializadoras de Productores del Campo (ANEC) trata de con-
juntar de manera integral las experiencias y los conocimientos de diferentes
corrientes cientificas y sociales, como la agroecologia, la agricultura organi-
ca, o los modernos sistemas de teledeteccion, para generar sistemas de pro-
duccion agricola mas sustentables que garanticen la soberania alimentaria de
nuestro pais sin el uso de semillas transgénicas. Las experiencias de Arnulfo
Melo Rosas, agricultor de Milpa Alta, y del sistema Milpa Intercalada con Ar-
boles Frutales (MIAF), desarrollado por investigadores del INIFAP vy el Colegio
de Postgraduados junto con numerosos campesinos, son un ejemplo de coémo
puede articularse el conocimiento campesino con las nuevas técnicas de pro-
duccion gue permiten, a partir del policultivo y la diversificacion productiva, la
intensificacion de la agricultura en espacios que muchas veces se han conside-
rados marginales.

Estas propuestas suponen esfuerzos valiosos que podrian constituir mo-
delos de referencia para otros productores que desean generar alternativas
tecnoldgicas en los nuevos escenarios de crisis energética y econdmica. Sin
embargo, impactaran poco a nivel nacional, si no se acompafan de esquemas
de articulacion organizativa, econdmica y politica a gran escala, que progre-
sivamente modifiquen las relaciones de dependencia tecnoldgica y comercial,
partiendo de esquemas novedosos de autogestion en el uso de insumos, la

produccion de alimentos vy la distribucion de los productos agropecuarios.
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4Como podemos alcanzar
la autosuficiencia
alimentaria?

Nueva revolucion tecnologica
con campesinos y sin transgénicos

ViCTOR SUAREZ CARRERA®

a dependencia alimentaria de nuestro pais es insoportable.

En las dos ultimas décadas, las importaciones agroalimen-

tarias pasaron del 24 al 46% en la cobertura de la demanda
nacional como resultado ineludible de la era del Tratado de Libre Comercio
de América del Norte (TLCAN) vy de la soberania de los mercados, gque nos
impusieron desde 1982.

De continuar asf, de acuerdo con estimaciones del Departamento de Agri-
cultura de EEUU, hacia el 2030, México importara el 80% de sus alimentos,
comprometiendo de forma irreversible los derechos de campesinos, comu-
nidades rurales y pueblos indios, asi como la seguridad alimentaria del pais,
el derecho a la alimentacion de la poblacion; la cohesion social, la estabilidad

politica, e incluso la soberania nacional y la integridad territorial.

6 Ingeniero agrénomo. Director ejecutivo de la Asociacion Nacional de Empresas Comercializadoras de Productores del
(ampo (ANEC). Integrante de la Campafia Sin maiz no hay pais. Forma parte de la Comision de Defensa de la Economia
Popular del Movimiento Nacional en Defensa de la Economia Popular.
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Para documentar nuestro optimismo, doy algunas cifras: a) En 1991, antes
del TLCAN, importamos 1.5 millones de toneladas de maiz con valor de 180 mi-
llones de ddlares; en 2011 fueron 9.5 millones de toneladas por tres mil millones
de dodlares. b) Entre 1991y 2011 se importaron 111 millones de toneladas de maiz
con valor de 18 mil 460 millones de ddlares, cuando el pais puede producir
todo el maiz que consume. ¢) En ese periodo, las importaciones de granos vy
oleaginosas (maiz, frijol, trigo, sorgo, arroz, cebada y soya) ascendieron a 316
millones de toneladas con valor de 64 mil 484 millones de ddlares. d) En 1997,
las importaciones de arroz cubrian el 25% del consumo nacional; dos décadas
después, este porcentaje subid al 85%. e) En 17 de 18 anos del TLCAN, el saldo
de la balanza comercial agroalimentaria ha sido negativo. f) De 1991 a 2011, el
PIB agropecuario, silvicola y pesquero ha “crecido” a una tasa promedio anual
del 1.8%, pero si se descuenta el crecimiento poblacional, el sector ha permane-
cido estancado. No asi el tamafo, las utilidades y el poder econdmico y politico
de las corporaciones agroalimentarias multinacionales.

Y lo peor esta por venir si continla el modelo fracasado de dependen-
cia alimentaria. En el lustro reciente se consolidd un nuevo paradigma en los
mercados agricolas internacionales que se caracteriza por precios altos y vo-
latilidad sin precedentes, y en donde la certidumbre es la incertidumbre. Esto
pulveriza la ilusidon de importaciones agroalimentarias a bajo precio y coloca
a los paises dependientes en situacion de extrema vulnerabilidad alimentaria,
social, econdmica vy politica. Este nuevo paradigma supone el transito de una
agricultura para producir alimentos de consumo humano directo a una agricul-
tura para la produccion de forrajes y, de ésta, a una para producir combustibles
(food crops-feed crops-fuel crops).

Este cambio ha sido impulsado por dos nuevos fendmenos denominados
la energetizacion y la financiarizacion de la agricultura. Esto es, la formacion de
los precios ya no se determina por los “fundamentales” del mercado agricola
(oferta, demanda, reservas), sino por factores extrasectoriales.

La escasez internacional de alimentos que provoco este nuevo paradig-
ma impulsa tendencialmente los precios al alza e imprime una volatilidad sin
precedentes en los mercados. Si a este hecho agregamos los impactos ne-
gativos en la produccion, las reservas vy la disponibilidad de alimentos que se
han dado por el cambio climatico planetario, la especulaciéon internacional, la
inestabilidad econdmica global, el creciente poder de las corporaciones en los
mercados, v la exacerbacion de las luchas entre los paises por la hegemonia y
el control de los recursos, queda claro que en México y a escala internacional
es urgente cambiar el modelo de dependencia alimentaria y el de soberania de

las corporaciones que controlan los mercados.
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Después de tres décadas de neoliberalismo en la agricultura mexicana,
de la insoportable dependencia y del reconocimiento de los enormes riesgos
y costos de continuar dicho modelo fracasado, hoy se afirma y sostiene en
México y en el mundo la necesidad de que los paises transiten hacia la autosu-
ficiencia alimentaria.

El debate actual es icudl es la via para la autosuficiencia alimentaria en
México? Veamos dos caminos principales: a) la via de las falsas y peligrosas
soluciones promovidas por los que sostienen la idea de una “nueva Revolucion
Verde con transgénicos en la agricultura comercial” asociada con una “nueva
Revolucion Verde para los pobres: el MasAcro”; y b) la via de las soluciones
verdaderas, o que llamamos una nueva revolucion tecnoldgica en la agricul-
tura, con campesinos, sin transgénicos y con base en la sintesis de la sabiduria
campesina junto con los conocimientos cientificos y avances tecnologicos de
punta. He agui un analisis de estas dos vias:

Nueva Revolucion Verde con transgénicos. Las transnacionales de la bio-
tecnologia y sus voceros en México -Agrobio, Consejo Nacional Agropecuario
(CNA), Confederacion Nacional Campesina (CNC) y Confederacion Nacional
de Productores de Maiz (CNPAM)- plantean que la semillas transgénicas son
una solucion milagrosa al problema de la autosuficiencia alimentaria; ofrecen
aumento de rendimientos, menor uso de agroquimicos, mas rentabilidad; ade-
mas afirman que los organismos genéticamente transformados (OGTs) “pro-
ducen mas proteinas y almidones; son resistentes a la sequia, a los calores
extremos, a las heladas, a la ausencia de suelo y trabajo ... 7.

En realidad, la agricultura transgénica es una version revisitada del mo-
delo de Revolucion Verde de la segunda mitad del siglo pasado. Una obsoleta
y ahora mas peligrosa agricultura de insumos. Insumos milagrosos, que estan
en manos extranjeras y monopodlicas, que dafan el suelo, el agua, el aire, los
alimentos y a los trabajadores agricolas, y que reclaman insaciablemente agua,
energia fosil, herbicidas quimicos, subsidios publicos y pago de regalias.

Ademas del peligro que representan para la diversidad de los maices na-
tivos del pais y para la salud humana y animal, y de que su siembra comercial
representaria una violacion a convenios internacionales y leyes mexicanas, 10s
transgénicos son absolutamente innecesarios y obsoletos en materia de in-
cremento de la productividad y reduccion de agroguimicos. Por ejemplo, los
productores de maiz de Sinaloa con hibridos convencionales tienen rendimien-
tos promedio de 12-15 y hasta 18 toneladas por hectarea muy superiores a los
transgénicos en EEUU que van de 10-11.

Los transgénicos, ademas, incrementan exponencialmente el uso de her-

bicidas quimicos de alto poder residual, los cuales, junto con los biosidas incor-
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porados a las semillas modificadas genéticamente, estan provocando el surgi-
miento de superplagas y supermalezas que tienen que ser removidas mecanica
e, incluso, manualmente.

Por otro lado, la agricultura transgénica, como la revolucién verde, estaria
orientada a una exigua minoria de agricultores de riego, profundizando las
desigualdades entre regiones vy tipos de productores, al mismo tiempo que
se agravaria la dependencia del pais y de los agricultores en relacion con el
exterior y con los monopolios. Como se puede observar, esta via es una falsa
solucion.

Nueva Revolucion Verde para los pobres. el MasAcro. En 2011, la Secretaria
de Agricultura (Sacarpra) presentd el MasAcro como “solucidon” al problema de
la productividad agricola en las pequefas unidades de temporal. En esta pre-
tension tardia y sumamente limitada, el gobierno dio la espalda a los centros
publicos de investigacion y a las universidades de México, y escogio el Centro
Internacional de Mejoramiento de Maiz y Trigo (CIMMYT) para ofrecer la solu-
cion mexicana no sdélo a la crisis alimentaria de nuestro pais si no del planeta
entero. Lo hizo también como parte del reconocimiento oficial e internacional
de que el “milagro transgénico” no tiene que ofrecer nada -ni siquiera propa-
gandisticamente- a los minifundistas temporaleros.

Por una parte, el MasAcro se rindid ante la evidencia y, por primera vez en
mas de tres décadas, reconocio la importancia productiva del sector mayorita-
rio de las pequefas y medianas unidades de produccion agricola de temporal
para resolver la crisis alimentaria de México.

Por otra parte, el MasAGro cuenta con un presupuesto muy modesto (138
millones de ddlares durante diez afos), o mismo que sus metas (incremen-
tar la produccion de cinco a diez millones de toneladas para el afno 2020).
La estrategia de MasAcro es promover la productividad agricola de los mi-
nifundistas temporaleros con base en semillas mejoradas, practicas agricolas
de conservacion (labranza cero), siembras de precision y uso de paguetes de
agroquimicos tradicionales. Lo anterior, mediante la capacitacion y asisten-
cia técnica tradicional: transferir a productores individuales “progresistas” un
paquete tecnoldgico diseflado y decidido por el CIMMYT vy las empresas de
maquinaria e insumaos.

Si bien es loable la intencion del MasAGRro, su estrategia es la de la vieja
Revolucion Verde, pero aplicada medio siglo después en el campo tempora-
lero: una vez mas se trata de una obsoleta agricultura de insumos y paguetes
tecnolodgicos con un extensionismo tradicional mas un agravante: ya que exige
maquinaria agricola para la labranza, solo puede usarse en suelos planos o con

una pendiente leve; no es factible para la agricultura de laderas. Para esta si-
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tuacion, la alternativa de los sistemas de milpa y Maiz Intercalado con Frutales
(MIAF) ofrece una mejor respuesta. Entonces, MasAcro es otra falsa solucion.

El camino verdadero hacia la autosuficiencia: una nueva revolucion tec-
nolégica con campesinos y sin transgénicos. Se necesita un cambio paradig-
matico de agricultura en el marco de la construccion de un nuevo sistema
agroalimentario y nutricional y una nueva politica de Estado de largo plazo.
Esta politica debe basarse en los principios de la soberania alimentaria, la sus-
tentabilidad, la solidaridad con las generaciones venideras vy el respeto pleno a
los derechos econdmicos, sociales y culturales de toda la poblacion, incluyen-
do los derechos individuales y colectivos de los campesinos y pueblos indios.
Es preciso pasar de “una agricultura de insumos a una agricultura de conoci-
mientos y procesos” fundada en la pequefa y mediana unidad de produccion
rural. Se trata de realizar una verdadera revolucion tecnoldgica y social como
la Unica via tanto para alcanzar la autosuficiencia alimentaria como una vida
digna para los campesinos y las comunidades rurales del pafis.

La Nueva Revolucion agricola integra y sintetiza las experiencias y los
conocimientos de las siguientes corrientes. Primero, la agricultura tradicional
campesina, estudiada, visibilizada y valorizada magistralmente por Efraim Her-
nandez Xolocotzin. Segundo, la escuela mexicana de mejoramiento genético
de plantas, con grandes aportaciones a la productividad y adaptacion de culti-
vos alimentarios y con innumerables genetistas de talla mundial. Tercero, la co-
rriente de la agroecologia y sus diferentes vertientes: la agricultura organica, la
agricultura sustentable, la agricultura diversificada, y que tiene sobresalientes
exponentes en Victor Manuel Toledo, Miguel Altieri, Jairo Restrepo, Sebastian
Pinheiro, Ignacio Simodn, y en organizaciones como la Coordinadora Nacional
de Organizaciones Cafetaleras (CNOC) y Gaia. Cuarto, la agricultura de cono-
cimientos cientificos y avances tecnoldégicos de punta; la ciencia aplicada a la
agricultura campesina con compromisos social y nacionalista en los campos
de la microbiologia, la edafologia, la fisiologia vegetal, la nutricion vegetal, los
sistemas complejos, los sistemas de informacion geografica, el telediagnosti-
co, la resonancia magnética, etc.; entre los representantes sobresalientes de
esta corriente se encuentran los doctores Juan José Valdespino, Sergio Rami-
rez, Gerardo Noriega, Edgar Quero y el grupo Capacitacion y Competitividad
Agroalimentaria Sustentable Ambiental (CYCASA). Y quinto, el Modelo ANEC
de organizacion y productividad sustentable con destino y politicas agroali-
mentarias alternativas; la centralidad de los sujetos individuales y colectivos;
la gobernabilidad campesina; el modelo de profesionalizacién campesina; la
integracion de la sabiduria campesina con los conocimientos cientificos, para

favorecer la seguridad alimentaria a corto, mediano vy largo plazo, asi como
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asistencia técnica de cientificos de punta ras de parcela bajo control de la
organizacion local, con la integracion de objetivos sociales, econdmicos, am-
bientales y culturales, etc.

A través de numerosas experiencias campesinas probadas a lo largo vy
ancho del pais, diversas organizaciones locales y regionales de ANEC, CNOC
y otras mas, se dan cuenta de que la nueva revolucion tecnoldgica es una
realidad y de que su generalizacion y elevaciéon a rango de politica publica de
Estado es posible, urgente y necesaria.

Con la nueva revolucion tecnoldgica es posible alcanzar multiples resul-
tados, entre otros: impulsar la productividad sustentable; aumentar la renta-
bilidad; regenerar y proteger los recursos naturales; producir alimentos sanos
y nutritivos para el autoconsumo y el mercado nacional; revalorar el trabajo
campesino y los modos de vida rurales; reactivar la economia agricola vy ru-
ral; reconstruir la cohesion social a escala familiar, comunitaria y étnica; brin-
dar oportunidades de empleo e ingreso dignos para la juventud del campo;
amortiguar los impactos negativos del cambio climatico; y proveer las mejores
estrategias de adaptacion al mismo, y sobre todo, garantizar la autodetermi-
nacidon en materia alimentaria, econdmica y tecnoldgica, asi como la seguridad
alimentaria del pais a largo plazo.

Entre los principios de la nueva revolucion tecnologia para alcanzar la au-
tosuficiencia alimentaria con campesinos vy sin transgénicos, se encuentran los
siguientes:

1. Reconocer que las y los campesinos, las y los productores en pequefa vy
mediana escala, los ejidos, las comunidades y los pueblos indigenas tienen
calidad de sujetos de derechos que son productivos y portadores de cono-
cimientos agricolas relevantes. Los campesinos ya no deben ser conside-
rados como “pobres” vy “beneficiarios” de los programas gubernamentales
ni como “aplicadores” de los “paguetes tecnoldgicos” impuestos por las
corporaciones agroalimentarias con el apoyo de su red de distribuidores,
despachos de “asistencia técnica”, fundaciones Produce, la banca de desa-
rrollo y las instituciones “publicas” de la investigacion agricola.

2. Otorgar reconocimiento a la organizacion campesina auténoma y auto-
gestiva como sujeto colectivo de la nueva revolucion tecnoldgica, como
su motor y soporte principal. La organizacion campesina a nivel local -y
en redes regionales, estatales y a nivel nacional- debe proveer a los pro-
ductores un conjunto integral de apoyos vy servicios para la produccion, la
comercializacion, el financiamiento, la asistencia técnica, la vinculacion con
cientificos comprometidos, la gestion de apoyos publicos, la gobernabili-

dad campesina, la rendicidon de cuentas, etcétera.
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3. El desarrollo de sistemas de produccion agricola sustentables y diversifi-
cados con base en los conocimientos campesinos vy cientificos. La ciencia
y la tecnologia deben estar al servicio de la iniciativa campesina, de sus
necesidades y de las de sus comunidades; de la regién y de la del pais en
su conjunto. Las instituciones publicas de investigacion asi como los cien-
tificos y tecnodlogos deben reorientar su quehacer y establecer alianzas a
largo plazo con organizaciones auténomas y autogestivas de productores
con proyectos productivos integrales.

4. Los campesinos deben determinar los cambios vy plazos de transicion hacia
una agricultura sustentable y diversificada, sin agroquimicos, sin transgéni-
cos y sin dependencia de insumos externos (semillas, nutrientes del suelo
y plantas, plaguicidas, maquinaria y equipo, asistencia técnica, etcétera).
La formacion de los dirigentes campesinos, los productores destacados,
los técnicos y gerentes campesinos, representa el factor determinante en
la nueva revolucion tecnoldgica, asi como la capacitacion masiva y signifi-
cativa de campesinos y comunidades a partir de las experiencias exitosas
en parcelas de campesinos destacados y bajo el modelo de ensefanza-
aprendizaje “de campesino a campesino”, de “campesino a cientifico y de
cientifico a campesino”.

5. La nueva revolucion tecnoldgica supone la produccion local autogestiva (o
en redes a nivel regional o estatal) a través de la organizacion campesina
de semillas nativas e hibridas mejoradas, humus vy lixiviados, abonos ver-
des, harinas minerales, biofertilizantes, caldos nutritivos, acidos organicos,
entomopatdgenos, fertilizantes foliares (sustancias humicas, aminoacidos,
hormonas de crecimiento e inductores de resistencia), analisis continuos
de suelo, plantas y agua, etcétera.

6. Se necesita una auténtica revolucion de conciencias, valores y actitudes,
en primer lugar de los propios productores, comunidades y organizaciones
campesinas. Se requiere recuperar valores como la confianza individual vy
colectiva, la cultura del trabajo y del esfuerzo individual y colectivo, la ayu-
da mutua vy la solidaridad. Adquirir la conciencia de la calidad de ser sujetos
de derechos, de ser sujetos productivos y la conciencia de ser ciudadanos,
entre otras cosas. Es imprescindible abandonar las actitudes “pobristas”,
victimistas, peticionistas, fatalistas y pasivas. Evidentemente, también se
requieren cambios radicales en los tres érdenes de gobierno, en las uni-
versidades y centros de investigacion, y en los cientificos y técnicos en el
aspecto individual.

7. Se requiere una nueva politica de Estado de largo plazo para construir

otro sistema agroalimentario y nutricional. Asimismo, es ineludible que el
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Ejecutivo federal y el Congreso de la Unidon rompan la subordinacion con
las trasnacionales agroalimentarias y que se establezca una nueva alianza

con los sectores productivos del campo.

{Serd verdad que la autosuficiencia alimentaria es la nueva politica de la actual

administracién publica federal o es solamente un recurso demagdgico para en-

Gréfica 1 Importaciones de Maiz 1988 -2011
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cubrir la continuidad del modelo neoliberal agroalimentario? Si es verdad que
se asume la necesidad urgente de la autosuficiencia alimentaria, la pregunta es
Si se recurrird a falsas y peligrosas soluciones para mantener y profundizar el
modelo fallido o si seremos capaces, como sociedad y como Estado, de abrir
una via verdadera vy factible para lograr la autosuficiencia alimentaria por me-

dio de una nueva revolucion tecnoldgica, con campesinos y sin transgénicos.

Grafica 3 Importaciones de granos y oleaginosas * 1988 -2011
(Volumen y Valor)
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Grafica 4 PIB Agropecuario 1994 - 2012
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JOSE ISABEL CORTES FLORES’

n el campo mexicano hay alrededor de 2.7 millones de uni-
dades de produccion (71.6% del total) que poseen menos de
5 ha, es decir, son peguefas, con el 40% ubicadas en lade-
ras. Estas estan dedicadas a la produccién de granos basi-
cos, principalmente maiz vy frijol en condiciones de temporal.
Los rendimientos de maiz en terrenos con pendiente moderada son de 2,500
kg/ha/ano, y en laderas abruptas con pendientes de 20 a 40%, como las que
predominan en las regiones Cuicateca, Mazateca y Mixe del estado de Oaxaca,
varian de 500 a 700 kg/ha/ano. El ingreso neto familiar en el primer caso es
menor a un salario minimo/dia durante el afo; en el segundo es negativo, vy la
producciéon de maiz cubre las necesidades de la familia sdlo durante 7 meses,
por lo que el faltante se subsana con maiz comprado que viene de otras regio-
nes del pais o que es importado. Ademas, el suelo en si no se protege contra
la erosion hidrica, por lo que se vuelve un problema critico. En la regién de Los
Tuxtlas, Veracruz, se ha estimado que por cada kilogramo de grano de maiz

producido se pierden 35.5 kg de suelo.

7 Doctor en Ciencias del Suelo, Universidad de California, Campus Davis, EE UU, Campo Davis, EU. Profesor investigador
titular en el Colegio de Posgraduados (COLPOS), campus Montecillos.
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Por lo antes dicho, resulta obvio que las Pequenas Unidades de Produc-
cion (PUP) estan inmersas en una crisis economica, social y ecoldgica cronica,
y por ello las familias viven en inseguridad alimentaria. Esto sucede a pesar de
la recomendacion de diversas tecnologias conservacionistas, como el cultivo en
callejones, la terraza de muro vivo, la agricultura de conservacion, la agricultura
organica, entre otras. El grado en que se adopta es bajo, debido fundamental-
mente a que su impacto no es significativo en el ingreso neto de la familia. Por
lo tanto, en los ultimos afos se ha planteado que una alternativa viable para las
PUP es la sustitucion de los cultivos basicos por otros altamente rentables como
las hortalizas, las flores de corte, los frutales, las frutillas y, en paralelo, la compra
de los alimentos que requiere la familia. Este camino supone que la seguridad
alimentaria puede depender del exterior. Sin embargo, en el entorno mundial
actual con tres crisis interrelacionadas (la econdmica-financiera, la energética y
la ecoldgica -cambio climatico global), este supuesto resulta insostenible. Algu-
nos paises, como China, Arabia Saudita y Corea del Sur, que dependen de las
importaciones para alimentar a sus pueblos, estdn comprando tierras agricolas
en el extranjero para producir los alimentos que requieren.

En este contexto, es pertinente y urgente dotar a las PUP con tecnologias
alternativas multi-objetivo o multifuncionales que ayuden a resolver de manera
simultanea los problemas que las aguejan, sin que abandonen los cultivos basi-
cos -maiz vy frijol principalmente-, dado que son estratégicos para su seguridad
alimentaria. Para esto hay que tener presente indicadores de sustentabilidad
como: disminucién de la pobreza; incremento sustancial en la produccion de
alimentos; contribucion a la seguridad alimentaria y mejora de la nutricion; re-
generacion, conservacion e incremento de la calidad fisica, quimica y biolégica
del suelo; conservacion y fomento de la biodiversidad agricola y la resiliencia;
disminucioén de la emision de gases efecto invernadero; incremento de la opor-
tunidad de empleo e ingreso neto; disminucion de los costos de inversion y
la dependencia de insumos externos; fomento de la organizacidon eficiente de

agricultores; y contribucion a la soberania alimentaria local y regional.

El sistema milpa intercalada con arboles frutales ha sido propuesto como una
alternativa agroecoldgica para hacer que las PUP sean econdmica, social y
ecoldgicamente viables sin dejar de producir maiz, el cual es estratégico para
la seguridad alimentaria.

El sistema MIAF tiene dos componentes: la milpa, que significa seguridad ali-
mentaria, y los arboles frutales, que tienen un triple propdsito: son un motor eco-

ndmico, un Mmuro Vivo, y un elemento clave en la captura y secuestro de carbono.
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El desarrollo del sistema MIAF estd basado en saberes de pequefos agri-
cultores de la region de Huejotzingo, Puebla, quienes desde hace muchos afos
practican el sistema milpa-arboles frutales caducifolios intercalados en franjas.
La milpa estd compuesta principalmente por maiz vy frijol, y los arboles son
de diferentes especies y variedades: ciruelos, chabacanos, peras, duraznos,
manzanos, capulines, tejocotes. Con esta biodiversidad, el pequefio agricul-
tor disminuye los riesgos de clima (heladas tardias, sequia, granizo, etc.) y de
mercado, y su ingreso anual es menos estacional. La venta de fruto inicia en el
mes de mayo con la cosecha de ciruelos y chabacanos, vy finaliza en el mes de
diciembre con la cosecha de tejocotes. Hasta antes de la importacion significa-
tiva de fruta fresca de los Estado Unidos y Chile, el sistema agricola Huejotzin-
go fue sostenible para las PUP, aun cuando la calidad de los frutos cosechados
era menor al potencial ecoldgico de la region. El manejo de los arboles frutales
de variedades de mediana calidad para el mercado de fruta fresca antafo era
minimo con un enfoque meramente extractivo. Por lo tanto, ante la entrada
creciente de fruta fresca de otras regiones del pais e importada, este sistema
empezo a ser abandonado, y se tendid hacia los cultivos simples de maiz y de
arboles frutales, a los huertos de durazno principalmente. Sin embargo, dado
que el sistema agricola Huejotzingo se caracteriza por ser multifuncional, y no
hay duda de su potencial de acuerdo con los indicadores de sustentabilidad
antes mencionados, desde hace varios afios se decidio retomar su desarrollo;
los mismos pequefos agricultores fueron quienes lo iniciaron con el fin de ser
nuevamente sustentables en el contexto actual y futuro.

Para los pequefos agricultores que poseen tierra de labor limitada, es fun-
damental incrementar la eficiencia relativa de la tierra a través de un uso mas
eficiente de los recursos naturales: luz solar y suelo. Tomando esto en conside-
racion, uno de los primeros pasos fue redisefar el sistema MIAF en cuanto al
arreglo espacial del maiz y el frijol en la milpa para incrementar su rendimiento.
Se trabajé mediante una mejor distribucion de la radiacion fotosintéticamente
activa en el dosel de la planta de maiz, sin incrementar la dosis de fertilizacion
y agua. Para ello, se adoptd la siembra del maiz vy frijol en franjas alternas de
2 surcos por 2 surcos o de 1 surco por 1 surco, respectivamente. Con estos
arreglos espaciales en comparacion con el cultivo simple de maiz, en el cual
solamente el tercio superior del dosel se expone directamente a la radiacion
fotosintéticamente activa (RFA), se puede pasar a dos tercios y a todo el do-
sel, respectivamente, dependiendo de la orientacion de los surcos. En el maiz,
dado gque es una planta con fotosintesis C4, a mayor area foliar expuesta direc-
tamente a la RFA, hay una mayor produccion de materia seca por unidad de

superficie. En el caso del frijol, con fotosintesis C3, en surcos alternos resulta
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sombreado y se espera gque su rendimiento sea similar que en el cultivo simple.
A nivel de raiz, en el cultivo simple las raices de las plantas de maiz exploran la
misma profundidad de suelo, lo mismo sucede con el frijol, lo cual crea com-
petencia entre ellas por agua y nutrientes. En cambio en surcos alternos, la
raiz del frijol profundiza menos que la del maiz, por lo que exploran diferentes
estratos del perfil del suelo, disminuyendo grandemente la competencia entre
especies por agua y nutrientes durante el ciclo de crecimiento.

El rendimiento del maiz es fundamental debido a que es la base de la dieta
de los mexicanos. En México, el consumo promedio diario por persona es de
328 gramos de maiz solamente en tortillas, que aportan 39% de las proteinas,
45% de las calorias y 49% del calcio requerido cotidianamente; ademas, exis-
ten alrededor de 600 platillos en los cuales el grano de maiz es el ingrediente
principal. Por esta razdn, en el sistema MIAF el maiz es el centro de gravedad.

Dado que México es el centro del origen del maiz, y la preservacion y el mejo-
ramiento genético autdctono constante de las 59 razas de este grano son funda-
mentales para hacer frente a los efectos del clima, de la acidez y de la alcalinidad
del suelo en las diferentes regiones del pais, en el sistema MIAF se recomiendan
los recursos genéticos locales del maiz y del frijol asi como de las otras especies
gue componen la milpa, y en donde sea el caso, también ser recomiendan las va-
riedades gque se obtienen a través del mejoramiento genético convencional.

En relacion con los arboles frutales, el sistema MIAF requiere de especies
y variedades que tengan demanda en el mercado de fruta fresca, pues de
ello depende su papel como motor econdmico. Por ejemplo, un kilogramo de
materia seca de fruto de durazno (80% de humedad) le cuesta al consumidor
alrededor de 150 pesos, mientras que un kilogramo de materia seca de grano
de maiz (14% de humedad) vale aproximadamente 4 pesos; es decir, 37.5 veces
menos que la del durazno. La seleccion de la especie vy variedad va de acuer-
do con la ecologia de la region donde se trabaje. En clima templado estan los
arboles frutales caducifolios (duraznos, manzanas, ciruelos, chabacanos, tejo-
cotes, entre otros), y para climas subtropicales y tropicales los perennifolios
(guayabas, citricos, chicozapotes, mangos, aguacates, entre otros).

Para que el arbol cumpla el papel de muro vivo para el control de la ero-
sion hidrica del suelo, el disefo de plantacion es en hileras separadas a 14.4m
en terrenos con una pendiente menor a 20%, vy a 10.6 m en terrenos con pen-
dientes de 20 a 40%, en curvas a nivel. En las hileras, los arboles se plantan
con una separacion de Tm, y se conducen y podan con el sistema tipo Tatura
modificado. Este sistema consiste en que cada arbol tiene una sola rama pri-
maria con un angulo de 30° con respecto al tronco de manera alterna, con ra-

mificacion lateral en direccion de la hilera. De esta manera cada par de arboles
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forma una “Y”. La hilera completa conforma un seto en forma de “Y”. La razdn
de plantar los arboles frutales con una separacion de Im en la hilera es para for-
mar el muro vivo gue sostiene el filtro de escurrimientos, el cual se forma con el
rastrojo de maiz colocado horizontalmente y entrelazado a lo largo de la hilera
de arboles aguas arriba, formando un camelldon de Tm de ancho. Si los arboles
en la hilera estuvieran plantados con una mayor separacion, el filtro no tendria
el soporte necesario para resistir la fuerza y peso de los escurrimientos que
se presentan durante el periodo de lluvias. Los sedimentos del suelo, roturado
con las labores culturales de la milpa, son transportados de las partes altas a
las partes bajas de la ladera a una velocidad creciente en los eventos de lluvia.
Sin embargo, cuando los escurrimientos hacen contacto con el filtro pierden
velocidad, y esto permite la sedimentacion de particulas del suelo arrastrado e
infiltracion del agua; la sedimentacion que no logra infiltrarse continlda su curso
aguas abajo, pero con una velocidad menor hasta encontrar la siguiente hilera
de &rboles, donde se repite el proceso anterior. Esto permite la formacion pau-
latina de terrazas a través del tiempo, controlando la erosion hidrica del suelo,
y mejorando su calidad fisica, guimica y bioldgica, en primer lugar aguas arriba
de la franja de arboles frutales. Entonces, los arboles frutales crecen en mejores
condiciones de suelo, lo que favorece su desempefio horticola y potencia su
papel como motor econdmico.

En terrenos con pendiente moderada, una unidad MIAF consiste en una
franja de 14.4m de ancho dividida en tres sub-franjas de 4.8m de ancho cada
una, en las que caben seis surcos de 0.8m de ancho cada uno. La sub-franja
central estd ocupada por el arbol frutal, y las flanqueadoras por el maiz vy frijol
en partes iguales de acuerdo con la distribucion espacial antes mencionada.
El maiz, el frijol y el arbol frutal ocupan cada uno un tercio del terreno. La
densidad de plantacién del arbol frutal es de 700 arboles/ha. En terrenos con
pendientes de 20 a 40%, la unidad MIAF consiste en una franja de 10.6m de
ancho, dividida también en tres sub-franjas; una central de 4.2m de ancho para
el arbol frutal, y dos flanqueadoras de 3.3m de ancho cada una para el maiz y el
frijol, con la distribucidn espacial de surcos alternos. En este caso, el &rbol frutal
ocupa el 40% del terreno, y el maiz vy frijol ocupan 30% cada uno. La densidad
de &rboles es de 1000/ha.

A nivel experimental, con el sistema MIAF en terrenos con pendiente modera-
da (< 20%) en condiciones de riego, durante un periodo de cuatro afios (2002-
2005), los rendimientos anuales promedio de grano de maiz vy frijol en una

“hectarea MIAF” fueron de 5.4 y 0.8 t, respectivamente, mas 10 t afio” de fruto
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de durazno en afos sin dafios severos por heladas; mientras que los rendimientos
anuales promedio de maiz vy frijol en cultivo simple fueron de 9.6 y 2.0 t ha’, res-
pectivamente. Para el durazno en cultivo simple no se tuvo informacion; por o
tanto, para calcular la eficiencia relativa de la tierra (ERT) del sistema MIAF, se
considerd un rendimiento de fruto de durazno de 22 t ha' aflo reportado para
huertos comerciales en el estado de Aguascalientes. Con estos resultados, la
ERT del sistema MIAF es igual a 1.41. Esto significa que para obtener la produc-
cion de grano de maiz, frijol y de fruto de durazno de una hectarea cultivada
con el sistema MIAF, se requeririan 1.41 hectdreas cultivadas con maiz, frijol y
arboles de durazno en cultivo simple, en la siguientes proporciones: 0.56, 0.40
y 0.45 hectdreas de maiz, frijol y durazno, respectivamente. En trabajos de in-
vestigacion llevados a cabo en terrenos de pequefios agricultores del Valle de
Puebla y de la Sierra Norte de Oaxaca, la ERT varia de 1.3 a 1.6, lo cual indica
el potencial del sistema MIAF para mejorar el uso de la tierra de labor que es
limitada en las PUP.

El analisis del ingreso neto acumulado extrapolado a un periodo de 18
aflos, que comprende la vida productiva de un arbol de durazno (con informa-
cion de parcelas MIAF experimentales-demostrativas conducidas en la Sierra
Norte del estado de Oaxaca), indica que se pueden obtener de 1.5 a 3.0 salarios
minimos/dia/ha MIAF durante el ano, lo que demuestra que si es posible mejo-
rar en buena medida la situacidn econdmica critica de las familias campesinas.

Otro aporte es la oportunidad de empleo en la misma PUP. El manejo de
una hectarea con maiz en cultivo simple requiere de una media de 40 jorna-
les durante el ciclo, mientras que la misma hectarea cultivada con el sistema
MIAF requiere de 150 jornales para su establecimiento y de 180 jornales para
su manejo durante el afo (poda, fertilizacion, proteccion fitosanitaria, cosecha
y comercializacion de los frutos). Esto supera la mano de obra disponible en
la familia, por lo que da oportunidad de empleo a otros miembros de la comu-
nidad. Asi mismo, favorece la integracion de la familia dado que el jefe de la
misma tiene menos presion de salir a trabajar fuera de su comunidad. La nece-
sidad de asesoria especializada para el manejo del sistema MIAF también crea
mas oportunidades de empleo para agronomos, bidlogos y ecologos.

En el aspecto ecolodgico, el estudio del agua escurrida durante el periodo
de lluvias con diferentes usos de la tierra: cafetal, maiz tradicional, sistema
MIAF, roza-tumba-guema (RTQ), pastizal y acahual en la Sierra Norte de Oa-
xaca, indica que el sistema MIAF es el que presenta menor escurrimiento. Asi
mismo, la cantidad de carbono acumulado/ha/ano muestra que el potencial
del sistema MIAF para disminuir la emision de CO, a la atmosfera es signifi-

cativo. Al cuarto afio de su establecimiento incluyendo arboles de durazno, la
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cantidad de carbono acumulado fue de 7 t/ha/afo. La formacion de terrazas
también es evidente. En una parcela con una pendiente de 30% del municipio
de Ixtapaluca, Estado de México, en un periodo de 10 afios, cultivando el suelo
con labranza convencional, la pendiente promedio del terreno entre cada dos
hileras de arboles de durazno con un manejo minimo por parte del duefio de la
parcela, disminuyd a casi la mitad. Este resultado tiene un efecto significativo
en la pérdida de suelo en las laderas cultivadas con maiz. En la region de Los
Tuxtlas, Veracruz, se ha estimado que en terrenos de ladera manejados tradi-
cionalmente, por cada kilogramo de grano de maiz producido se pierden 35.5
kg de suelo, mientras que con la tecnologia de la terraza de muro vivo (TMV),
gue fue base para el disefo del sistema MIAF en laderas, solamente se pierden
0.40 kg de suelo.

Los sedimentos vy la descomposicion del filtro de escurrimientos consti-
tuido por rastrojo de maiz y madera de poda, colocado aguas arriba de las
hileras de los arboles frutales dan lugar a la formacion de un material mixto
cuyo contenido de materia organica se incrementa a través del tiempo. En una
ladera degradada de la sierra Mixe, Oaxaca, después de establecer el sistema
MIAF se empezd a observar un incremento en el contenido de humedad en el
suelo durante el afio, una actividad bioldgica creciente en comparacion con lo
observado en las franjas donde se siembra el maiz y el frijol. En esta parcela,
el pequeno agricultor cosechaba cada afno alrededor de 300 kg de maiz /ha,
y ahora con el sistema MIAF, en el 70% de la misma hectarea puede cosechar
de 2 a 25 tdemaizmas 5t de fruto de durazno de buena calidad para el mer-
cado de fruta fresca, quedando pendiente determinar la fecha mas apropiada
para sembrar frijol u otra leguminosa preferentemente comestible en el 30%
restante del terreno.

Los aportes antes mencionados estan influyendo positivamente en la parte
social. La familia esta dispuesta a participar en reuniones de trabajo, talleres, cur-
sos de capacitacion y demostraciones a nivel de aula y campo en relacion al siste-
ma MIAF, con una interaccion notable para transmitir y discutir sus experiencias.

Las familias pioneras del sistema MIAF en los estados de Oaxaca, Veracruz
y Chiapas, ademas de incrementar su capacidad para satisfacer sus requeri-
mientos del maiz de su preferencia, también estan teniendo mas oportunidad
de consumir y vender frutas de mejor calidad, por lo que su dieta e ingreso
neto también estdn mejorando. Se puede decir entonces que estadn en la ruta
hacia una seguridad alimentaria sostenible. Las oportunidades existen. Sin em-

bargo, aun quedan grandes retos por superar.
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6El camino de la agricultura
campesina ecologica es
posible ante la agricultura
industrial?

MARIA DE JESUS BERNARDO HERNANDEZ® Y ESPIRIDION FUENTES AVILES?

lo largo de esta ponencia daremos respuesta a la pregun-

ta planteada en el titulo a partir de nuestra experiencia.

Para muchas personas lo que planteamos es una utopia

inalcanzable, pero, después de 14 afos de trabajo, nuestra red campesina en

Jalisco constata resultados palpables en las familias campesinas dedicadas a
la agricultura ecoldgica.

Nuestra organizacion es la Red de Alternativas Sustentables Agropecuarias.

Se trata de una organizacidén no gubernamental que busca sostenerse econo-

micamente a partir de sus propias actividades. Estd formada por varios grupos

de campesinos y sus familias quienes han iniciado un proceso de transformacion

hacia la agricultura ecoldgica en 20 municipios del estado de Jalisco.

8 Ingeniera agronoma. Maestria en Agroecologia por la Universidad de Andalucia en Espana. Maestria en Educacion
Ambiental en la Universidad de Guadalajara. Participacion en investigaciones y publicaciones de agricultura urbana,
comercio justo, agroecologia, desarrollo rural sustentable, conservacion de semillas nativas. Presidenta y fundadora de la
Red de Alternativas Sustentables Agropecuarias (RASA).

9 Fundador de la Red de Alternativas Sustentables Agropecuarias (RASA).
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El eje central que atraviesa todas las actividades con las personas con las
que trabajamos es la “formacion”. Uno de los fundamentos tedricos del tipo de
formacién gue hacemos estd basado en el pensamiento freireano que plantea
una educacion en la praxis, se apoya en la educacion popular y toma en cuenta
el entorno de la gente y sus aspectos socioculturales. Otro fundamento es la
metodologia de la transmision de campesino a campesino que considera la ma-
nera en que la gente se forma con la gente asi como el efecto multiplicador de
los procesos en las comunidades. Finalmente, nos basamos en los conceptos
de sustentabilidad y de agroecologia que no sdlo nos permiten analizar los
procesos de agricultura ecoldgica familiar desde aspectos técnico-productivos
ecologicos, sino que contemplan elementos sociales, culturales, politicos, eco-
nomicos y éticos que repercuten directamente en la toma de decisiones de las
personas en sus procesos.

La red tiene como fundamento a las familias campesinas de las distintas
comunidades, a quienes se les brinda un seguimiento puntual y motivacional
en sus procesos de agricultura ecoldgica. Este seguimiento abarca distintos
temas: lo técnico-productivo, la organizacion e incidencia local de los procesos
campesinos y diversos aspectos mas. Estos procesos de acompanamiento los
realiza el equipo de la organizacion. A nivel externo nos vinculamos con otras
organizaciones a nivel de la regidon y nacional a través de temas comunes como
el agua, el maiz, la certificacion participativa, el comercio justo, entre otros.
Para ello nos organizamos en redes en las que NOs reunimos para apoyarnos
y hacer trabajo conjunto, asi consolidamos un movimiento social mas amplio
para apoyar la defensa campesina en sus distintos aspectos vy a nivel de otras
esferas sociales y politicas.

Para comenzar a dar respuesta sobre la viabilidad de la agricultura cam-
pesina ecolodgica y a partir de nuestra experiencia basada en los hechos, plan-
teamos los siguientes aspectos para afirmar que si es sustentable esta forma
de agricultura en términos econdmicos, sociales y politicos. Sostenemos esto
porque desde el punto de vista econdmico, que es el mas atacado por la otra
forma de agricultura, se ha comprobado, con datos que vienen del campo, que
hay altos rendimientos en la diversidad de cultivos, porque esta agricultura
campesina no sdlo incluye el maiz, sino también, el frijol, la calabaza, las hor-
talizas, los frutales, los cultivos de forraje. Toda esta productividad de cultivos
biodiversos es fundamental para sostener el sistema multifuncional. El analisis
econdmico que se hace va en el sentido de sumar cuanto produce cada familia
para comer durante todo el aflo segun una dieta balanceada, altamente nutri-
tiva y organica, mas cuanto se saca de excedente y se vende a precios mucho

mas justos que los comerciales habituales, ya que son productos gque se venden
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de manera directa de productores a consumidores. También se afade cuan-
to forraje se deja de comprar para mantener a los animales vy, finalmente, se
suma la materia organica transformada que se deja en el suelo para mantener
la fertilidad. Este analisis econdmico da como resultado que si estas familias
siguieran con la agricultura convencional, tendrian un gasto muy alto y de gran
riesgo, pues tendrian que comprar alimentos para la familia, alimentos para los
animales domeésticos, fertilizantes, semillas, maquinaria y otros insumos muy
costosos. Por fortuna, con este proceso de agricultura familiar ecoldgica, estas
familias evitan ahora todos estos gastos, y generan sus propios recursos para
sostenerse, por |0 que sus procesos son exitosos en términos econdmicos.

En términos sociales también podemos mencionar algunos elementos que
las mismas familias han reflexionado. Estos procesos de trabajo les han dado
autonomia: el riesgo a su salud ha disminuido por su actual tipo de alimen-
tacion, lo que les brinda mas seguridad alimentaria y mayor autonomia para
decidir por si solos en sus procesos productivos, asi como mayor certidumbre
para sostener a su familia; se ha incrementado la integracion de la familia en
los procesos del campo, el trabajo de las mujeres sobre todo se valora mucho
para transformar las cosechas en alimentos para la familia; ahora se comen
alimentos gue ya no se consumian lo que ha sido esencial para gue siga per-
maneciendo esta cultura en el campo. En algunas comunidades también ya se
ha iniciado a trabajar con jovenes y nifios.

En términos culturales la autoestima y el orgullo de los campesinos se
ha incrementado simplemente por trabajar la tierra y por ser agricultores; sus
elementos de identidad se han visto reforzados, por ejemplo su relacion con
la tierra, con las semillas, especialmente con el maiz nativo. Asimismo se han
fortalecido las relaciones con la familia y con la comunidad.

Como aporte a la formacion de ciudadania, estamos trabajando con las fa-
milias de las comunidades, para que ellas fomenten procesos de agricultura que
las integren y vuelvan a unir en una actitud no violenta. A partir de que se vuel-
ven a integrar a la agricultura, las familias se reintegran en el trabajo derivado
de la misma, o que permite que las mujeres, hijos e hijas se vuelvan a interesar
en las actividades del campo y que en estas familias se genere el arraigo en su
comunidad. Cuando las familias han adoptado la agricultura ecoldgica como su
modo de vida, ya hemos dado un paso muy importante, la familia comienza a
tener valores hacia los demas vy hacia la naturaleza. Esto hace que las familias
actlen y piensen de una manera diferente, de respeto y apoyo mutuo hacia
la ellos mismos vy las demas familias en la comunidad, por eso estos procesos
son importantes, no soélo para no generar violencia, sino para reconstruir poco a

poco los procesos vy las relaciones sociales en las comunidades.
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En términos generales, con los parrafos anteriores hemos respondido de
manera general a los aspectos econdmicos y socio-culturales que enfrenta-
mos. Los aspectos politicos son mas complejos. En esta época se ha incre-
mentado la desconfianza y la incertidumbre hacia el gobierno por parte de la
ciudadania y, sobre todo, por parte de los sectores mas desfavorecidos, como
el sector campesino. En este sentido, las organizaciones con problematicas
comunes hemos necesitado unirnos en los distintos niveles, en el nivel estatal
y también en el nacional, para lograr incidir en lo publico, y también para ana-
lizar los distintos escenarios que se presentan. En estas organizaciones existe
un interés general por proteger la cultura campesina e indigena, ya no como un
acto utopico de sdlo proteger por proteger, sino asumiendo que es un acto de
supervivencia para la ciudad y el campo para hacer valer los derechos de todos
los ciudadanos a una alimentacion sana.

La forma de trabajar en redes se ha dado a nivel regional. Se ha trabajado
con otras organizaciones del Estado en temas comunes que atafen a los pro-
cesos campesinos: una red por un agua limpia, una red de certificacion partici-
pativa para pequefos agricultores, una red de defensa de los maices nativos.
En las redes se van uniendo los distintos esfuerzos en un frente comun mas
solido y se va ampliando la convocatoria ciudadana para compartir y analizar
las distintas problematicas vy plantear soluciones conjuntas.

Otra vinculacion se ha dado con otras organizaciones a nivel nacional. Con
ellas se trabajan proyectos conjuntos en defensa de las semillas nativas y de la
cultura campesina. Se busca dar a conocer a mas personas y en otros estados
de la Republica las distintas problematicas y saberes; esto se hace acercando-
nos a los medios de comunicacion, a las instancias del gobierno, buscando el
acceso a la informacion y el apoyo de cientificos comprometidos, y actualizan-
donos en los distintos temas de interés.

Nuestra red ha diseflado un programa de formacion con el propdsito de
gue los procesos de agroecologia locales generen una nueva filosofia de vida.
Esta nueva vision se ofrece a las personas que se acercan a la red y que buscan
ser parte de una nueva ciudadania en la que se cuide la vida y se fomenten es-
trategias para la reconstruccion de la paz en las comunidades. Esto o hemos
hecho desde la reconstruccion interna de cada familia, tanto productora como
consumidora, para que se asuma la decision de hacer de la agroecologia su
modo de vida mediante la formacién-accion y el compromiso mutuo.

La red tiene una vision de formacion de largo plazo y su incidencia en es-
tos 14 afios de manera general ha sido:

o Se ha implementado la formacion de campesinos en 30 municipios de

Jalisco. La red ha formado a mas de 30,000 personas, y se cuenta con un
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grupo de 20 campesinos y campesinas que intervienen directamente en la
formacion local y regional.

. En 16 comunidades del estado hay parcelas biodiversas ecoldgicas que son
puntos de referencias en las regiones. En ellas, cada familia trabaja su pro-
ceso de agricultura familiar, en donde va integrando a los demas miembros
de la familia; ademas cumple otras funciones: la de difusidon del modelo de
agricultura y la de ser aula viva de aprendizaje. Cada parcela tiene un asesor
campesino, es el jefe de familia que ha generado su propio camino y que
funge como formador de otras personas: su conocimiento tedrico y practi-
co ayuda en el aprendizaje de campo de las demas personas.

. Se conformd un grupo de 70 estudiantes de preparatoria y universidad
de areas rurales y urbanas quienes se estan formando e integrando en los
procesos de agricultura local. Aparte hay un grupo de 20 jévenes de prepa-
ratoria en una comunidad que realizan estrategias ecoldgicas de educacion
ambiental en su comunidad, ellos mismos gestionan programas de recicla-
je de basura, huertos familiares, campafas de cuidado del agua, construc-
cidn de vivienda con materiales locales, entre otros.

o La red tiene un terreno y una casa para desarrollar un centro de formacion
en agroecologia. En la red se han generado varias publicaciones y videos a
partir de las investigaciones, la sistematizacion del trabajo y las experien-

cias locales de agroecologia.

Un primer reto es como enfrentar la agricultura quimica. Creemos que si es
posible hacer frente a la agricultura convencional con procesos de agricultu-
ra ecoldgica siempre y cuando nuestra vision sea la de procesos a mediano
y largo plazo, porque hemos aprendido que los procesos de transformacion
de la gente no sdélo incluyen aspectos técnico-productivos sino que son una
transformacion ligada con cambios de pensamiento y con el actuar de las
personas: esto lleva mucho mas tiempo; por ello se requiere una vision de
largo plazo.

Un segundo reto es trabajar a largo plazo en alternativas para el cambio
climatico. Es decir, como nos preparamos como campesinos o como familias
ante estos acontecimientos naturales e inesperados. Por una parte, se trata de
seguir observando a la naturaleza gue estd avisando de estos cambios y de que
estos permitan tomar decisiones a tiempo. Por otra parte, hay que apostar con
mayor fuerza a procesos integrales agroecoldgicos sustentables ya que éstos
permiten la disminucion del riesgo de un cambio climatico repentino. Estos

procesos agroecoldgicos integrales son, por ejemplo, la diversidad de cultivos,
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el suelo protegido con abundante materia organica, la prevencion de los culti-
VOS en base a las fases lunares, el uso de semillas nativas locales.

Un tercer reto es seguir apostandole a la defensa de la cultura campesina,
no solo para conservar al campesinado, sino para definir estrategias con el fin de
gue los campesinos e indigenas sigan teniendo acceso a los recursos naturales, y
para que sigan haciendo agricultura. Desgraciadamente, las leyes actuales cada
dia les favorecen menos, ya sea para producir sus semillas, como para tener ac-
ceso al agua, a la tierra y a otros recursos renovables que hoy estan en disputa
con otros intereses que estan en contra de la agricultura familiar ecoldgica.

Un cuarto reto del mediano plazo es seguir fortaleciendo y generando nue-
VOS espacios publicos para promover encuentros entre pequefios productores
y consumidores responsables ecologicos. En estos encuentros ambos deben
favorecerse mediante el consumo de los alimentos derivados de la agricultura
familiar ecoldgica y también se puedan generar economias auténomas locales.

Un quinto reto es cémo transformar nuestros programas de formacion
ecoldgica para la ciudadania, incluyendo mas elementos de la identidad y los
saberes campesinos, con el fin de dar respuesta a las necesidades actuales de
los formantes: campesinos, mujeres, jovenes, nifos y estudiantes. Asimismo,
codmo responder a las necesidades e inquietudes de los jovenes en su busque-
da de formarse fuera de la escuela institucionalizada, y que cada dia se acercan
a la red con interés de aprender de los procesos campesinos y de involucrarse
en los mismos.

Finalmente, y sexto, en RASA trabajamos la agroecologia, y una parte im-
portante del proyecto es recuperar las semillas nativas del pais. Lo que hace-
mos en Jalisco es buscar la alimentacion de los propios agricultores y de las
familias campesinas, porque nos hemos dando cuenta a lo largo del tiempo,
gue, con tanta maquinaria, con tanto equipo, con tanta tecnologia que usan el
gobierno y las empresas en el campo, cada dia estamos mas pobres y aunque
nos decimos campesinos, no tenemos alimentos, por eso nos preguntamos,
“dgué pasa?”’ Cada dia tenemos menos que comer y menos plata en la bolsa;
cada dia nuestras familias estdan mas desunidas, y hay una mayor migracion
hacia los Estados Unidos o hacia las ciudades; tenemos mucha marginacion
en las comunidades, y un sinfin de situaciones que suceden entorno de los
agricultores. Todo esto es motivo de preocupacion para la RASA, en cuanto a
gue tenemos que buscar otra alternativa de produccion y de consumo de ali-
mentos. Una de las principales alternativas es que nosotros, como agricultores,
tenemos que ser capaces de producir otra vez nuestros propios alimentos. En
un principio, como todos los agricultores utilizabamos insumos quimicos, pero

nos dimos cuenta de que no dejaba ni comida ni dinero; entonces empezamos
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a trabajar una alternativa diferente, y con el compartir de otras gentes que sa-
bian cdmo se hacia antes la agricultura ecoldgica aprendimos el sistema milpa.
Empezamos a trabajar en las comunidades, y no solamente se sembrod el maiz
sino que se integrod la calabaza y el frijol; también se empezaron a recuperar
plantas autoctonas de las propias parcelas, que ya habiamos dejado de con-
sumir, porgue la agricultura quimica las desaparecio: quelites, verdolagas, el
mil-tomate, el tomate y muchas especies asociadas a la milpa.

Como consecuencia de nuestra ceguera industrial, no sélo hemos perdido
nuestra alimentacion, sino que el medio ambiente se deteriord: se contamind
la tierra, el agua y el aire. También, causamos la erosion de la mente de las
personas, porgue tenemos un grave problema de erosion mental: no pensamos
en los que vienen, no queremos hacer nada, Nno nos interesa nada; ni siquiera
nos interesamos nosotros mismos como personas, mucho menos el vecino,
ni la comunidad, mucho menos el pais. Y entonces esa pereza mental no nos
permite ver lo que esta frente a nosotros y lo que pasa a nuestro alrededor.

Por otra parte, hemos forzado a la agricultura con venenos y nosotros,
la mayoria de los campesinos, los adoptamos, y los consumidores también,
mediante el consumo de estos productos industriales: por eso siguen teniendo
éxito las tecnologias que impulsan los gobiernos y las megaempresas. Pero no
vemos que al adoptar estos insumos industriales, los campesinos se quedan
sin alimentos para su familia, sin tierra fértil, sin oportunidades de una vida
sana, con una hambruna y una gran marginacion para nosotros y zonas ur-
banas relegadas, y con un paternalismo muy arraigado. Esto pasa porque va
no producimos para nuestras familias ni para nuestras comunidades, sino que
trabajamos para las empresas de agroinsumos, porgque sin sueldo ni renta les
producimos el maiz al precio que ellos quieran. A las empresas y al gobierno no
les importa si comes o no, si la comunidad va a comer durante todo el afo, o si
necesitas dinero para otro gasto; lo que las empresas quieren es llevarte a un
p0zo sin salida, es decir que les produzcas su maiz hibrido, que consigas con
qué hacerlo -pesticidas, herbicidas, semillas- que les regales tu mano de obra
0 que pagues el tractor; para que al final, cuando llegue la cosecha, te compren
el maiz a un precio que no te va a ajustar ni para pagarle al pedn que te ayudo,
mientras tu familia se muere de hambre.

iEstamos bien ciegos y no queremos entender que somos un fracaso
como campesinos! No producimos ni siquiera lo gue comemos. Dependemos
totalmente de un mercado, de una empresa o, peor aun, de las despensas que
nos da el gobierno. Eso realmente es triste y lamentable. Es triste la condicion
en la que estamos, porgue ya no pensamos mas, ya otros piensan por nosotros,

y nos estan dando atole con el dedo y nosotros, felices y contentos.
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Antes el propio campo generaba el empleo de la gente de campo, ahora
estamos de holgazanes abandonando las parcelas a su suerte. Ahora el que
trabaja la tierra es el tractor: ya no hay familias trabajando. El campesino va a
la parcela el dia que va a sembrar, regresa a la parcela el dia que va a cosechar
y Nno conoce el maiz que sembrd y tampoco lo consume, lo vende, pero con lo
que le pagan no le alcanza ni para pagar los gastos, y empieza la pobreza vy la
hambruna en las comunidades.

Esto realmente nos tiene muy preocupados. Tratamos de convencer a la
gente en las comunidades para gue inicie procesos productivos diferentes, que
van desde el primer momento, desde la autosuficiencia familiar. Pero no es facil
convencer a otra persona para gue se vuelva a integrar en su proceso de vida,
porque tiene que ver con una transformacion total de su vida, de su modo de
pensar, actuar, convivir, hablar e interactuar con las personas.

Las personas que hacemos agricultura ecoldgica somos locos, tontos in-
comprendidos y desadaptados sociales porque lo que predomina es la agricul-
tura convencional. Aun asi seguimos con nuestro proyecto personal de vida,
porgue intentamos cambiar el sistema de vida familiar. Desgraciadamente, no
hay apoyo por parte del gobierno ni de la sociedad ni de las universidades, por
eso es muy dificil llevar a cabo un proceso de este tipo. El sistema educativo
gue tenemos actualmente en el pais, desde la frontera norte hasta la frontera
sur, es un solo sistema educativo. Y asi como han hablado otros ponentes de la
diversidad de los maices que tenemos en México, también tenemos diversidad
de culturas, de lenguas, de formas de actuar y de percibir el mundo en que
Vvivimos: eso deberia respetarse en los sistemas educativos. Pero como no se
respeta, nos estan preparando a todos con un solo molde educativo, no para
que seamos libres y autdénomos sino para ser esclavos de las empresas.

En la red hacemos grandes esfuerzos no solamente por cambiar mentes,
sino por transformarnos primero nosotros, las personas que intentamos o que
estamos haciendo este tipo de agricultura. Tenemos que ser ejemplos Vivos,
para demostrar que es posible una agricultura diferente, y por ello, un modo
de vida diferente. Y hay resultados, las familias que estamos desarrollando esta
forma de agricultura ecoldgica contamos con una diversidad de alimentos en
la parcela. Por ejemplo, dentro de mi unidad productiva he llegado a contabili-
zar hasta 80 alimentos diversos y que si se pueden producir dentro de la par-
cela. Estamos hablando de las plantas comestibles, si imaginamos que todos
los campesinos producen asi, seria una chulada, y écual hambre?

No s6lo hemos logrado consumir parte de lo gue comemos, sino intercam-
biar, compartir con otras familias estos alimentos sanos, y comercializar otra

parte de lo que producimos. En este momento, por ejemplo, estamos llevando
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a un tianguis semanal en un museo de la Zona Metropolitana de Guadalajara
cerca de 60 alimentos frescos y de alimentos artesanales organicos.

Hemos estado formando, concientizando y preparando a las personas de
la ciudad o de las propias comunidades a que consuman algunos de nuestros
alimentos. No es facil que la gente cambie su sistema de alimentacion, no es
facil que la gente nos compre alimentos a un precio superior al que comun-
mente pagan, necesita haber una concientizacion y una transformacion para
entender el sistema alimentario que tenemos ahora y sus graves consecuen-
cias para cambiar nuestros habitos de consumo y nuestras decisiones, para
poder cambiar lo que compro y consumo. Se necesita tener realmente mucho
criterio o estar enfermo convaleciente, para poder cambiar nuestra actitud, la
forma de vida y de alimentacion en nuestro pais. Principalmente, hace falta que
tomemos conciencia y llevemos a cabo acciones desde la casa para avanzar y
darle solucion a las necesidades de alimentacion, la causa de enfermedades y
de contaminacion en nuestro pais.

Este tipo de alternativa tiene que ver, no soélo, con la alimentacion en el
pais, sino con la educacion, la salud, el respeto del medio ambiente vy las re-
laciones justas entre el campo vy la ciudad. Este proceso debe tener al menos
dos pies, uno lo conforman los productores ecoldgicos que deben producir
suficientes alimentos sanos para todos, vy, el otro, los consumidores con con-
ciencia, organizados para tener acceso a los alimentos y procurar consumir,
realmente, productos del campesino, no productos industriales toxicos deriva-
dos de las empresas; esto serfa realmente importante. Creo que los ciudadanos
urbanos son los que tienen realmente el poder de transformar y cambiar las
leyes. Necesitamos, que los gobiernos apoyen esta propuesta para hacer valer
el derecho a la alimentacion sana, a la que todos tenemos derecho y que nadie
hace valer.

Se requiere una toma acertada de decision personal y conjunta para que
esta utopia deje de ser un suefio vy se haga realidad. Las personas tenemos la
capacidad hacerlo, el poder como ciudadanos para impulsar los cambios que

se requieren, solo hace falta creer que podemos hacerlo e intentarlo.
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La milpa es libertad

ARNULFO MELO ROSAS™

ablar de la milpa es, simplemente, hablar de libertad. El

ser humano es por naturaleza creativo y le pone nombre

a las cosas. Planteo esto a ustedes porque nos piden in-

cluir cuestiones de ingenieria de calidad. Aunque creo que en realidad se trata

Unicamente de hacer las cosas bien, porque todo esto que de alguna forma

es mercadotecnia, en un momento dado les sirve a los productores o a los
campesinos.

dY por qué dije al inicio que hablar de la milpa es hablar de libertad? Por-

gue la milpa no es nada mas una planta: la milpa es un conjunto de seres vivos

gue conviven. Yo, con orgullo y con tristeza, les puedo mostrar estas mazor-

cas, la cosecha de este afio, y o que veo aqui reflejado es el conocimiento de

mis abuelos y es lo Ultimo que he aprendido y he aplicado. Como decia, dentro

10 Contador publico de la ESCA-IPN. Actividad: Agropecuaria, Dedicado al cultivo del maiz y los drboles frutales; y ala crianza
de lechones y borregos.
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de la milpa conviven el maiz, la calabaza, el haba, el chicharo, el chilacayote, vy
especies propias como los chinitos, los quintoniles, los quelites (que nacen por
vida propia). Indudablemente, la milpa deberia de cubrir un aspecto social y un
aspecto econdmico, porgue las familias buscan un rendimiento, como bien se
ha dicho, que sea bonito y barato.

Cuando una familia puede producir para su beneficio, para su autocon-
sumo, vy le gueda una cantidad residual, va a poder comercializarla, y esto le
va a permitir obtener un ingreso para satisfacer otras necesidades, ya sean de
educacion, ya sean de transporte, ya sean de vestido, o como nos dice la Cons-
titucidn, tener tiempo de esparcimiento. Pero para eso la milpa, en el entorno
en el que yo estoy viviendo, se debe enriquecer, aqui ya lo mostrd el MIAF, por
eso hablo de una milpa enriquecida.

dPor qué de una milpa enriguecida? Bueno, porque no estd nada mas el
maiz, y los otros seres vivos-vegetales que hay, sino también estan los frutales.
Ademas estan los magueyes, de los que aun no se ha hablado. Y les hablo de
esto porque ahora estamos viviendo el famoso cambio climatico. Asi tenemos
el maiz, los vegetales, los frutales y el maguey. Yo les comentaba a algunos
compaferos que cuando ya esta establecido un frutal con maiz, con mague-
yes, cuando por cualgquier desgracia no funciona el maiz, se tiene el frutal. Si
no funciona el frutal, pues tiene el maiz, y si no tiene ninguno de los dos, pues
estdn las pencas del maguey. Yo les decia, bueno, la barbacoa, se cuece con
pencas de maguey, entonces ustedes siembren cien magueyes.

Vamos a suponer que en 4 0 5 anos a los magueyes les quitan una penca, y
el aflo que entra se las pagan, ya muy barata, a cien pesos, pues son cien pesos.
Pero todo esto se hace con trabajo.

Efectivamente, hay informacion, hay técnicas, pero yo creo que el proble-
ma ha sido el modo coémo se ha dado esa informacion. A veces siento que hay
tanta informacidén, que el campesino se satura, porgue no creo que sea tonto.
Pero también creo que nosotros debemos bajar la informacion al grano, es de-
cir, explicar qué es la fotosintesis. Simplemente, decir: ésabes cual es el trabajo
gue hace la planta? Requiere del sol, de la energia solar, simple y sencillamente,
decir eso y no meternos con tecnicismos. Porque al productor eso se le hace
complicado; hay que hablar en un lenguaje llano. Y del lema en Chapingo: “La
explotaciéon de la tierra y no del hombre”, yo digo que no estoy de acuerdo:
respeto a la tierra porgue de ella obtenemos los alimentos.

Entonces, hay muchas cuestiones que tenemos que ir cambiando. El cono-
cimiento da libertad y permite hablar, por eso les decia a los compafieros, “no
hay que tener miedo -porque todos lo tenemos-; no hay que ser cobardes ante

las situaciones o ante los gobiernos, gue en si no son malos, son malos quienes
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nos gobiernan, las personas que estan al frente de ellos.” A partir de eso, en-
tonces, siento que finalmente a diario aprendemos algo, razonamos algo nuevo
y tomamos conciencia. Ustedes ya lo vieron, los sistemas ahi estan, pero el
factor es que ustedes lo bajen de una forma tal que cada quien lo pueda usar.

La alimentacion es la base de la salud. Probablemente, los resultados no se
reflejan de inmediato en el cuerpo cuando se agregan los quimicos, pero al cabo
de 20 o0 30 afos, finalmente, van a repercutir en su salud. Esto esta en funcion del
precio justo que les da un campesino, porque creo gue su salud no tiene precio.

Yo reaccioné cuando vi a mi abuelita. Calculo que ella fallecid de 110 afios.
Digo que calculo, porque ella me contaba que en la Revolucion se perdieron
sus papeles, entonces no habia forma de saber oficialmente su edad, pero en
base a las platicas, pues por ldgica, se hace un calculo. A lo largo de 110 afnos,
lo Unico que mi abuelita llegd a padecer fue de presion alta, a lo mejor cada
bimestre, pero es una cuestion, digamos natural, de que todo por servir se
acaba. Entonces empecé a platicar con ella vy, finalmente, conclui que llegar
a esa edad -y lucida, es decir, llegar consciente- fue gracias a la alimentacion
gue tenia. Ademas del maiz completaba su alimentacion con el haba y con el
frijol; si hablamos de una dieta saludable, como el buen comer que ya esta en
las escuelas, esta tiene que tener cereales, proteinas, ya sea de origen animal
o vegetal, y minerales y vitaminas, que finalmente obtenemos de los frutales.
Entonces la milpa, nos da todo eso.

Pero, se me escapaba un punto, los productores también tienen el pro-
blema de los fertilizantes, y han olvidado que también pueden tener una di-
versidad de animales que han domesticado como pollos, guajolotes, borregos,
chivos, vacas... Algunos de esos animales eran y son para hacer la traccion
que ahora realiza el tractor; de ahi mismo se generaban sus fertilizantes y los
regaban en sus parcelas o terrenos, ademas de ahi mismo obtenian la proteina
animal. Entonces, toda esta situaciéon se ha ido perdiendo, se ha ido evaporan-
do en el espacio, de esta modernidad que vivimos. Porgue también es cierto
que de las universidades no salen profesionistas -perddn por la palabra-, las
universidades vomitan egresados. ¢Y a dénde van a parar todos aquellos que
son doctores y no sé qué? No todos podemos ser rectores.

Tenemos que pensar en esta situacion de dar la oportunidad a los demas
mexicanos, porgue cuando hablamos de México no podemos hablar de un solo
México. No es lo mismo la parte norte, que la parte central o que la parte del
sur. Es un México, pero es totalmente diferente en sus regiones, y las parcelas
también son diferentes. Y cuando hablamos de un México, los diagndsticos
son diferentes, entonces los sistemas deben ajustarse a las parcelas; no las

parcelas, a los sistemas. Porgue todos esos sistemas son muy buenos, pero los
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sistemas se deben de ajustar a las parcelas, porque hay que diagnosticarlas y

ver como estdn, para ver qué obras se necesitan, qué plantas.

Hay plantas nativas que eran muy resistentes y que han ido desaparecien-
do por ignorancia de los productores -porgue no nos han sabido explicar-, y
tenemos que recuperarlas porque han sido resistentes a sequias y accesos de
agua. En principio, en Milpa Alta, que todavia existe, sucede algo increible: con
dos o tres raicitas que quedan medio tapadas sobrevive una planta; pero el
maiz, no. Entonces tenemos que ir aprendiendo, y ensefarles a los productores
a saber qué es lo que cortan alrededor y a saber que con eso se pueden hacer
muchas cosas. Sin embargo, hay que estar conscientes de que, desgraciada-
mente, por esa falta de consumir de los campesinos, ellos escuchan con los
0jos, es decir “hasta no ver no creer”.

Esos trabajos se descubren con el tiempo, vy luego se adoptan. Sencilla-
mente yo entendi que el agua no debe irse y que hay que detenerla con siste-
mas de bordos vy niveles, que hay gue plantar barreras vivas y por qué hacerlo.
Al campesino, crear barreras vivas le quita espacio para producir. No ven el
beneficio o no se les explica. Lo veran después de tres o cuatro afios. Eso rom-
pe la cadena de una esclavitud. {Por qué? Porque al campesino le venden las
semillas, le venden el insumo v el fertilizante. El fertilizante consume agua v si
ésta no llega, no va a sembrar. Entonces, lo que tiene que hacer es mejorar esos
sistemas, esas semillas, para que sean resistentes, precisamente, a una cuestion
de agroguimicos y a una cuestion econdmica. Porgue, finalmente, hablar de
milpa, hablar de libertad es tener un circulo completo en donde todo lo que se
produce tiene que volver a su lugar de origen: la milpa. En la grafica se ve que
no se corta en todas las parcelas.

El otro gran problema es la soberania del agua. Si no hay riego, pues no

hay nada, no hay funcionamiento. Entonces debemos crear condiciones que
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mejoren las condiciones del campesino. Porque si ustedes son campesinos

y no les llega agua, no van a tener ingreso. Hablar de sistemas es hablar de
ser como esos frutales. Pero que nos expliguen qué es ser un frutal no solo
sustentable sino sostenible, o sea, que se sostenga por si mismo. La milpa o
hacer milpa es hablar de un sistema y de un ser vivo complejo, pues en ella
interactlan la tierra, el agua, el viento, el sol, la fauna, las plantas silvestres vy
los frutales, también el hombre que enriquece las parcelas con la mezcla de
conocimientos empiricos que datan de nuestros abuelos y de la ciencia mo-
derna. Si bien el hombre enriquece la milpa, en otros casos la empobrece vy la
destruye por falta de conocimiento y conciencia debido al uso irracional de
agroquimicos.

La milpa nos provee de alimentos sanos, balanceados y de las semillas del
mafana, nos ofrece riqueza a través de un cuerpo fuerte y saludable, paisajes
verdes, floridos, hermosos, con una gran diversidad de color, texturas y olores.
Nos ensefia a valorar y respetar el entorno, a ser tolerantes y pacientes por la
diversidad que en ella se vive.

Los sistemas que el hombre ha creado tienen que adaptarse a las parcelas,
ya gue todas son distintas y requieren obras diferentes; se tiene que contem-
plar desde como corre el viento, la orientacion del sol, la cantidad de Iluvia que
cae, etcétera.

Por ello, se debe informar y orientar al campesino para tener una unidad
de produccion eficiente. Seamos generosos con la tierra, ella como buena ma-
dre nos proporciona sustento. Si bien es cierto que trabajar el campo es uno
de los trabajos mas arduos que existan, el aprendizaje y el fruto que resulta de
todo ese esfuerzo valen sin duda la pena.

iJuntos hagamos milpa! iPreservemos y transmitamos el amor a la tierra!
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Milpa y maiz transgénico
ante la soberania
alimentaria

YOLANDA CRISTINA MASSIEU TRIGO"

| presente texto nace a raiz de la Feria de la Milpa vy la

Biodiversidad que tuvo lugar en la Unidad Xochimilco de

la Universidad Autonoma Metropolitana, en octubre de
2013. En dicho evento nos reunimos especialistas de diversas disciplinas, in-
tegrantes de organizaciones de la sociedad civil y organizaciones de produc-
tores de maiz para debatir y reflexionar sobre los problemas vy el futuro de la
produccion de este grano, la alimentacién y las politicas del Estado al respecto.
En diversas mesas se abordd el debate del maiz transgénico vy la pertinencia de
su liberacion en nuestro pais. Con este ensayo pretendo aportar algo a los ricos
e interesantes analisis y propuestas que se hicieron en la feria.

Inicio recordando la presencia vy el arraigo del maiz en nuestra cultura desde
la antigliedad y constato la presencia y vigencia de esta planta en nuestra alimen-

tacion hoy en dia. Luego me detengo sobre la complejidad de la polémica sobre el

11 Doctora en Economia por la UNAM. Profesora e investigadora de posgrado en Desarrollo Rural en la UAM-
Xochimilco (UAMX).
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mMaiz transgénico en nuestro pais, que se enmarca en la importancia de la soberania
alimentaria y la vulnerabilidad de México como importador de alimentos. Concluyo
con un breve analisis de la milpa y de la situacion de los productores de maiz, como
actores sociales principales en el debate sobre el maiz transgénico. Esbozo unas
breves conclusiones destacando los principales elementos en la polémica produc-

tiva, social y tecnoldgica con respecto a la milpa y el maiz transgénico en México.

El maiz es el principal cultivo en México, tanto por la superficie cosechada
como por el niumero de productores que lo cultivan. Tiene un fuerte y antiguo
arraigo cultural y es nuestro principal alimento. La planta fue domesticada hace
miles de afos en nuestro territorio. De acuerdo a las evidencias arqueoldgicas
dicha domesticacion en México sucedid hace unos 9,000 afios. Los centros en
gue se dio este proceso se localizan en tres regiones: el Sur de México (Oaxa-
ca y Chiapas), junto con Guatemala; el Occidente (Jalisco, Michoacan, Colima,
Guanajuato) y el Norte (Chihuahua y Durango). Aungue aun existe una discu-
sion al respecto, los estudios a la fecha parecen indicar que la domesticacion
se dio a partir de dos parientes silvestres del maiz, el teocintle y el tripsacum,
aun presentes en tierras mexicanas (Kato et al, 2013). Queda claro, por tanto,
gue México puede ser considerado el centro de origen del maiz.

Este antiguo proceso de domesticacidon explica por qué el cultivo esta
presente en los mitos de origen de los pueblos mesoamericanos, pues, por
ejemplo, aparece en el Popol-Vuh de los mayas quiché, cuando los dioses crea-
dores usaron granos de maiz para adivinar y crear a los primeros hombres de
madera (Popol Vuh, 1999:29). Los dioses trataron de hacer a los seres humanos

de tierra y de madera, frustrdndose en cada intento, hasta que

Decidieron entonces enviar al gato montés, al coyote, a la cotorra
chocoyo y al cuervo a traer las mazorcas amarillas y blancas de
Paxil y Cayald. Molieron el maiz, hicieron con la masa nueve be-
bidas, y con ellas crearon la carne y la sangre del primer varon y
la primera mujer, su fuerza y su vigor. Las maravillosas creaturas
fueron la primera madre y el primer padre, quienes pudieron re-
producirse para llenar el mundo de seres que reconocen, alabany

alimentan con sus ofrendas a los dioses. (Lopez Austin, 2007:32)

En la tradicion tolteca, el maiz aparece como un grano gue Quetzalcdatl

dond a los humanos. El dios buscaba la manera de alimentar a los seres huma-
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nos, que crearon a partir de su sacrificio y de los huesos de los muertos, y en-
contro el maiz, que las hormigas tenian guardado en una cueva. Quetzalcdatl
se transformd en hormiga y robd un grano, que entregd después a los seres
humanos (Caso, 1978:39). Existieron importantes deidades aztecas de la plan-
ta, como Chicomecdatl, diosa de los mantenimientos o “7 mazorcas de maiz”.
El dios del maiz era Centéotl, deidad masculina que es la planta divinizada.
Pero si Centéotl es el dios del maiz en general, la semilla misma se concibe
como una mujer que va representando, en sus diversas edades, el desarrollo de
la mazorca. Asi Xilonen es la mazorca tierna o en “jilote”, es la espiga de maiz,

5

mientras que llamatecuhtli, “la seflora de la falda vieja”, es la mazorca seca,
cubierta ya por las hojas amarillas y arrugadas (Caso, 1978:65).

No sorprende, por tanto, que esta planta milenaria siga siendo la base de
la alimentacion de los mexicanos y que aparezca como parte esencial de nues-
tra rica cultura gastrondmica. Aun mas, la existencia de rituales en el proceso
de cultivo, como los xochitlalis de la sierra de Zongolica (Allende, 2010) vy las
ferias del maiz que se celebran en Tlaxcala, son evidencia de la vitalidad de
nuestra cultura maicera.

La forma habitual en que se ingiere el maiz en México es en las tortillas,
aungue se calcula que en la cocina mexicana hay aproximadamente 600 ma-
neras distintas de prepararlo. Esta disponible y es accesible para la poblacion
mexicana a pesar de que la crisis alimentaria mundial se anunci¢ prematura-
mente en México con las alzas del precio de la tortilla en 2007. Es atractivo a
los érganos de los sentidos, y ha sido seleccionado y domesticado por las cul-
turas mesoamericanas desde la antigUedad. El maiz cumple plenamente con
estas caracteristicas, enunciadas por Bourges (2013) para ser considerado un
alimento. Desde su importancia fundamental en la alimentacion de los pueblos
mesoamericanos, sobrevivid con éxito durante la Colonia, y se combind con la
cocina europea para ser parte esencial del mestizaje gastrondmico, y continuar
asi con su trayecto culinario y cultural durante el México independiente. Con
la urbanizacion creciente del pais, el maiz se ha trasladado del campo (donde
todavia la mayor superficie sembrada le corresponde), a las ciudades, en las

que aparece en las mas variadas formas en la alimentacion.

La tortilla, insustituible en todo el ambito mesoamericano, en todas
las clases sociales, aparece en diferentes tamafos, grosores y colo-
res. El grano ya no se muele a mano, como en muchas comunida-
des, ni se lleva al molino, pero subsisten las tortillerias donde aln es
posible obtener tortillas recién hechas, asi sea en maquinas que han

sustituido al comal... No hay ciudad mexicana que no cuente con
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taguerias y puestos de antojitos de maiz: tortillas, sopes, tlacoyos,
pastel de elote, tostadas, atole, nicoatole, dulces y panes de maiz,

preparados con extensa variacion local y regional. (Esteva, 2007:23)

La base de la alimentacion de la humanidad son los cereales (llamados asi
por Ceres, la diosa griega de la agricultura), y de éstos los mas importantes
son el maiz, el trigo y el arroz. Son la fuente fundamental de energia, proteinas,
fibra, hierro y la mayoria de los nutrimentos. El consumo del maiz como tortilla,
la forma predominante de consumir el grano, se lleva a cabo por medio de la
nixtamalizacion. El nixtamal es el resultado de la coccion alcalina y la molienda
de las semillas de maiz; la palabra proviene de la palabra nahuatl next// (cenizas
de cal) y tamalli, masa de maiz cocido. Para Bourges, el desarrollo del nixtamal
desde hace 3,000 aflos es una de las grandes contribuciones alimentarias de
Mesoameérica al mundo (Bourges, 2013:236). Con la mencionada industrializa-
cion, el consumo de tortilla derivada de la nixtamalizacion ya no es la Unica for-
ma de consumirla, y avanza el proceso de harinizacion industrial con la venta
de las tortillas provenientes mayoritariamente de la empresa Maseca. Si bien la
tortilla elaborada de esta manera tiene menos valor nutricional que la nixtama-
lizada, permite que la adquisicion de las tortillas se adapte al ritmo de vida ur-
bano. Es decir, la importancia alimentaria del maiz se mantiene. Segun (Esteva,
2013:23), una cuarta parte de los productos que compran los mexicanos en las
tiendas de autoservicio contiene algun derivado de la graminea.

Por esta importancia del grano, las innovaciones que se aplican a su pro-
duccion y preparacion como alimento son trascendentales para la alimenta-
cion de los mexicanos. Desafortunadamente, desde fines de los afos setenta,
con breves periodos excepcionales, nuestro pais depende de las importacio-
nes, principalmente de Estados Unidos, para satisfacer su consumo. Ello ha
implicado la pérdida de la soberania alimentaria, por lo que es en torno a esto

gue a continuacion enmarco la discusion sobre el maiz transgénico.

El desarrollo del maiz transgénico promete ser una tecnologia que puede re-
solver fuertes problemas en la produccién de este cultivo; ademas, con incre-
mentos de productividad vy resistencia a plagas. El reto es muy importante,
sobre todo para aguellas naciones que enfrentan problemas de pérdida de au-
tosuficiencia y soberania alimentaria, como es el caso de México con respecto
al maiz y a los alimentos basicos.

El desarrollo de la tecnologia, desde finales del siglo XX y lo que va del

siglo XXI, se caracteriza porgue el vinculo entre el Estado y las grandes empre-
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sas transnacionales se fortalece, de tal manera que el Estado esta orientado a
optimizar los intereses del capital. Beck (2004) sefala que el descubrimiento
de fuentes y normas de auto-legitimacion legal de este vinculo permite ins-
titucionalizar la regulacién de conflictos. Un ejemplo es como se han venido
desarrollando los cultivos transgénicos en los Estados Unidos, proceso gue co-
menzd desde la década de los setenta (teniendo su mayor auge en los noven-
ta, cuando se aprobd su comercializacion) (Gonzalez Merino, 2006). Ademas,
vienen a constituir un parte aguas en los sistemas de innovacion relativos a las
ciencias de la vida, al posibilitar la cruza de material genético entre diferentes
especies, algo imposible de lograr con el mejoramiento convencional. No sélo
el vinculo entre el Estado vy las grandes empresas transnacionales es parte de la
estrategia de los propios capitales para expandirse a nivel mundial, Beck sefala
que el poder del gran capital se logra establecer a través de la intervencion
sistematica en las condiciones y posibilidades institucionales y cognitivas de
produccion de lo nuevo, de la ciencia como fuerza productiva e innovadora. La
innovacion tecnoldgica se despliega entonces como una estrategia de merca-
do vy de poder adoptada por el capital (Beck, 2004).

Las empresas transnacionales agrobiotecnoldgicas (ETAs) estan concen-
trando la produccion de cultivos genéticamente modificados. Desde la ultima
década del siglo XX hasta la actualidad, la produccién de maiz estd en manos
de seis de estas compafias: Monsanto, Syngenta, Dow AgroSciences, Dupont,
Bayer CropSciences y BASF (Shi, 2010). Monsanto ha desplegado una estrate-
gia de expansion mercantil a nivel global, prometiendo contribuir a la solucidn
del hambre mundial con los aumentos de rendimientos de los cultivos transgé-
nicos. El sistema de propiedad intelectual asociado a este tipo de tecnologia
contribuye al control y monopolizacidon de dicha innovacion (Ervin, et al., 2010).

En el caso del maiz, el aumento del rendimiento es a la fecha un efecto
muy discutido, pues con respecto a las dos resistencias que se ofrecen en las
variedades transgénicas actualmente en el mercado, resistencia a herbicidas y
a insectos, estos cultivos no “fueron diseflados para aumentar el rendimiento
intrinsecamente” (Alavez et al., 2013:80). Es decir, en situaciones en que la pre-
sencia de malezas es muy fuerte y ocasiona pérdidas importantes, la resisten-
cia a herbicidas puede aumentar los rendimientos con un alto costo ambiental,
al eliminar crecientemente plantas, microorganismos e insectos que son parte
importante de la cadena ecosistémica. El caso de la disminucion significativa
de las poblaciones de mariposa Monarca gue emigraron a México durante el
ciclo 2013-2014, tiene que ver con que este insecto atraviesa regiones de Es-
tados Unidos sembradas con maiz y soya transgénicos resistentes a herbici-

das. Ello ha ocasionado que el algodoncillo, una yerba que usan las mariposas
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monarcas como alimento, ha sido eliminada (Gonzalez Durand, 2014:E12). La
resistencia a insectos, por su parte, se diseid para plagas de insectos presen-
tes en Estados Unidos: en el caso del maiz, no hay evidencia de que el gusano
barrenador europeo y el barrenador del suroeste sean una plaga significativa
gue ocasione pérdidas en la produccion de maiz en México. En ambos casos -la
resistencia a herbicidas y la de insectos- no hay evidencia concluyente de los
mayores rendimientos de los maices transgénicos que se siembran en Estados
Unidos en comparacion con el rendimiento de los métodos convencionales
(Alavez et al., 2013:80-82).

En el caso de la resistencia a herbicidas, se debe mencionar que en México
la milpa implica que se cultive una serie de hierbas comestibles que enrique-
cen la dieta, como papalo, quintoniles, verdolagas y quelites. Ademas, en un
trabajo de campo reciente con algunos productores en Puebla y Tlaxcala, las
entrevistas no ubican como los principales problemas la presencia de malezas
e insectos, sino problemas climaticos como heladas y sequias, y socioecondmi-
cos, como una comercializacion desventajosa.

La difusion de los cultivos transgénicos como la aparente solucion del ham-
bre a nivel global, ha ido de la mano con la preocupacion mundial por la conser-
vacion de la diversidad bioldgica. Es decir, la difusion y uso de la biotecnologia
moderna por parte de las ETAs, que innegablemente implica riesgos para el
ambiente, la diversidad bioldgica vy la salud animal y humana, ha venido acompa-
fAada de la expresion de una preocupacion por la conservacion de la diversidad
bioldgica. La politica de innovaciéon de las ETAs vendria acompafiada de una
estrategia de conservacion de la diversidad bioldgica, que pareciera expresar
gue tanto a organismos internacionales gubernamentales como a las ETASs les
interesa la innovacion y la conservacion de la diversidad bioldgica, y que aparen-
temente no estan partiendo tan sdlo de criterios de rentabilidad que involucran
el deterioro de la biodiversidad. En realidad, lo que ha sucedido con la aparicion
de los cultivos transgénicos es que la diversidad genética se ha puesto en la mira
como una materia prima importante para desarrollar nuevas plantas y por ello la
biodiversidad, su conservacion y acceso han cobrado un nuevo valor.

Toda esta discusion se enmarca en el problema alimentario internacional,
gue se hizo evidente a partir de la crisis desatada en 2008, con los aumentos
de los precios internacionales de los alimentos. Ante ello, las discusiones sobre
seguridad y soberania alimentaria cobran mayor vigencia, asi como los deba-
tes respecto a la tecnologia mas pertinente para lograr una produccion sufi-
ciente y sustentable de alimentos inocuos para la poblacion mundial.

Gonzalez Chavez, (2007), al rastrear los conceptos de seguridad y soberania

alimentaria en los inicios de la FAO (Organizacion para la Agricultura y la Alimen-
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tacion de la Organizacion de las Naciones Unidas), enfatiza cémo el primero fue
adoptado en la Conferencia Mundial de la Alimentacion en Roma en 1974, donde
se convirtio en el propodsito central de la FAO y en el compromiso fundamental
de los gobiernos que asistieron a la conferencia. El autor destaca que existen
mas de doscientas definiciones de seguridad alimentaria, elaboradas con mul-
tiples criterios, que dan cuenta de la compleja y heterogénea situacion agroali-
mentaria mundial. Mechlem (2004), basandose en documentos de la FAO entre
1974 y 2003, hace un recuento histérico del concepto de seguridad alimentaria,
destacando que en los afios setenta la preocupacion central era el aumento de la
produccion de alimentos para una poblaciéon creciente. En los ochenta, con base
en los trabajos de Amartya Sen, la atencion se centrd en el acceso a los alimentos,
haciendo notar que podia haber situaciones de hambre aun cuando la produccion
alimentaria fuera suficiente. El mismo autor buscd una definicion mas amplia de
subsistencia y planted que ésta deberia buscarse en el interior del grupo domés-
tico, lo cual le dio mayor complejidad al problema, al considerar las relaciones de
cooperacion, de poder vy jerarquia (segun edad y género) en la familia. Posterior-
mente, en las décadas de 1980 vy 1990, la discusion se deslizd hacia cuestiones
nutricionales y de salud, enfatizando la relacion entre malnutricidon e insuficiencia
alimentaria con los problemas de salud, especialmente en la poblacién infantil.
Gonzalez Chavez destaca el cambio surgido a partir de estos afos, en
cuanto a considerar a la agricultura como un sector estratégico por ser la pro-
ductora de los alimentos, y a la concepcidn de soberania alimentaria como el
objetivo de autosuficiencia que los gobiernos tienen que lograr, en el sentido
de que importar mas de 25% de alimentos basicos se consideraba riesgoso.
Esta concepcion es sustituida por aguella en la que el mercado internacional

es el mejor garante de la seguridad alimentaria.

Bajo este nuevo parametro ideoldgico, la seguridad alimentaria
pasa a considerarse en términos de las variables macroecono-
micas de un pais y se menosprecia el riesgo de escasez y enca-
recimiento de los alimentos al reducirlo a un sencillo monitoreo
del mercado internacional y la disponibilidad de divisas internas.
(Gonzalez, 2007:13).

McMichael, (2008) distingue entre seguridad y soberania alimentaria, plan-
teando como el concepto de seguridad abstrae el problema de la produccién
y promueve los intereses privados de las ETAs. En contraste, identifica que el
movimiento global por la soberania alimentaria es una respuesta proteccionista

ante la crisis alimentaria actual, que incluye: Comida Lenta, movimientos agra-
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ristas por la tierra, movimientos campesinos en defensa de su produccion y sus
mercados, conservadores de semillas, ambientalistas, entre otros; todos ellos
amenazados por el decreciente apoyo publico a la produccidn alimentaria, las
importaciones de alimentos vy la agricultura industrial. El autor destaca la diversi-
dad de estos movimientos, impulsados globalmente por la Via Campesina.

La polémica reciente sobre la cuestion agraria y el maiz transgénico ha
reposicionado el concepto de soberania alimentaria. Para McMichael, (2008)
es la demanda central que cohesiona el movimiento campesino global, y para
Martinez y Rosset (2014) el nuevo concepto estd ligado a la agroecologia vy a
la agricultura campesina. Los autores hacen un recuento del manejo del con-
cepto en los encuentros internacionales de la Via Campesinag, y sitlan a la agro-
ecologia como una respuesta sustentable a la agricultura industrial, fomentada
desde la Revolucidn Verde a mediados del Siglo XX. Esta fue promovida por
las nacientes empresas agricolas multinacionales, productoras de agroquimi-
cos, maquinaria y semillas hibridas mejoradas.

En este sentido, los cultivos transgénicos generados por las ETAS son una
continuacion de dicho modelo, cuyos efectos negativos social y ambiental-
mente son ahora innegables, pese a que si haya logrado aumentar significati-
vamente los rendimientos de los principales cultivos alimentarios. El concepto
de seguridad alimentaria que se manejo en tiempos neoliberales -al que nos
referimos anteriormente- para Martinez y Rosset implica que lo que habia que
asegurar era el acceso del alimento a la poblacion mundial, y que éste seria
abastecido por la agricultura industrial altamente productiva y contaminante
de los paises centrales. Ello sin importar que con este abasto en los paises
dependientes alimentariamente (como México) se destruyeran las economias
campesinas locales productoras de alimentos. Por eso, la viabilidad de la pro-
duccidon campesina de alimentos también pasa por la defensa de sus mercados
locales. Para los autores mencionados, la via tecnoldgica que apuesta por mé-
todos agroecoldgicos en las unidades campesinas diversificadas -propuesta
por la Via Campesina a través del didlogo de saberes- representa la opcidn
global para la soberania alimentaria y asegura la supervivencia de los recursos
naturales del planeta. Ante ello, “un gran proceso de didlogo de saberes den-
tro de y dirigido por La Via Campesina, llevd a la emergencia de la soberania
alimentaria como un marco comun que permitiria la diversidad y tomaria la
especificidad de cada lugar en cuenta” (Martinez y Rosset, 2014:4). La sobera-
nia alimentaria ha sido construida socialmente como una demanda comun de
productores campesinos de distintas partes del planeta. Esta discusidon sobre
la soberania alimentaria como un objetivo a lograr por medio de la produccién

campesina, gue se ha planteado en organizaciones campesinas globales vy na-
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cionales, se relaciona estrechamente con el debate sobre la conveniencia de la
siembra comercial de maiz transgénico en nuestro pars.

Las ETAs y algunos centros de investigacion, convencidos de las bonda-
des de la nueva tecnologia, han solicitado realizar pruebas desde fines del siglo
pasado. A la fecha han logrado autorizaciones para pruebas en fase experi-
mental, piloto y comercial en los Ultimos afos, que en la actualidad se encuen-
tran suspendidas por orden del Juzgado Décimo Segundo en Materia Civil,
con motivo de la presentacion de una Accion Colectiva promovida por Orga-
nizaciones No Gubernamentales y sociedad civil a través de organizaciones
campesinas y académicas®.

Las presiones de las ETAs y sus aliados han sido contantes desde hace
mas de 10 anos para la liberacion de maiz genéticamente modificado en Mé-
xico. Al respecto se han realizado diversas investigaciones desde las ciencias
sociales (Castafieda 2004 y 2009; Massieu y Verschoor, 2011; Massieu, 2009;
Gonzélez, 2006; Massieu y Gonzalez, 2009; Avila, 2011), que presentan distin-
tas posiciones respecto a la trayectoria de esta nueva tecnologia y posibles
escenarios. A pesar de los esfuerzos realizados en estos estudios, por la en-
vergadura de la problematica, es necesario realizar investigaciones a nivel de
cada entidad de la Republica Mexicana sobre diferentes aspectos, conocer la
percepcion de los productores de la nueva tecnologia, si tienen conocimiento
de la semilla de maiz genéticamente modificada y como se verian afectados
en caso de una eventual liberacion comercial, tanto a nivel de los grandes pro-
ductores como de los pequefios. A la fecha es plausible la existencia de riesgos
importantes ante la posibilidad de liberar estos organismos. Los mas impor-
tantes serian la pérdida de variedades nativas por el cruce de los transgenes
con éstas. El problema de propiedad intelectual seria serio, pues el maiz es una
planta de polinizacidn abierta, lo que implica que se pueden cruzar en campo
las variedades transgénicas y las que no lo son. Por otra parte, el modo de
vida campesino de los productores de autoconsumo, que siembran su propia
semilla, podria verse amenazado por la presencia de transgenes: ya sea por las
demandas de propiedad intelectual y, en el caso de que el maiz transgénico

pudiera tener una ventaja para ellos, por la dificultad de acceso a las semillas.

La milpa mesoamericana es considerada una de las grandes aportaciones a la

agricultura sustentable a nivel mundial, pues consiste en un policultivo con vir-

12 Es importante recordar que, dado el debate sobre la pertinencia de liberalizar la introduccion del maiz transgénico en
el pafs, protagonizado desde los noventa por organizaciones de la sociedad civil, funcionarios y cientificos, ya existio una
moratoria de facto para todo tipo de pruebas, que durd de 1999 a 2003.
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tudes ambientales y alimentarias. Es importante aclarar que no existe una uni-
ca milpa, pues los sistemas de cultivo del maiz son dinamicos y estan estrecha-
mente interrelacionados con la inmensa variedad de agroecosistemas donde
se siembra el grano. Ademas, los productores de diversos tamafos constante-
mente estan innovando el cultivo. Al respecto, Aguilar et a/ (2007) distinguen
tres periodos de cambios intensos: el de la domesticacion del maiz (hace unos
9,000 afos), el que siguid al contacto con la cultura espafiola, vy el de la 22 mi-
tad del Siglo XX, con la llamada Revolucién Verde'®. Especialmente este ultimo
periodo ha significado la pérdida de mucha de la diversidad genética del maiz
qgue se siembra en nuestro territorio y la exclusidon de una gran cantidad de
peguenos y medianos productores temporaleros, pues el monocultivo de alto
rendimiento con riego es costoso e inaccesible para ellos. Pese a ello, pervive

el policultivo de la milpa en muchas regiones de México.

...en su sentido original la milpa es un lugar para el cultivo del maiz
en asociacion con diversas plantas (al menos frijol y calabaza),
gue se abre dentro de un ecosistema y reproduce muchas de las
interacciones y principios ecoldgicos que en él se dan. Es en si
mismo un ecosistema agricola sujeto a las limitaciones que cada
region ecoldgica le impone y a las intervenciones humanas que
intentan compensar las deficiencias ecoldgicas y ampliar las posi-
bilidades productivas (Aguilar et al, 2007:84-85)

Si bien existen variaciones regionales, se puede decir que la combinacion
fundamental de la milpa es maiz-frijol-calabaza, aungue pueden llegar a encon-
trarse hasta 50 especies diferentes, ya sean cultivadas, auspiciadas o toleradas
(Aguilar et al., 2007:85). En la milpa cada planta cumple una funcion ecoldgica,
la asociacion maiz-frijol-calabaza es complementaria, pues el frijol es una plan-
ta fijadora de nitrégeno, que le aporta este nutriente al maiz, y la cafa de maiz
le proporciona sostén al frijol para enredarse. Al reunirse en la dieta, se hace
un aporte de aminoacidos que contribuyen al balance nutricional. La calabaza
sembrada entre el maiz vy el frijol limita las malas hierbas, y sus hojas al ras del
suelo conservan la humedad. El consumo de semillas, frutos, flores y guias de
la calabaza aporta carbohidratos, vitaminas, proteinas, grasa vy fibra. El chile

permite un mejor aprovechamiento del espacio, aporta también vitaminas vy

13 Se conoce como Revolucion Verde al proceso de modernizacion tecnoldgica del maiz y el trigo en nuestro pafs, que
instaurd el modelo de agricultura industrial, vigente hasta la fecha, basado en semillas hibridas mejoradas, agroquimicos,
riego y mecanizacion. Su generacion y difusion en México a partir de los afios cuarenta del siglo pasado significo también
la presencia de las empresas transnacionales como las dominantes en cuanto a la venta de los insumos necesarios para
que el modelo fuera exitoso y generara altos rendimientos.
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repele algunos insectos. En el citado trabajo de Aguilar et a/ (2007:87-90), las
autoras citan, ademas del maiz, el frijol y la calabaza, 21 plantas diferentes en
las milpas de la Sierra Norte de Puebla; y 9 mas independientemente del maiz
en milpas yucatecas.

En el trabajo de campo gque mencionamos anteriormente observamos el
caso de los productores mercantiles pequefos y medianos de Puebla y Tlax-
cala que, para la venta, siembran monocultivos de variedades hibridas, y que,
en tierras de temporal, siembran variedades nativas o criollas para su alimen-
tacion. La diferencia en la productividad es notoria, pues el hibrido en estas
condiciones llega a dar 6 o 7 toneladas por hectarea, mientras que el criollo
oscila entre 1.5 y 2. Estos bajos rendimientos con el criollo no son uniformes,
pues los esfuerzos agroecolodgicos del Grupo Vicente Guerrero en Tlaxcala lle-
gan a obtener 4 o 5 toneladas por hectarea de maiz criollo o nativo. Otros
caso se encuentra con los productores de Ciudad Serdan, Puebla, quienes no
pueden sembrar hibridos debido a la altura vy el frio, pero los productores de
la organizacion Camino a las estrellas tuvieron, en 2012, rendimientos de 4 a
5 toneladas por hectarea con criollos. También registramos casos en gque por
"milpa” se entiende simplemente el cultivo del maiz. Por ello, propongo aqui
ampliar la concepcion de la milpa, considerando la diversidad de las activida-
des agricolas, pecuarias y forestales que los productores realizan para sobrevi-
vir. En los casos mencionados de Puebla y Tlaxcala, los productores combinan
el monocultivo de maiz hibrido con el de maiz criollo y el de cebada, ademas
de la ganaderia bovina de leche en pequefia escala y el ganado menor en el
traspatio. Es decir, en esta propuesta cultivar milpa es equivalente a diversifi-
car, aungue no necesariamente se encuentre la asociacion maiz-frijol-calabaza
en una misma parcela.

En todos los casos, considero que hay un arraigo y una resistencia impor-
tantes para seguir sembrando maiz, aun en condiciones desventajosas. Una
manera para ilustrar esto es la respuesta de los productores de Puebla y Tlax-
cala respecto a laimportancia que para ellos tiene el cultivo, ellos enfatizan que
para ellos es la vida y el alimento principal. Al indagar sobre a quién pertenecen
las variedades nativas, la respuesta es que a los productores, pues les fueron
heredadas por sus ancestros.

Es de destacar que la politica de liberalizacion econdmica vigente desde
los aflos ochenta, que implica que no hay ningun control de precios, afecta a
estos productores que dependen del precio internacional, lo que significa que
se sufren fuertes oscilaciones: en 2013 la tonelada costaba 3,500.00 de pesos,
y en 2014 cayo a 2,800.00. Mientras tanto, los precios de los insumos conti-

nudan subiendo, y los escasos subsidios existentes (PROCAMPO vy otros apoyos
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estatales para la adquisicion del fertilizante), no logran compensar la caida del
precio del maiz. Ademas, hay que mencionar que la politica de importar maiz
sin proteger a los agricultores mexicanos, sobre todo los medianos y peque-
Aos, conduce a que entren las importaciones del grano cuando los productores
nacionales tienen cosecha, o que disminuye aun mas el precio, en detrimento
de la produccion nacional.

Por lo anterior, considero que liberalizar la siembra comercial del maiz
transgénico afectaria de forma negativa el modo de vida de estos productores
en varios aspectos: al contaminar estas variedades nativas, gue muchas de
las localidades visitadas se han esmerado en conservar, y que se festejan en
las Ferias del Maiz; al surgir posibles problemas de propiedad intelectual en el
caso de que los que no siembren el transgénico sean demandados porgue sus
parcelas tengan presencia de transgenes. Ademas, como ya mencioné, entre
estos productores las plagas de insectos y malezas, para las que podrian ser
Utiles las variedades transgénicas disponibles en el mercado, no constituyen su
problema mas urgente.

Lo gque si me parece muy importante por parte de los productores son las
manifestaciones de resistencia y defensa del maiz y de su modo de vida, tanto
por la conservacion y cuidado de las variedades nativas que, aungue no tengan
altos rendimientos, son preferidas como alimento, como por el hecho de seguir

sembrando maiz y promoviendo su diversidad en las ferias.

Este breve recorrido en torno a la importancia que tiene la milpa y el maiz en
nuestra sociedad y nuestra historia, parte de un recordatorio de algunos de
los mitos mas antiguos donde aparece la planta, para de ahi reflexionar sobre
la complejidad de la discusion en torno a la innovacion tecnoldgica necesaria
para producir suficiente maiz de manera sustentable para la poblacion mexi-
cana, dio elementos para pensar en la posibilidad de recuperar la soberania
alimentaria de México. Esta necesidad es aln mas apremiante dada la situacion
de vulnerabilidad y dependencia alimentaria de nuestro pais. Considero que a
la luz de esta necesidad se debe valorar la pertinencia de la liberalizacion de
la siembra de maiz transgénico. La decision que se tome afectara la soberania
del pais a largo plazo, el destino de los productores y los agroecosistemas del
maiz, asi como la alimentacién de los mexicanos. Por ello, y en base a la evi-
dencia del trabajo de campo en Puebla y Tlaxcala acentud la riqueza de este
patrimonio, el valor de la defensa del modo de vida campesino y la siembra
de maiz. Por estas razones, la milpa y los conocimientos milenarios en torno

al cultivo de esta planta deben ser protegidos vy preservados, evaluando cui-
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dadosamente los riesgos ecoldgicos, alimentarios y sociales que conllevan las

variedades transgénicas disponibles.
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L.a contaminacion
transgénica del maiz
mexicano

ELENA ALVAREZ-BUYLLA ROCES"

DEDICADO AL DR. EFRAIM HERNANDEZ XOLOCOTZI

uiero dedicar esta presentacion a mi maestro Efraim Her-
nandez Xolocotzi, quien fue -sin duda alguna- una inspi-

racion fundamental en mi formacién etnobotanica; esta

inspiracion y enseflanzas acerca del conocimiento profundo de la ciencia cam-
pesina siguen muy presentes, dia a dia, en todo mi quehacer.

Voy a centrarme en el aspecto de la contaminacidn transgénica del maiz
mexicano. A mas de veinte afios de las liberaciones de transgénicos, hoy sa-
bemos que son un fracaso. No aumentan los rendimientos, han aumentado las
cantidades de agrotdxicos y causan impactos negativos en el ambiente. Ade-
mas, cada vez hay mas evidencias experimentales y epidemioldgicas acerca

de los impactos negativos a la salud humana por la presencia de proteinas y

14 Doctora en genética molecular, epigenética, desarrollo y evolucion de plantas y enfoques experimentales y tedricos.
Investigadora del Instituto de Ecologia de la UNAM en el laboratorio de genética molecular, epigenética, desarrollo y
evolucion de plantas. Miembro activo y fundador de la UCCS y del Centro de Ciencias y Complejidad. También se encuentra
trabajando sobre los riesgos socio-ambientales de las tecnociencias, en particular la liberacion de organismos transgénicos
y la conservacion de la agrobiodiversidad.
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secuencias recombinantes de las lineas de transgénicos en los alimentos; tam-
bién por la presencia de agrotoxicos, como el glifosato. Entonces, no se han
logrado las promesas anunciadas. La produccién de alimentos transgénicos no
ha aminorado el hambre en el mundo, que es una consecuencia de la pobreza
y la falta de distribucién justa de alimentos, no de la escasez de alimentos.
Mas aun, los transgénicos son una herramienta o instrumento mas para fa-
vorecer el acaparamiento de tierras y de recursos para la agricultura, para el
desmantelamiento social de las zonas rurales en todo el mundo, vy para una
produccion agroindustrial con grandes costos ambientales. También se usan
para privatizar los acervos de semillas, que si dejan de ser comunales, se iran
empobreciendo hasta perderse. Todo esto no son supuestos, no son hipodtesis,
son hechos demostrados, con base en lo ocurrido después de veinte afios de
sembrar cultivos transgénicos en los Estados Unidos, que es para donde fue-
ron desarrollados. Ademas, la liberacion y uso de cultivos transgénicos impli-
can grandisimos riesgos anidados, que van desde la alteracion gendmica por la
introduccion forzada de construcciones recombinantes, pasando por riesgos
ecofisioldgicos de las plantas como individuos en el ambiente de los agroeco-
sistemas, hasta los riesgos sociales, econdmicos vy culturales como consecuen-
cia de la liberacion y uso de esta tecnologia. En resumen, esta tecnologia de
cultivos transgénicos no sirve para aumentar los rendimientos, tampoco para
resolver ninguno de los problemas de la agricultura, de los cuales se ha hablado
en este foro, pero si tiene un gran potencial destructor, tanto desde punto de
vista bioldgico como agrondmico, asi como en los dmbitos social y econdmico.

Rapidamente daré un ejemplo que me parece que sustenta por qué plan-
teamos esto. Es un ejemplo de una construccidén recombinante muy similar a
la que usan las compafias que generan y comercializan cultivos transgénicos.
Este tipo de construcciones, que se insertan en los ADNs de los cultivos a
transformar en los laboratorios, tiene una secuencia, que generalmente se saca
de un virus (promotor 35S del virus que causa el mosaico de la coliflor), que
es la que dirige donde y cudndo se expresa el gen que, finalmente, dara lugar
a la sintesis después de la transcripcion de la proteina objeto de la biotecnolo-
gia. Por ejemplo, la proteina cry sacada originalmente del Bacillus thuringiensis
destruye los intestinos de insectos plaga, y por ello, al expresarse en todas las
células de la planta transgénica, ésta produce su propio insecticida y se vuelve
resistente a ciertos insectos de lepiddpteros, mariposillas, que son importantes
en Estados Unidos y en Europa, pero que no son una plaga importante en los
contextos de cultivo de la mayoria de los maices nativos en México. También
se utilizan construcciones recombinantes de resistencia a antibioticos de uso

comun en medicina, como la kanamicina, y algunas otras proteinas de bacte-
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rias de origen diverso, asi como algunas secuencias que permiten la transfe-
rencia de estas construcciones al ADN receptor. Nosotros hacemos este tipo
de experimentos en el laboratorio con una planta de uso experimental para
hacer preguntas de ciencia basica, éccodmo un gen afecta los rasgos visibles
de un organismo? Esta especie vegetal experimental, Arabidopsis thaliana, es
como el “ratdn de laboratorio” de los sistemas vegetales. Este sistema modelo
experimental nos sirve para hacer preguntas fundamentales de biologia del
desarrollo, en condiciones controladas biocontenidas y con estrictas medidas
de bioseguridad en nuestro laboratorio. También la hemos utilizado para re-
flexionar acerca del impacto de los transgénicos.

En el laboratorio obtenemos plantas transgénicas de arabidopsis, que es
algo realmente sencillo: se incuban los meristemos, que son las estructuras con
células indiferenciadas de los dpices de esta plantita, en cultivos de bacterias
gue tienen estos plasmidos recombinantes, durante algunos minutos se hace

una inmersion de la planta en el vaso de precipitados que contiene el medio
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de cultivo de la bacteria que ayuda a llevar a cabo la transferencia de la cons-
truccion recombinante al genoma de la planta. Algunas de las semillas descen-
dientes que se desarrollan en las flores de esta planta que se autofecunda, vy
que por ello, en este caso son gemelas (las semillas tienen el mismo papa vy la
misma mama) resultaran transgénicas. Para averiguar cudles son transgénicas,
se crecen grupos grandes de las mismas en cajitas de petri con kanamicina, y
aquellas que logran crecer, porque tienen resistencia a este antibiotico, son,
justamente, las semillas transgénicas. La primera generacion sera el 100% de
individuos heterdcigos para el sitio de insercion de la construccion recombi-
nante; una con cromatida con la insercion y la otra no. Entonces se dejan au-
tofertilizar nuevamente, y de las semillas “nietas se seleccionan” otra vez las
resistentes, y de éstas, las que Unicamente tienen descendencia transgénica,
se seleccionan las lineas puras, homocigotas, que quiere decir que en ambas
cromaticas tienen la construccion recombinante o el transgén.

Entonces, la pregunta que nos hicimos es si todas las plantas de lineas
puras homocigotas para el transgén, son idénticas fenotipicamente, es decir,
en sus rasgos visibles. Si el impacto de un gen en el fenotipo fuera indepen-
diente del resto de los genes y otros componentes genéticos y no genéticos,
si, tendrian que ser idénticas. Pero si no, hay que esperar que haya variacion.
Esta pregunta es fundamental para un pais como México en el que una vez que
entren los transgénicos, por movimientos de los transgenes de otro lugar (de
Estados Unidos, por ejemplo) o por siembra en nuestro pals, estos transgenes
podran insertarse y acumularse en diversos fondos genéticos. Estos fondos
genéticos de las miles de variedades de maiz mexicano, seran mucho mas dis-
tintos entre si, que la diferencia de distintas lineas puras para la insercién pro-
bada en el laboratorio. Si estas plantas -todas iguales desde el punto de vista
genético-, pero diferentes por el sitio en el que se insertan los transgenes, son
idénticas genotipicamente, pero no en apariencia morfoldgica; cqué pasara en-
tonces en México cuando los transgenes se vayan acumulando en las distintas
variedades de maiz?

Cuando observamos la descendencia de este experimento, la respuesta a
esta pregunta es la siguiente: una tercera parte de la descendencia tenia flores
normales, como esta florecita tipica de una linea silvestre de Arabidopsis tha-
liana, con sépalos, pétalos, estambres y carpelos de fuera hacia dentro de la
flor. Sin embargo, dos terceras partes tenian flores completamente aberrantes
con estructuras desdiferenciadas, que proliferaban de manera anormal, como
los tumores en los animales, generando en ocasiones el crecimiento de nuevas
pequenas plantas o flores aberrantes dentro de los frutos. En condiciones nor-

males tendrian que terminar su desarrollo floral cuando se forman los carpelos,
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los drganos femeninos, en el centro de la flor. Este resultado no es inesperado,
pues el impacto que un gen tiene en el fenotipo, depende de su funcioén, pero
también de como impacta las complejas redes de interaccion de los compo-
nentes genéticos y no genéticos que subyacen tras el desarrollo.

Este tipo de experimento nos indica que en el caso de México, en donde
es imposible evitar el flujo de transgenes de los cultivos transgénicos, estos
transgenes van a moverse en el polen y en las semillas a miles de kildmetros de
distancia. Por lo tanto, en contextos gendmicos muy diversos, mucho mas de
lo que se puede explorar en la Arabidopsis, los transgenes se van a acumular.
Sus impactos, son imposibles de enumerar, y mucho menos de predecir. V,
ademas, una vez gue se empiece a dar este flujo génico, no solamente vamos
a tener un transgén, sino que existe la posibilidad de que se acumulen, recom-
binen e interactuen entre ellos, y con ello, los impactos posibles se vuelven aun
mas impredecibles, mas dificiles de cuantificar y también el hecho de saber
cuales son los riesgos, resultado de estas inserciones.

Con base en lo anterior, resulta crucial hacer un modelo de simulacion,
para explorar como se van a mover los transgenes en las poblaciones de maiz
nativo mexicano. Con datos de la biologia reproductiva del maiz, y de coémo
se intercambian semillas entre las unidades familiares de produccién de maiz.
Estas son una proporcion altisima (mas del 70%) de las unidades de produc-
cion de maiz en México. En ellas el maiz se intercambia libremente, vy ellas
producen también mas del 70% del maiz de consumo humano en nuestro pais.
Sin este intercambio y la comunalidad en el manejo de los acervos de maiz, su
diversidad no seria la que es ahora. Asi que hicimos un modelo de simulacion
con datos para el campo mexicano, en colaboracion con un investigador ho-
landés (Van Heerwaarden J, 2012). Lo que se ve en estas simulaciones es que
si una parcela de 1 ha. se contaminara solo 1% en el centro de este territorio
que es proporcionalmente mayor que todo México, eventualmente los trans-
genes llegarian a todos los rincones del pais. Por ello es que aseguramos que la
integridad del territorio nacional es el centro del origen y diversidad del maiz,
debe mantenerse libre de transgenes, evitando el flujo desde Estados Unidos, y
desde luego, prohibiendo definitivamente la liberacion de los cultivos de maiz
transgénico en todo México. El alcance del flujo génico es grandisimo, a dife-
rencia de lo que han planteado algunos cientificos entusiastas de esta biotec-
nologia, y desde luego las compafias contradicen claramente que sea posible
separar con unos cuantos cientos de metros las siembras de transgénicos de
los no transgénicos. Con el caso del algodon (Weiger, 2011) se demostro que
aun cuando se libera solo en el Norte, los transgenes pueden llegar en pocas

generaciones a miles de kildmetros de distancia, y ya se estan acumulando en
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poblaciones nativas silvestres y cultivadas. Los transgenes han llegado tam-
bién a los maices mexicanos desde Estados Unidos a miles de kildmetros de
distancia (Pifeyro, et a/, 2008).

Entonces, con estas premisas, que ademas eran de esperar, no se tendria
gue haber realizado ninguna experimentacidén con maiz transgenico en Mé-
Xico, con esta investigacion, con lo que se sabia y con lo que plantearon las
primeras comisiones de bioseguridad, se tendria que haber mantenido, no una
moratoria, sino una prohibicidon a la liberacidon a campo abierto de los cultivos
transgénicos. Todo esto era obvio, ademas se tenian los datos de Estados Uni-
dos: con el sistema de manejo de los acervos de semillas en aquel pals, a pesar
de gue es un sistema vertical, controlado por las compafias, mas del 65% va
estaba contaminado a pocos afos de la liberacion de los cultivos transgénicos.

En este contexto, el biomonitoreo se vuelve muy importante. Cuando Cha-
pela, publicd en Nature, su primer reporte de transgenes, en el ano 2001, los
encargados de la Comisidn Nacional para el Conocimiento y Uso de la Biodi-
versidad (Conagio) y del Instituto Nacional de Ecologia (INE) nos encargaron
-a mi laboratorio del Instituto de Ecologia de la UNAM vy al laboratorio del Dr.
Rafael Rivera del Centro de Investigacion y de Estudios Avanzados del Insti-
tuto Politécnico Nacional (CinvesTav-IPN)- que corroboraramos el estudio de
Quist y Chapela.

Este estudio lo iniciamos con la colaboracion del INE, con la asesora en
asuntos de bioseguridad, Sol Ortiz, a la cabeza, y junto con la CONABIO. A pe-
sar de que acumulamos rapidamente datos de presencia de transgenes, y que
estabamos prontos a publicar estos resultados positivos, sorprendentemente
y sin habernos avisado, e incurriendo en un profundo e inadecuado manejo
de datos, que no se puede traducir mas que en lo que los americanos llaman
“scientific misconduct” (falta de ética cientifica), y después de que la propia
Sol Ortiz publicara en algunos foros cientificos y en medios escritos, los datos
de presencia de transgenes, ella coordind una publicacion que aparecid en los
Proceedings of National Academy of Sciences de Estados Unidos en 2005, di-
ciendo gue no se encontraron transgenes en el campo mexicano. Por lo tanto,
plantean que o los transgenes desaparecieron o gue nunca estuvieron ahi. Esto
implicd un retraso de mas de 8 afos en materia de bioseguridad en México
debido a que a nosotros nos costd muchisimo trabajo publicar nuestros traba-
jos, que sin dejar lugar a dudas, demuestran gue si habia habido flujo génico.
Lo que hizo la Proceedings of National Academy of Sciences y Sol Ortiz, dejo
patente el sesgo de revistas muy importantes en contra de los estudios cienti-
ficos independientes, que estan en contra a lo que plantean nuestros represen-

tantes o gobernantes, vy los encargados de la bioseguridad mexicana. Este flujo
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génico estaba presente en variedades nativas de Puebla, de Oaxaca y también
de otras localidades.

Usamos marcadores moleculares de genes recombinantes, y pruebas
para la actividad de proteinas recombinantes. Nuestros estudios demostraron,
ademas, que los métodos de monitoreo que han realizado en el gobierno son
inadecuados, que los métodos que han adoptado de compafiias estaduniden-
ses, principalmente hechos para los Transgénicos de Estados Unidos, no sirven
para monitorear a nivel molecular la presencia de transgenes en las variedades
nativas. Hasta ahora, el gobierno de México y sus técnicos de bioseguridad
desde la Comisidn Intersecretarial de Bioseguridad de Organismos Genética-
mente Modificados (Cisiogem) o el INE (ahora Instituto Nacional de Ecologia y
Cambio Climatico) no han publicado ningun otro estudio formal en torno a la
presencia de transgenes en las variedades nativas de maiz en México.

Con todo esto, y ademas la documentacion del flujo génico, no solamen-

te en Puebla y en Oaxaca, sino en Veracruz, Guanajuato, Yucatan, se plantea




gue hay una gran urgencia para impedir que las variedades nativas de maiz se
contaminen, pues aun estamos en un punto de retorno, que puede volverse
de no retorno, si no se toma una decision de prohibir totalmente la liberacion
de maiz transgénico y de impedir que se siga contaminando con el maiz que
entra de paises en donde no segregan los transgénicos de los no transgénicos.
Afortunadamente, en este momento esta establecida una moratoria de facto
nuevamente, como medida precautoria de la Demanda Colectiva en proce-
s0. Seguimos haciendo investigacion de presencia de transgenes en alimentos
procesados a partir de maiz y en maiz nativo e hibrido, estos datos seguiran
publicandose; pero sobre todo tenemos que mantener una vigilancia estricta
y un conocimiento de cudles pueden ser las fuentes de esta contaminacion.

El retraso en bioseguridad en nuestro pais demuestra un sesgo tremendo
en la investigacion, de ahi la necesidad de la Unién de Cientificos Comprome-
tidos con la Sociedad (UCCS), vy de toda la investigacion critica que realiza
(www.uccs.mx). Nuestro involucramiento, y el de otros cientificos indepen-
dientes en este tema, también ha develado una corrupcion de la ciencia a mu-
chos niveles, y una colusidon de los intereses corporativos con los tomadores
de decisiones. Esto implica riesgos mayusculos porque no solamente estos
genes pueden contaminar las cadenas de produccidon y consumo de maiz, sino
también los genes bio-reactores, que estdn ensayando con el maiz en Estados
Unidos: esto implica el riesgo de que, eventualmente, puedan llegar sustancias
no aptas para la alimentacion a nuestros alimentos derivados del maiz. Los
riesgos en salud son incuestionables en este caso. Pronto vamos a publicar una
revision de éstos y otros riesgos para la salud que se han acumulado. Ademas,
todo esto amenaza la posibilidad de la soberania alimentaria, y de mantener
libre de transgenes la riqueza que tenemos, de la cual nos hablaban en otras
contribuciones.

Los datos cientificos muestran que es imposible la coexistencia de semi-
llas no trasgénicas vy trasgénicas. Por lo tanto, asi como por todos los riesgos
sociales, econdmicos, de salud, ambientales y legales que ha implicado la siem-
bra de transgénicos, a cambio solo de grandes beneficios privados, es urgente
frenar la contaminacion transgénica v la liberaciéon de los cultivos transgénicos
a campo abierto. No hay vuelta de hoja, tenemos que tomar una decision per-
manente, que ya no es ni siquiera precautoria, porque existe evidencia cientifi-
cay datos empiricos de mas de veinte aflos de experiencia de siembra de estos
transgénicos en todo el mundo.

Si la contaminacién continda dejaremos de tener opciones y cuando esto
suceda, ni la ciencia tendra nada que hacer. Lo sefalado constituye una evi-

dencia bioldgica experimental de los posibles impactos directos en el desarro-
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llo de las plantas, pero el impacto econdmico y de destruccion de los acervos
de semillas, como bienes comunes, también es claro. Estas secuencias recom-
binantes estan protegidas por derechos de propiedad intelectual y de paten-
tes a favor de las grandes corporaciones.

El maiz es una herencia, un sustento, una base de la alimentacion, de la
economia, de la cultura indigena y campesina de México. Por ello, preservarlo
libre de transgénicos, y como un bien comun, es nuestro derecho y obligacion.
En la UCCS integramos en un Expediente: £/ maiz en peligro ante los trans-
génicos, un cumulo de conocimientos y de experiencias diversas de organi-
zaciones sociales en torno a los riesgos del maiz transgénico en México y las
alternativas para resolver los problemas del campo mexicano. Este libro ya
estd disponible, ademas en la pagina de la UCCS existe una gran cantidad de

informacion adicional gque puede consultarse de manera publica.
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Abastecimiento de semilla
de variedades nativas y
mejoradas mexicanas de
maiz ante la amenaza

de los transgénicos

ALEJANDRO ESPINOSA CALDERON®

oy a hablar de tres conceptos que para mi son funda-

mentales: lo que estd pasando con el abastecimiento de

semillas nativas y mejoradas en México; lo que esta ocu-
rriendo con el Instituto Nacional de Investigaciones Forestales y Agropecuarias
(INIFAP); lo que pasa con la Ley de Semillas, la Ley Federal de Variedades
Vegetales y el atentado a este pals, que significa entregarle los recursos para
la investigacion mexicana al Centro Internacional de Mejoramiento de Maiz Y
Trigo (CIMMYT), para que éste dirija la investigacion en México, como si no
tuviéramos instituciones publicas fuertes, con investigadores destacados, de
excelencia, con mexicanos dedicados al servicio de este pais que han logrado

resultados sobresalientes para avanzar hacia la suficiencia alimentaria.

15 Doctor en Genética, fitomejorador, generacion de variedades mejoradas de calidad normal v calidad proteinica de
maiz, uso de androesterilidad. Investigador Titular “C”" Tecnologia y Produccion de Semillas, Campo Experimental Valle de
México. INIFAP.
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Comenzaré sefalando que hace cien aflos, existieron coincidencias con
lo que ahora esta ocurriendo en México. Pero en 1908 no habia maiz, porque
hubo una sequia muy fuerte, lo que detond la Revolucion Mexicana.

No hay duda de que el maiz es el elemento fundamental para los mexica-
NoS Por su importancia en la alimentacion y en todas las actividades sociales,
economicas y culturales. El invento del maiz por los grupos indigenas en Méxi-
co, significa la mayor proeza tecnoldgica del mundo, pues convirtieron el maiz
de su forma silvestre, teocintle, en la forma comercial actual, que ahora tiene
una sorprendente capacidad productiva: una semilla, al final del ciclo, se multi-
plica por 400 o 500 semillas.

El origen del maiz, su invento en tierras de México, lo representa fielmente la
gran diversidad de maices que hay en este pais: mas de 59 razas, con innumera-
bles variedades dentro de cada una. Cada afio se pone en movimiento un ejército
de mejoradores autdctonos. De entre las 2.3 millones de unidades de produccion
de maiz, cada productor de maiz posee por lo menos una variedad distinta de
todas las demas, pero hay productores que tienen mas de una variedad; de esta
manera, se acepta que hay mas de 2.3 millones de variedades de maiz. Puesto que
el maiz tiene 50 mil genes, entonces la recombinacion de esos genes se pone en
movimiento en la superficie donde se cultiva maiz nativo en México.

Lo anterior representa el mayor ejército imaginable que, de manera dina-
mica y autdctona, mejoran el maiz cada ciclo, al cultivarlo anualmente. Ese es
un concepto que debe defenderse porque estd en riesgo ante el intento de
gue se autoricen las siembras comerciales a cielo abierto de maiz transgénico
en México. El titulo de lo anterior es el atentado flagrante a la mas fantastica
biodiversidad que haya de cualquier especie conocida y que alimenta a la hu-
manidad: el maiz. No podemos permitir que eso se pierda con el ingreso de los
transgénicos, ya que seria una catastrofe para los productores, para el cultivo
y para la humanidad entera.

La existencia de tantas variedades como productores que hay en México,
es la Unica y mejor respuesta para los efectos del cambio climatico. Si tratan
de borrar de la superficie de este pais nuestra cultura, por ejemplo el consumo
y aprecio hacia el amaranto, perderemos nuestras raices y nuestra esencia, no
lo permitamos.

El Ing. Edmundo Tabeada Ramirez, egresado de la Escuela Nacional de
Agricultura (ENA), con una vision clara y nacionalista, fue el primer investiga-
dor mexicano que realizé estudios de posgrado en Estados Unidos. El decidio,
con claridad ante la disyuntiva histoérica, trabajar para las dreas de escasos
recursos. El Ing. Taboada Ramirez, defendia trabajar para el mejoramiento de

variedades nativas del maiz a través de las llamadas variedades estabilizadas.
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La otra vertiente la representaba la Oficina de Estudios Especiales (OEE), res-
paldada por la Fundacién Rockefeller, que promovia trabajar con hibridos de
maiz para areas de alto potencial de produccién y productores con recursos,
es decir la version norteamericana.

Edmundo Taboada, profundamente cardenista, es el simbolo del mejora-
miento genético y de la investigacidn nacional, que en 70 afos ha desarrollado
270 variedades, mas 125 variedades en las universidades y otras instituciones,
siempre con fondos publicos; estas variedades merecen estar en los campos
de los productores, porque no hay duda que la semilla es el insumo mas rele-
vante en la produccion, es el factor fundamental para el éxito o fracaso en la
unidad de produccion.

En las mas de 8 millones de hectareas que se siembran cada afo con maiz
en México, 75% usa variedades nativas (criollas), 25% usa variedades mejora-
das. Lo triste aqui es que el 88% del comercio de semillas mejoradas esta en
manos de empresas privadas. Mas triste aln es que el mayor porcentaje de
concentracion de las ventas estd en Monsanto y Pioneer, en cambio el posicio-
namiento del INIFAP es débil. El Director de INIFAP lo expuso en la Camara de
Senadores. Practicamente él comentd y dio elementos que ubican la debilidad
del INIFAP, ya que solo impacta el 12% del comercio de semillas de maiz; en
cambio, las empresas sefialadas controlan el 88%, por lo que por Iégica ha-
bria que desaparecer el INIFAP. El propio director acepta que esta institucion
no estd funcionando, cuando, luchando pecho a tierra, los investigadores del
Instituto responden y ofrecen resultados sobresalientes en mejoramiento ge-
nético de maiz, ya que los ultimos aflos se generaron 67 variedades, aun con
las limitaciones inexplicables de los Ultimos 12 aflos cuando no se apoyd la in-
vestigacion ni la produccion de semillas de maiz en la Sacarra ni en el INIFAP.

También el director comento a los senadores, que el INIFAP si funciona en
cuanto al trigo: el 97% de las semillas mejoradas de trigo que se siembran en
México son del Instituto; ademas la investigacion en trigo esta coordinada y diri-
gida por el Centro Internacional de Mejoramiento de Maiz y Trigo (CIMMYT). En-
tonces, se promueve la opinidon de que en relacidon con el trigo el pais estd en una
muy buena situacion, porgue el CIMMYT asesora la investigacion, y que quien
estd mal en maiz es el INIFAP, por lo que seria conveniente que el CIMMYT dirija
la investigacion de este pais. Este es el origen del planteamiento de MasAGRo, v
explica como desde el propio INIFAP sus autoridades ceden indebidamente el
control de la investigacion al CIMMYT. Lo que no se dice, es que el trigo no es
interesante para ninguna corporacion; en trigo el INIFAP y el CIMMYT no tienen
competencia en la oferta de variedades mejoradas de trigo, porgue no retribu-

ye ganancias relevantes, la produccion de semillas no es negocio, la ganancia
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es marginal y Monsanto o Pioneer no estan interesados en él. Por otra parte,
tampoco es claro el éxito en trigo, ya que el pais importa el 40% de trigo que se
requiere. Si la asesoria de CIMMYT en trigo repercutiese como se sefiala, México
seria autosuficiente en este grano, lo que no es asi.

La baja productividad de maiz en México vy la concentracion de comercio
de semillas en unas cuantas empresas privadas, tiene relacion con el cierre de
instituciones fundamentales que apoyaban la produccién de maiz, como lo fue-
ron FerTIMEX, Extension Agricola, Seguro Agricola, Conasuro; en especial con la
distorsion del sistema de semillas, se relaciona con el cierre de la Productora
Nacional de Semillas (ProNaAsSE), |0 que favorecio a las corporaciones transnacio-
nales en perjuicio de la agricultura y los productores de maiz de México.

Lo que ocurrid con la Ley de Semillas es un atentado para México. En sen-
tido figurado es el hermano menor de la Ley Monsanto, de la Ley de Bioseguri-
dad de Organismos Genéticamente Modificados (LBOGM). La Ley de Semillas
se promulgd en el afio 2007, después de un proceso muy largo, donde se
habia integrado una minuta de Ley que promovia las semillas nativas y mejo-
radas mexicanas, producto de la investigacion publica. Esa minuta se presentd
en la Cadmara de Diputados y fue aprobada en el pleno, incluso se asignd un
presupuesto de mas de 100 millones de pesos para la promocion de semillas
mexicanas. Después paso a la Cdmara de Senadores, y ahi fue rechazada, pre-
suntamente la modifico el Servicio Nacional de Inspeccién y Certificacion de
Semillas (SNICS), Monsanto, Pionner. En el Senado se debatid, y la propia Di-
rectora del Servicio Nacional de Inspeccion y Certificacion de Semillas (SNICS),
Enrigueta Molina, defendi¢ a las corporaciones. Cuando la minuta propuesta
por el SNICS vy las corporaciones pasd nuevamente por la Cdmara de Diputa-
dos no se aprobd, y finalmente quedod pendiente en esa legislatura. En esa Ley,
cabildeada por Enriqgueta Molina, infiltrada y usada tristemente por el SNICS,
estan las aportaciones de algunos miembros de la Sociedad Mexicana de Fito-
genética (Somer); finalmente fue aprobada de manera sigilosa en la siguiente
legislatura, para perjuicio del pais.

No hay duda gque la Ley Federal de Produccion y Certificacion de Semillas
(2007), solo favorece a las grandes corporaciones, no promueve las varieda-
des mexicanas y publicas que hemos desarrollado durante 70 afios, no apoya
el abastecimiento de semillas; cancela formalmente la desaparicion de la Pro-
NASE y establece medidas que dificultan el libre acceso a las semillas nativas vy
mejoradas de maiz y a otros cultivos.

El afio pasado se pretendid modificar la Ley Federal de Variedades Vegeta-
les (LFVV), para que México cambiara su adhesion a la Union Internacional para

la Protecciéon de Obtenciones Vegetales (UPOV) en su acta UPOV 78 al acta
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UPOV 91, lo que significa un intento mas a favor de las grandes corporaciones.
Desde 1997, México esta en UPOV 78, que reconoce el derecho de los agriculto-
res. Los agricultores pueden tomar semillas de su propia parcela y sembrar nue-
vamente tal y como se ha hecho milenariamente, en cambio con el acta UPOV
91, no se permite que el productor use su propia semilla; pero si se patentan ge-
nes, se patentan variedades, y se impide la derivacion esencial de variedades, lo
que es el escenario juridico ideal, para que junto con la Ley Federal de Semillas
y Sistema de Patentes, se tenga todo listo para el uso comercial de los transgé-
nicos de maiz. Afortunadamente, logramos parar esto en abril del aflo pasado.

La LFVV hubiese causado un dafo terrible para el pals; pero, ademas, en
caso de ocurrir las contaminaciones predecibles de los maices nativos, con el
escenario juridico para el ingreso de los transgénicos, podrian apoderarse de
todos los reservorios nativos de las variedades criollas de maiz, porque al te-
ner el gen patentado, automaticamente el criollo es propiedad de quien tiene
patentado el transgénico. Lo anterior seria el despojo mas injusto en la historia
de la humanidad del mayor reservorio genético.

Un caso que ejemplifica lo anterior sucedio en Colombia el afio pasado, en
abril de 2012, mientras en México se logrd detener la nueva Ley (LFVV) (es de-
cir la suspendieron del orden del dia en la Camara de Diputados), en Colombia
no ocurrid asi y se autorizd una Ley muy similar a la que se promovio en Mé-
xico: practicamente tiene la misma redaccion. En Colombia lograron pasar esa
Ley con un desenlace terrible para los agricultores de ese pais a quienes ahora
se les prohibe y penaliza por usar su propia semilla. En el documental 9.70,
difundido en la internet, se muestra cémo decomisaban la semilla de los pro-
ductores que no tenfan comprobante de que habian comprado la semilla para
sembrar. El Reglamento 9.70, obliga a todo productor a sembrar solo semilla
con etiqueta y comprobante de haberla comprado. Cuando los productores
no tienen ese comprobante se llevan la semilla y la destruyen completamente
para evitar la pirateria. También estan intentando que esa Ley se apruebe en
Argentina, en Chile, en Costa Rica, en distintos paises que estdn en el acta
UPOV 78, pues pretenden que se cambien al acta UPOV 91.

En Colombia, lo anterior propicid las protestas de los agricultores y desembo-
cd en un paro agrario nacional, gue se prolongd durante casi un mes. Hasta que,
finalmente, el presidente Santos suspendid ese reglamento, sin que aun haya una
solucion adecuada, ya gue lo que propone el gobierno es permitir gue en un ciclo
los productores usen su semilla, pero que después la compren cada afo, segun la
Ley UPQOV 91. El lineamiento de esa Acta 91 es muy claro en su relacion con la pro-
teccidn de las corporaciones. Lo que ocurrio en Colombia, es lo que habria ocurrido

en México si se hubiese promulgado la Ley Federal de Variedades Vegetales.
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Me interesa dejar en claro lo que significa MasAcro. Es un programa ma-
nejado por CIMMYT, en el cual el secretario de la SacarpPa, Francisco Mayorga,
y Felipe Calderon entregaron 1,650 millones de pesos a CIMMYT, para que
este Centro Internacional dirija la investigacion agricola en México. Eso se lla-
ma traicion a la patria, asi, textualmente, ya se lo expresé al nuevo secretario
de la institucion, a quien solicité que ese programa se suspenda. Es triste que
utilice la necesidad de los investigadores de diferentes instituciones, a quienes
el CIMMYT subcontrata, investigadores de la UNAM, de Chapingo, del Colegio
de Posgraduados, INIFAP, Universidad Agraria Antonio Narro, a quienes les da
dinero y apoyos para que lleven a cabo algunos trabajos en MasAGRoO.

La traicion a la patria no es de los companeros que, por necesidad, al no
tener acceso a recursos econdmicos, tienen que echar mano de esos recursos
para operar en investigacion. Quienes traicionan a la patria son las autoridades
de la Sacarra e INIFAP que entregaron los recursos econdmicos de México al
CIMMYT, para que opere ese programa, gque no corresponde a la mision, ob-
jetivos, responsabilidad del Centro Internacional; este tipo de programas co-
rresponden al sistema nacional de investigacion publica, como es el INIFAP. El
CIMMYT tiene otra mision, otra filosofia, debe atender problemas mundiales
con el concurso de diferentes paises.

Lo anterior es similar, como lo he reiterado, a lo que ocurrié cuando traje-
ron desde Austria a Maximiliano para que gobernara al pais, con el desprecio
de la capacidad de los mexicanos. No tengo nada en contra de la gente del
CIMMYT, trabajé con investigadores de ese centro por muchos afos, hasta que
ocurrio lo que significa MasAcro. Antes de MAsAGRO, en el aflo 2009, el Depar-
tamento de Agricultura de Estados Unidos (USDA) entregd a la SAGARPA UN M-
llon de dolares para apoyar la investigacion del pais al abrirse completamente
la importacion de maiz, a los 15 afos de la firma del Tratado de Libre Comercio
(TLCAN). Una buena parte de ese millén de dolares, Mayorga vy la Sacarra 10
entregaron al CIMMYT, cuando deberia ser entregado a instituciones nacio-
nales para promover la investigacion en el pais. Esta es una muestra del poco
aprecio y reconocimiento a la investigacion publica de México por parte de las
autoridades al frente del pails.

Curiosamente, el programa USDA-SacarrA-CIMMY T presento resultados en
un Congreso internacional; entre las variedades de maiz que evaluaron, entre
ellas las de empresas transnacionales como Monsanto y Pioneer, el mejor mate-
rial por rendimiento fue un maiz de INIFAP. Para los productores el nimero uno
ha sido también el maiz nacional, cuando el millén de ddlares se le entregd al
CIMMYT. Esto muestra que es injusto el trato que reciben los cientificos mexica-

nos por parte de las autoridades que estuvieron al frente de la secretaria.
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El CIMMYT no va a resolver el problema de México y no se va a resolver
con MasAGRo; la tecnologia que promueve la ha desarrollado INIFAP vy otras
instituciones publicas mexicanas. Cuando expuse esto en San Cristobal de Las
Casas, en la Reunion de Maices Criollos, una de las personas que coordinan
MasAcro, Martha Willcox, pidid derecho de réplica: solicitd a todos los que
estaban ahi apoyados financieramente por CIMMYT y que trabajaban para
MasAGro que respondieran y que defendieran ese programa con argumentos
diciendo que es para beneficio de los mexicanos, pero nadie respondid a su
peticion. Por el contrario, hubo un productor, que ella misma habia llevado,
que pregunto: “cuando empezamos a cambiar lo que ocurre en México”.

La Demanda Colectiva interpuesta por cientificos, organizaciones de pro-
ductores, organismos no gubernamentales, contra las solicitudes de liberacién
comercial de transgénicos y la resolucion del Juez Federal del 10 de octubre
de 2013, que suspende todas resoluciones de las solicitudes de liberacion co-
mercial de transgénicos hasta gue no se esclarezcan las probables afectacio-
nes para México, significan, en otras palabras, algo muy similar a lo que ocurrio
hace 150 afos, al derrotar al ejército francés, el mas poderoso del mundo: “los
indigenas zacapoaxtlas se cubrieron de gloria”. es decir, “los maices nativos
mexicanos indigenas y autdéctonos se cubrieron de gloria” al detener a las cor-
poraciones de semillas mas poderosas del mundo. Ese dia es un dia de jubilo
para quienes no estamos de acuerdo con los transgénicos ni con las empresas
qgue promueven los transgénicos y que pasan por encima del derecho de los
productores a causa del interés econémico.

Finalmente se reitera que hay alternativas completamente viables para
qgue México logre la suficiencia y soberania alimentaria. El documento titula-
do "Factibilidad de alcanzar el potencial productivo de maiz en México”, de
Antonio Turrent Fernandez, Timothy Wise vy Elise Garvey, publicado por la
Universidad de Tufts, en Estados Unidos, sefala con claridad que el pais tiene
alternativas para lograr producciones que satisfagan su necesidad de grano
de maiz, es con programas para abastecimiento de semilla, asesoria técnica,
acceso a fertilizantes, asi como otros aspectos necesarios para este fin como el
apoyo a la investigacion publica en instituciones como el INIFAP, el reconoci-
miento de su relevancia y la reorientacion de los recursos como los asignados
a MasAGRO a instituciones publicas mexicanas.

Para terminar conviene tener presente la frase de José Marti: “Toda /la glo-
ria del mundo cabe en un grano de maiz”. Toda la gloria del mundo estuvo en
la decision de ese juez cuando le dio el valor que merecen a los maices nativos

mexicanos.
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Diversidad del maiz:

mas alla de las razas y la
posibilidad de acrecentar
su potencial productivo

FERNANDO CASTILLO GONZALEZ *

Irededor del maiz nativo o criollo, se pueden plantear pre-
guntas como: équé tan factible es su conservacion asi como
su diversidad genética? {Qué tan factible es acrecentar los

potenciales de produccién en cantidad y en calidad?

Rasgos generales de la situacion

del maiz en México

La superficie que se siembra con maiz en México es alrededor de ocho millones
de hectareas, con altibajos, dependiendo de las condiciones meteoroldgicas o
de las condiciones del precio del maiz. Si hacemos un poco de memoria, hace
unos afos, el maiz costaba un peso el kilo, pero su precio se triplicd cuando el
presidente de Estados Unidos, George Bush, usd el maiz como un elemento béli-

CO para argumentar gque no necesitaba los energéticos del Medio Oriente, y que

16 Doctor en mejoramiento genético vegetal, Universidad de Nord Carolina, EEUU. Profesor investigador titular del Colegio
de Posgraduados. Posgrado en Recursos Genéticos y Productividad-Genética. Realiza investigacion sobre la diversidad
genética del maiz en México y su aprovechamiento en condiciones de agricultura tradicional.
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en Estados Unidos se podia generar energia a partir del maiz. Esto mas otros
hechos, como los desastres meteorologicos, llevaron a elevar el precio del maiz.
Aunado a lo anterior se ha dado el fendmeno de especulacion; en una ocasion,
en primavera las grandes empresas que comercializan granos compraron en
Sinaloa a 2.40 pesos el kilo, al paso de unos cuantos meses, lo venden a 4.50 6
5.00 pesos el kilo, es decir que en un abrir y cerrar de ojos, duplican su capital.

En cuanto a la semilla que se usa, tenemos que el 25% de la superficie
se siembra con variedades mejoradas o hibridas; aunque no hay estadisticas
confirmadas se menciona la cifra de 32,000 toneladas de semillas mejoradas;
el resto de la superficie se siembra con variedades nativas o criollas -como se
conocen en campo-. En México, tenemos un mosaico ecoldgico muy diverso,
vy las semillas estdn adaptadas de manera muy especifica a un lugar, cualquier
semilla que llega a un nuevo sitio tiene que pasar por un proceso de adaptacion
para que funcione de manera adecuada. Otro elemento a considerar es el frac-
cionamiento de las areas: mas de 2 millones de unidades de produccion, pro-
median 3 hectareas por unidad. Por su parte, la semilla hibrida es cada vez mas
cara, en Sinaloa estd a 5 mil pesos el saco, y les recomiendan que siembren dos
sacos por hectdrea, esto es mucho dinero para un productor de escasos recur-
sos. En este sentido el planteamiento de MasAcro” de aumentar la produccion
de maiz en zonas de la llamada agricultura tradicional con la incorporacion de
otras 35 mil toneladas de semillas mejoradas no es factible, pues no es posible
sembrar mas semilla mejorada de la que se siembra actualmente.

La diversidad que tenemos de maiz es muy importante, pero debemos
partir de que esta diversidad del maiz en México esta historicamente acompa-
Aada de una serie de plantas domesticadas que son de importancia mundial
y a las que no les estamos prestando suficiente atencion. Entre ellas estan: el
algodon, el jitomate, el chile, el camote, la vainilla, el cacao, etc., todas de origen

mexicano, domesticadas en México.

Conocemos la diversidad del maiz por los medios académicos, pero yo diria
gue esto no es suficiente. Cuando hablamos de diversidad del maiz en México
se enfatizan mucho las razas, el concepto de raza -mas de la manera como se
describe- es bastante restrictivo de lo que en realidad es la diversidad genética
del maiz. Considero que es insuficiente el concebir a la biodiversidad del maiz
solamente a nivel de razas, pues la diversidad del maiz en México tiene que

ver con la adaptacion especifica que presentan las poblaciones y que ganan a

17 Programa Modernizacion de la Agricultura Tradicional, conocido como MasAcro, fue el programa insignia del gobierno
de Felipe Calderon 2006-2012, retomado por el gobierno actual.
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través del tiempo. En un estudio que hicimos hace 15 afios, nos concentramos
en una sola region, pequefa, en el sureste del Estado de México. Ahi juntamos
muestras de semilla de poblaciones locales, y agregamos otras del banco de
germoplasma que venian de otras regiones con una morfologia semejante.
Las sembramos, y taxondmicamente medimos las caracteristicas, y aunque
fueron parecidas morfoldgicamente, presentaron también sus diferencias en
este aspecto. En cuanto a adaptacion, las diferencias son mas fuertes. Por
ejemplo, dada nuestra cercania con Chalco, si sembramos en Texcoco semillas
procedentes de ese lugar, no funcionan igual, pues tienden a presentar menor
rendimiento y mayor pudricidon de grano en comparacion con lo que ocurre
en su lugar de origen. La diversidad es mucho mas compleja que nada mas la
manera como se describen las razas, y estd sujeta a un dinamismo. Ese dina-
mismo es la evolucion bajo domesticacion en manos de los productores: cada
aflo seleccionan sus semillas -mientras que al sembrar semillas mejoradas se
congela la evolucion, por lo menos se detiene-, pero la diversidad genética afio
con afio estd evolucionando. Por ello, el cambio climatico es un elemento que
le “da risa” a la diversidad del maiz, porque estd cambiando de manera paula-
tina, adaptandose también a las variaciones del clima.

Hay otros factores que también toman en cuenta los productores al hacer
su seleccion, tales como criterios en funciéon de para qué es el maiz (usos culi-
narios diferentes), ademas de otras consideraciones relacionadas con riesgos
meteoroldgicos. De esta manera, cada uno de los tipos de maiz en un sitio
tiene su razén de ser, entonces tenemos que conservar las diferentes variantes
de maiz en cada sitio y ademdas mantener y mejorar el proceso, que implica la
evolucion bajo domesticacion, y no conservar solamente las razas. Hay muy
pocos trabajos que tratan de describir y menos todavia de encontrar las fuer-

zas y los factores que mueven esa diversidad a nivel de microrregion.

Por otra parte, si nos ocupamos de la productividad, hay dos componentes im-
portantes: uno es el patrimonio genético de las semillas, la herencia, y el otro,
las condiciones de cultivo, el recurso agua, el recurso suelo, la atmodsfera y su
manejo en la calibracién de practicas culturales.

El patrimonio genético, cuando se aprovecha de manera adecuada vy siste-
matica, se puede duplicar la produccion; segun varios estudios, o que se aporta
al incremento de la productividad es la mitad; la otra mitad se explica por la me-
jora de las practicas culturales. Entonces una posibilidad consiste en considerar
a un solo tipo de maiz, cada agricultor tiene “su” semilla, por historia de familia;

esas semillas de diferentes productores son semejantes, pero no iguales. Si las
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sembramos en experimentos para cuantificar su productividad, son notables las
diferencias que observamos. Si consideramos a cada grupo de poblaciones de
maiz, morfoldgicamente semejantes, hay una variacion, unas curvas en funcion
de frecuencias con medias, maximas y minimas. Si tomamos el 20% de las pobla-
ciones con mayor rendimiento, tratando de conservar, no solamente una semilla,
sino un grupo de las mejores semillas del grupo de los maices del tipo chalguefo
del drea que comentamos, hay una ganancia, o bien, una diferencia, equivalente al
16% entre las mejores poblaciones y el promedio general; asi se puede proceder
con los otros grupos por tipo o variante de maiz local, que presentan diferencias
mas o0 menos semejante. Entonces, hay posibilidades de generar una ganancia de

alrededor del 15% por el hecho de detectar a las semillas mas productivas.

Otra manera de incrementar la productividad del maiz nativo consiste en
acompafar al agricultor en su proceso de seleccidon de semilla, y eso se hace
seleccionando tamafos convenientes de poblacién, 300 mazorcas o mas, de
preferencia. Tenemos una valoracion de la ganancia debida a la seleccion par-
ticipativa practicada por mas o menos 7 afos en nueve poblaciones de maiz,
en experimentos sembrados en condiciones de temporal en tres localidades.
Las tendencias promedio que se observan indican que se puede incrementar la
productividad en cantidad en alrededor de 80 kilos por hectarea y por aflo, en
las condiciones ambientales en que se condujeron los experimentos.

Si revisamos otras caracteristicas como la altura de planta, pues en al-
gunas ocasiones no es conveniente tener plantas altas porgue las tumba el
viento, entonces, nuestros resultados indican gque también se puede reducir la
altura de la planta en tres cuartos de centimetro por afio, no siendo tan estric-
tos o tan exactos al practicar la seleccion. Otros problemas como la pudricidn
de la mazorca, también se pueden atender, pues en ocasiones al cosechar abre
uno el totomoxtle y encuentra uno puro polvo. Cuando se hace una seleccion
mas estricta con los agricultores para no incluir mazorcas con algln rasgo pu-

dricién, también se puede reducir ése y otros problemas de sanidad.

Si preguntamos qué tanto se conserva la diversidad genética de esas pobla-
ciones de maiz sujetas a seleccidon participativa en términos de las frecuencias
de los alelos de sus genes, con esos tamafios de poblacidon que comentamos
(250-300 o0 mas), encontramos al final del estudio que cada par constituido

por semillas de 1997 vy semillas del 2011 de la misma poblacién de maiz, version
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temprana y version final de seleccidn, presentan sensiblemente la misma mag-
nitud de heterosigosis (medida de diversidad genética); esto indica conside-
rable conservacion de la diversidad genética, ademas de gque se conserva la
diversidad, no se distorsiona la identificacion de la version original con la final.
Esto, con tamafos de poblaciones grandes.

La conclusion es que si se puede mantener la diversidad genética y que si
se puede ganar en productividad y en calidad agrondmica.

Si acumulamos las dos opciones comentadas: detectar a las poblaciones
superiores de maiz nativo (criollo), localmente, y aplicar seleccion participativa
de semilla, podemos ganar entre 25 ¢ 30% de incremento en productividad
en cosa de 4 o 5 anos. Si hacemos un ejercicio, y consideramos 12 millones
de toneladas -una subestimacion de la produccion del maiz de temporal en
México- vy si aplicdramos, solamente, un mejoramiento del patrimonio genéti-
co, aumentariamos la produccion nacional en tres millones de toneladas. Si lo
multiplicamos por 4 mil pesos la tonelada, pues es una buena cantidad, econd-
micamente justificable.

El maiz ha evolucionado desde su domesticacion a partir del teocintle
con el trabajo de los agricultores, ahora sigue evolucionando en los campos
bajo diversas presiones, incluyendo el cambio climatico. Este proceso es una
responsabilidad que tenemos en México. Poder mantener esa evolucion bajo
domesticacion, ganando mas productividad y mejorando también la calidad
del maiz.

Tenemos que trabajar a nivel de comunidad y de manera autogestiva,
de con perspectiva de caminar de lo pequefo hacia lo grande. Este plantea-
miento nos da una valoracion que nos permite hacer propuestas desde el nivel
micro, pero si lo multiplicamos, la expectativa permite hablar de millones de

toneladas para todo el pais.

Herrera C., B. E,, F. Castillo G., J. J. Sdnchez G., J. M. Hernandez C.,, R. Ortega P.
y M. M. Goodman. 2004. "Diversidad del maiz Chalquefio”, en Agrocien-
cia 38:191-206.

Herrera-Cabrera, B. E., F. Castillo-Gonzalez, R. A. Ortega-Pazkca, y A. Delgado-
Alvarado. 2013. “Poblaciones superiores de la diversidad de maiz en la
region oriental del Estado de México", en Rev. Fitotec. Mex. 36 (1): 33 - 43.

Zambrano Zambrano, Eddie Ely. 2013. Valoracion del mejoramiento genético
participativo in situ en poblaciones de maiz (Zea mays L.) Criollo en el
sureste del Estado de México. Tesis M. C., Texcoco, Colegio de Postgra-

duados - Genética. Montecillo. 61p.
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Proyecto de desarrollo
rural integral Vicente
Guerrero de Tlaxcala

ALICIA SARMIENTO SANCHEZ®

n este texto les compartiré nuestra experiencia en el cui-
dado de las semillas, sobre todo de las semillas nativas

del maiz en la comunidad de Vicente Guerrero, municipio

de Espanfita, Tlaxcala.

Formo parte de una organizacion que se llama Proyecto de Desarrollo
Rural Integral Vicente Guerrero A. C. Somos una organizacion campesina, que
nacio en la comunidad que se llama asi, Vicente Guerrero. éDe qué manera
hemos empezado a proteger nuestras semillas nativas? Primero, aprendimos
a producirlas, porque hubo un momento en gue no teniamos muchas semillas
en la comunidad y era un problema muy grande, porgue no teniamos suficien-
te maiz para consumir durante el afo -sdélo se producian de 500 a 800 kilos de

maiz por hectarea-, por lo que tuvimos que aprender a producirlo con prac-

18 Técnica en Desarrollo Rural. Facilitadora en agricultura sostenible, equidad de género, incidencia politica en comunidades
campesinas e indigenas en el estado de Tlaxcala. Desde hace 20 afios forma parte del Proyecto de Desarrollo Rural Integral
Vicente Guerrero A.C., mejor conocido como grupo Vicente Guerrero.
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ticas agroecoldgicas. En este momento se producen de 4 a 5 toneladas por

hectdrea, con eso ya cubrimos y garantizamos nuestra alimentacion y también

contamos con excedentes para la venta. Pero en 1994 enfrentamos la firma

del Tratado de Libre Comercio con América del Norte que fue un duro golpe a

los campesinos que producimos en poca tierra, porque se les dejo de apoyar y

entre otras cosas se perdieron los precios de garantia. Ante esto, desde hace

16 afos la estrategia que hemos seguido han sido las del maiz y otras semillas

nativas que tienen los siguientes objetivos:

1. Brindar a todos los campesinos y campesinas de nuestro estado un espacio
de encuentro para conocer las diferentes variedades de semillas nativas.

2. Intercambiar entre campesinos y campesinas de la region, y de otras regiones,
las diferentes variedades de semillas, para su reproduccion y preservacion.

3. Fortalecer nuestra identidad cultural e impulsar organizaciones de campe-
sinos y campesinas para la defensa de nuestro germoplasma autoctono,
usando nuestras semillas nativas.

4. Exponer temas de interés, relacionados con la problematica agricola, con
aspectos sociales, econdmicos, culturales y ambientales que amenazan
nuestra biodiversidad y soberania alimentaria. Entre ellos, las semillas ge-

néticamente modificadas.

Desde hace tiempo oiamos hablar de los transgénicos, pero no sabiamos
qué eran exactamente los “transgénicos”, pensabamos que podia tratarse de
otras semillas mejoradas y no nos ddbamos cuenta de la amenaza que estas se-
millas transgénicas implicarian para nuestro maiz nativo. Entonces, nos empe-
zamos a informar sobre lo que son las semillas transgénicas. Cuando nos dimos
cuenta del peligro que corriamos de perder nuestras semillas nativas y de per-
der biodiversidad, cultura, identidad y nuestra soberania alimentaria, nos preo-
cupamos mas. Nos preguntamos, {qué debiamos hacer para seguir protegien-
do las semillas? Empezamos a realizar fondos regionales de semillas nativas,
con el objetivo de garantizar el abastecimiento de semillas para las siembras.

Por otro lado, como ustedes saben, el cambio climatico ya nos alcanzd, y re-
sulta gue no podemos estar seguros si un afo tendremos una buena produccion
0O N0, pero para eso tenemos que tener fondos de semillas nativas que garanticen
gue si algo llega a pasar, el siguiente ciclo tendremos suficientes semillas.

Para los fondos de semillas primero realizamos diagnosticos sobre la ofer-
ta y la demanda de las semillas a nivel regional. Hemos dividido el estado de
Tlaxcala en cuatro regiones: norte, sur, oriente y poniente y en cada una estan
los fondos regionales. Cada fondo cuenta con un comité representado por

tres integrantes elegidos en asambleas comunitarias o en grupos de trabajo.
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Ellos no sélo manejan los fondos, también dan capacitaciones de acuerdo a un
calendario de capacitaciéon para la seleccion de semillas. Hacemos seleccion
de semilla en el campo, y después de hacerla en el campo también se hace
en monton, para aquellos a los que nos les diera tiempo de hacerla en campo;
pero lo principal es hacerla en el campo.

Para que la ejecucion de los fondos sea funcional, cada comité acuerda
Sus propias normas y reglamentos para el control y manejo de las semillas.
Ahi nosotros no influimos mucho, pero si hay un reglamento y un manual de
manejo, donde se garantiza que las semillas van a estar ahi. Se disefan forma-
tos para el manejo y control de las semillas. Por ejemplo, se elabora una carta
compromiso donde el gque adquiere semillas se compromete a devolverlas al
final de la cosecha, porgue en los fondos de semillas, éstas no se venden: la
semilla se comparte, la semilla va de un lugar a otro, pero asi como se va, tiene
que regresar, sino podemos perderla. Entonces lo que hacemos es lo siguiente:
si para una hectarea hacen falta 20 kilos de semillas, se prestan los 20 kilos, y
al final de la cosecha, se devuelven los 40 kilos, para garantizar que el fondo
de semillas crezca y que no se acabe.

También se tienen registros de los campesinos y las campesinas, y de las va-
riedades de semilla con gue cuenta cada uno. Somos una organizacion campesina
y somos muy malos para sistematizar, pero hemos tenido que hacerlo; tenemos
que llevar un registro de qué comunidad son, en qué parcelas se siembra, de qué
asociacion, cudl variedad, de qué caracteristica, cual ciclo de produccion, su fase
lunar, los afos de conservacion y preservacion; esto nos estd ayudando mucho.
También se esta formando un padrén de productores por comunidad y ejido.

Actualmente contamos con 57 variedades de maiz de las 8 razas existen-
tes en el estado de Tlaxcala, de las que tenemos algunas de ellas en nuestros
fondos. Entonces como veran tenemos un gran tesoro en nuestras manos.

Cuidamos el maiz nativo porque es cuidar nuestra soberania alimentaria
y la biodiversidad, cuidamos todo las especies que se ven adentro de la milpa:
el maiz, el haba, los frijoles, los quelites, las calabazas, los frutales, el maguey,
los nopales, entre otros. Todo esto se perderia con los transgénicos y creemos
qgue no vale la pena todo lo que perderiamos.

Esto es por lo que nosotros luchamos, por esta alimentacion sana y segu-
ra, y de esta manera también ejercemos el Derecho Humano a la Alimentacion.
Termino diciendo que es el momento de defender lo que es nuestro, nuestra
agricultura, nuestro patrimonio, nuestra soberania alimentaria, nuestra cultura,

nuestro maiz.
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La agrobiodiversidad de la
milpa y del solar

ELVIA QUINTANAR QUINTANAR?®

| Colectivo Isitame contribuye con el proceso de recu-
peracion de las semillas criollas. Llevamos muchos afios
compartiendo, aprendiendo y caminando con los pro-

ductores, con las comunidades Zoques y Tsotsiles de la

region norte de Chiapas en un territorio de montafa, de

bosque mesdfilo, con coniferas. Ahi enfrentamos el reto de generar tecnolo-

gias adecuadas, pero también contamos con un enorme potencial de conoci-

miento tradicional, de conocimiento campesino sobre el territorio, de sus siste-

mas productivos, y con la decision de las mujeres y los hombres de construir la
vida desde su ser campesino.

En la region hemos tejido una red con las y los productores promoviendo

el desarrollo sustentable. En una reunién, en un ejercicio de conceptualizacion

con la gente decian que “el desarrollo es sustentable cuando alcanza para sos-

tener la vida de nuestras familias, de nuestros pueblos y del medio ambiente”.

19 Ingeniera agrénoma de profesion y promotora del desarrollo local de oficio. Colectivo Isitame.
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Me parece que éste es un concepto muy pertinente de sustentabilidad, yo me
he quedado con ély se los comparto a los estudiantes esperando que les sirva.

En la Region el tejido social se ha reconstruido al atender las emergencias
por los desastres naturales porque, justamente, hemos tenido graves proble-
mas de deslizamiento de laderas a causa de la lluvia y por la topografia del lu-
gar. Iniciamos trabajando para mejorar las capacidades y las habilidades, recu-
perando los saberes y estableciendo compromisos por la preservacion de los
recursos naturales; también por medio de fortalecer los principales sistemas
productivos: la milpa, el solar, el cafetal y el potrero, se estructura la unidad de
produccion familiar. Estos son los sistemas que se presentan en nuestra region
y en todo el estado.

La milpa y el solar -también denominado huerto familiar o traspatio- cons-
tituyen el soporte de la alimentaciéon de las familias campesinas a partir de su
enorme agrobiodiversidad, representada por sus mas de 70 especies vege-
tales. Como dice don Juan de la comunidad de Tapalapa: “la milpa es como
mi plato, yo siembro en ella lo que quiero comer”, aludiendo a la diversidad
gue la milpa posee y aporta a la alimentacién. En la milpa encontramos hasta
12 especies de verduras, tres tipos de maiz, cuatro de frijol, ocho especies de
frutales y mas de cuatro variedades de platano, asi como arboles para producir
lefia (Véase Cuadro num. 1 Biodiversidad de la Milpa). Por ello, hemos centrado
nuestro acompanamiento al trabajo de la milpa y del solar, con la finalidad de

reconocer, revalorar y fortalecer la agricultura campesina.

Cuadro num. 1 BIODIVERSIDAD DE LA MILPA

VERDURAS MAIZ/FRIJOL FRUTALES ARBOLES
* Calabaza MAiz ® Durazno Roble
(blanca y ® Pinto ® Café Pino

amarilla) ® Amarillo ® Platano (Roatan, Ciprés
® Chayote ® Blanco seda, blanco, enano)
® Yuca ® Naranja
e e
® Chilacayote ® ot ® Cacate

® |vez

® Tomate de * Negro San ® Durazno

cascara Juan ® Cana
® Yerbamora ® Negro de Frio
® Coliflor
® Mostaza
® Cilantro
® Camote

Fuente: Colectivo Isitame. Datos propios. 2013
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Para el caso del maiz, hemos reconocido varios puntos criticos en la mil-
pa: la erosion, el deslizamiento de laderas, su baja productividad, el acame y
la pudricion de la mazorca, para lo que hemos desarrollado dos procesos de
trabajo: el establecimiento del MIAF (Milpa Intercalada con Arboles Frutales)
y el mejoramiento participativo de las semillas nativas, que justo parte de la
diversidad de la milpa, para recrearla, mantenerla y atender el problema de
la erosion.

En el caso de la MIAF, hemos desarrollado un trabajo de adaptacion del
sistema generando un didlogo de saberes, un intercambio entre expertos:
campesinos e investigadores. En ese didlogo tenemos a los expertos campesi-
nos y al experto investigador en un didlogo horizontal en un esfuerzo por estar
aprendiendo constantemente. Trabajamos en la formacidon de los promotores
y en la difusion a través de sus planes vivos y por supuesto del trabajo practico
en sus parcelas y en sus comunidades.

En términos de mejoramiento de las semillas nativas hemos avanzado
recientemente a través de un proceso de seleccion masal para garantizar el
rescate de las caracteristicas mas deseadas: mayor cantidad de hileras, menor
altura de la planta para que resista el acame, etc. También hemos progresado
con los productores en la sistematizacion de las pruebas de diversas semillas
propias o resultado de los intercambios con otras comunidades.

El otro proceso del que nos hemos ocupado es la revalorizacion del apor-
te de las mujeres desde el solar a la alimentacién y la nutricion. Los solares son
sistemas productivos poco visibles, aunque son los sistemas productivos agro-
silvopastoriles mas complejos y sofisticados que existen, donde las familias
campesinas, coordinadas y dirigidas por las mujeres hacen un excelente uso
del conjunto de los factores productivos: la tierra, el agua, la luz y la interaccién
entre las plantas; esto las mujeres no lo van a enunciar nunca de esta manera,
pero cuando dicen “tuve que cambiar mi plantita tres veces de lugar, para
ver donde le gusta”, ese “donde le gusta” conjunta muchos conocimientos y
saberes que ellas poseen. En este sentido, hemos acompafado el trabajo del
solar, generando mejoras técnicas en el caso del manejo de las aves, de algu-
nas especies de hortalizas, de algunas especies de frutales, pero sobre todo
ha sido un trabajo de revaloracion, de remirar lo que de por si las mujeres, las
familias estan haciendo. Entonces, decimos que en el solar se estd generando
un proceso de revaloracion.

Reconocer el trabajo implica generar autoestima, nosotros decimos
gue tenemos una estrategia pedagdgica, que implica visibilizar, hacer vi-
sible lo que ya no se mira; reconocer, revalorar y generar este didlogo de

saberes entre las propias mujeres, entre los propios campesinos, entre ellas
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y ellos, con otras regiones y con los técnicos: el equipo técnico que esta
también en este proceso de didlogo de saberes.

En este sentido, creemos que el solar es un espacio de interacciéon agro-
ecoldgica, de produccion de alimentos, de generacidon de ingresos, de experi-
mentacion, de innovacion, que al ser visibilizado también permite que las mu-
jeres cobren conciencia de sus saberes, de sus aportes a este trabajo de sostén
de las familias y que reflexionen sobre la vida campesina.

Con mis amigas feministas discutimos siempre sobre si este trabajo desde el
solar empodera a las mujeres o no, es una ruta de discusion muy interesante. Lo que
decimos desde esta experiencia es que la revalorizacion de las personas, del sujeto
campesino, de las mujeres, genera un proceso, obviamente, de revalorizacion y de
mejoria de esta situacion de autoestima, y por lo tanto, puede contribuir a una mejor
negociacion de las condiciones inequitativas que existen dentro de las familias.

Eso es como una muestra de la agrobiodiversidad en el solar, hablamos de
17 especies de frutales, de 15 de hortalizas, de 15 de condimentos medicinales,
flores, animales, a partir de una logica del uso. Existen solares que en si mismos
poseen de 30 a 35 especies de vegetales, de 4 0 5 de animales (Véase cuadro

num. 2 Agrobiodiversidad del Solar).

Cuadro num. 2 AGROBIODIVERSIDAD DEL SOLAR.

AGROBIODIVERSIDAD DEL SOLAR TSOTSIL-ZOQUE.

FRUTALES HORTALIZAS CONDIMENTOS FLORES ANIMALES
17 Especies 15 Especies MED|C|NA.LES 14 Especies 5 Especies
15 Especies

® Durazno ® Tomatillo ® Orégano ® Flor de difunto | ® Gallinas

® Aguacate ® Chayote ® Tomillo ® Dalia ® Guajolotes

® Fresas ® Tomate ® Hierbabuena ® Cartucho ® Patos

® 7arzamora ® Haba ® Ruda ® Orquideas ® Conejos

® Dl4tano ®* Alberja ® Hinojo ® Azucena ® Tilapia

® Café ® Hierba mora ® Sauco ® Rosas

* Naranja ® Coliflor ® Manzanilla ® Hortensia

* Guayaba ® rijol ® Fpazote ® Campana

* Chicozapote ® Malanga ® Hierba santa ® Platanillo

® Ciruela ® Tomate de ® Tinta chiapana ® Gladiola

® Limodn cascara ® Cilantro ® Lirio

® Mandarina ® Calabaza ® Sauce ®* Mafanita

® Anona ® Repollo ® Arnica ® Bugambilia

* Cafa ® Zanahoria ® Verbena ® Geranio

* Lima ® Ajo ® T¢ de china

® Manzana ® Cebolla

® Nispero

Fuente: Datos propios, muestreo realizado en Mayo-Junio de 2011. Colectivo Isitame, A.C.
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Algo que nos parece muy importante es la clasificacion, la preservacion y
el manejo de las especies que estd en funcidén de su uso. Qué usamos para la
comida, qué usamos para la salud, qué usamos para el ritual; por qué se colo-
can las plantas en determinado lugar, por qué debe de ser asi, qué elementos
espirituales entran en juego; en la medida en gue se consideran todos estos
elementos es que se conserva la agrobiodiversidad. Es decir, la conservacion
de la agrobiodiversidad tiene que ver con el uso constante vy, en ese sentido,

nuestra estrategia de clasificacion también esta en funcidon del uso que se le da.

Los sistemas de produccidon campesinos aportan a la alimentacion, al ahorro y a la
generacion de ingresos. Hay que romper el mito de que la agricultura campesina
no genera ganancia. Hay una légica de ahorro que es muy importante y que las
familias destacan siempre, constantemente hay una generacién de ingresos a
partir de los excedentes.

La agricultura campesina contribuye a recrear la agrobiodiversidad a par-
tir del uso que involucra el conocimiento y la experimentacion de mujeres y
hombres. La agrobiodiversidad se construye en el dia a dia, desde el didlogo
de saberes. Hay un conocimiento tradicional, una cosmovisidn, una ciencia
que esta en didlogo con las innovaciones tecnoldgicas, abierto a la posibilidad
de tomar conocimientos de otro lado para trasladarlos. Los encuentros de ex-
periencias siempre seran enriquecedores, vy el didlogo con los egresados de
la universidad, los investigadores, los cientificos, siempre aportard cosas muy
importantes, por supuesto, a condicion de que sea un verdadero didlogo, y de
gue partamos de las necesidades reales y de los problemas de los sujetos del
desarrollo.

El aporte de las mujeres a la biodiversidad se alimenta, como ellas mismas
dicen, de su saber, su trabajo, su experimentacion, su cuidado, su paciencia y
su amor. Asi contribuimos en la lucha por preservar la agricultura campesina:

haciendo milpa y también haciendo solar.
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Feria de la
Biodiversidad.
UAM Xochimilco.
Octubre de 2013




Capitulo IV

Comida
chatarra
vs. comida
mexicana
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Variedad y riqueza nutritiva
de 1la cocina tradicional
mexicana

CRISTINA BARROS VALERO™

éxico ocupa el cuarto o quinto lugar en biodiversidad

en el mundo, lo que implica que posee una riqueza

extraordinaria en ecosistemas. Entre muchos otros

paisajes, tenemos mares, desiertos, selvas, bosques

templados, humedales. Pensemos, por ejemplo, en la costa del Pacifico o en el

mar del Caribe; en zonas semiaridas o en desiertos como el de Sonora, que es

espectacular y que posee una gran riqueza, no solo en plantas y animales, sino

también en la cultura de los hombres y mujeres que lo han habitado; luego,

evoquemos las selvas humedas, los manglares que también son parte de nues-

tro pais, y bosgues como los de la sierra tarahumara, otra de nuestras grandes
riguezas.

Al mismo tiempo, en México estdn presentes 56 culturas indigenas, ade-

mas de la etnia mestiza; entonces son 57 etnias, algunas de ellas son: la cora, la

seri, la nahua, la maya, la raramuri, la huasteca y la hiiahAu. Todas estas cultu-

20 Maestra en Letras por la UNAM e investigadora en cocina tradicional mexicana.
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ras implican aportaciones diversas. Cada una de esas lenguas, como bien dice
Miguel Ledn Portilla, es un universo entero, una manera de nombrar la realidad;
es expresion de una cultura propia, que nos enriquece.

Por otra parte, en el mundo existen diversos centros de origen de agri-
cultura: Mesoameérica es uno de ellos. Casi todos estos centros culturales -con
excepcion de la zona incaica de Perd, Bolivia, parte de Ecuador y Mesoaméri-
ca- optaron por el monocultivo, con énfasis en un cereal: el arroz en el oriente,
y el trigo en Europa y en el Medio Oriente. En México se optd por el policultivo.
Si reflexionamos, esto es congruente con una clara tendencia en México a la
diversidad. Esta diversidad implica indudablemente riqueza, porque la diversi-
dad significa tener opciones, vy, ahora que estamos frente al cambio climatico,
esas opciones significan alternativas y posibilidades de adaptacién: diversas
respuestas frente a la transformacioén del ambito natural.

Si ahondamos, veremos que en la forma de cultivo que es la milpa, hay
una réplica de la naturaleza que representa sustentabilidad, porque, como afir-
ma Marco Buenrostro, ahi se establecen sinergias. Por ejemplo, el frijol aporta
nutrientes al suelo que el maiz toma de ahi: como el nitrégeno que le hace
falta para crecer. También cuando nos referimos a la comida se repite esta
situacion: el maiz tiene un nimero de aminoacidos que, si se suman a los del
frijol, nos dan una proteina practicamente perfecta. Entre el frijol y el maiz te-
nemos todos los aminoacidos que necesitamos; por eso, un taco de frijoles es
muy nutritivo. Como bien afirma el doctor Héctor Bourges, en la milpa, con su
cuarteta basica de maiz, frijol, calabaza y chile, tenemos el balance nutricional
que necesitamos.

Agreguemos otros aspectos muy interesantes: la milpa nos da ingredien-
tes para la cocina practicamente durante todo el ciclo que dura el cultivo del
maiz, que es el eje de la milpa. El mismo maiz se aprovecha integralmente. Asi,
las hojas de la planta nos sirven para envolver algunos tipos de tamales, como
las corundas; los cabellitos de elote también se usan en la medicina tradicional
como diurético. La espiga de maiz se usa para tamales y para atoles, como
vemos en algunas recetas de amas de casa de varias comunidades, que Diana
Kennedy recopild. Cuando el elotito es muy pequefito se come como crudo o
en salmuera como botana. La cafia del maiz es una fuente de dulce, pues tiene
una miel excelente.

Pasemos al elote ya bien formado, nos da esquites, elotes asados o co-
cidos, sopas, atoles. En algunos lugares de Morelos y Guerrero la recoleccion
de los primeros elotes se lleva a cabo con cierta ceremonia. Ahi, el dia de San
Miguel Arcangel los elotes se comparten en familia; ademas se elaboran her-

mosas cruces de pericdn, que es una flor que se da en el campo en ese tiempo;
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es de la familia de los cempasuchiles (Tagetes en la clasificacion occidental),
y, como condimento, su flor se agrega al agua en que se hierven los elotes.
Con esas cruces se protege la propia milpa, las casas, incluso, los automoaviles;
esto nos muestra el caracter simbolico de la milpa. Es decir, gue no solo es una

fuente de alimento, sino que la milpa misma es un lugar sagrado.

La milpa, espacio sagrado. Como la milpa en general es rectangular, los
cuatro puntos de ese rectdngulo se identifican con los cuatro rumbos; a lo
largo de todo el ciclo agricola ahi tienen lugar una serie de ceremonias, en las
que suele haber ofrendas: cuando se elige el lugar para sembrar, cuando se
siembra, cuando se pide para que haya lluvias o para gue no caiga hielo o gra-
nizo, se pide también para que los animales del campo no destruyan la cose-
cha. El dia de la siembra suele compartirse la comida con la gente que ayuda a
sembrar. Posteriormente, en mayo, conforme avanza el ciclo, hay un refrendo
de las peticiones de lluvia. Varias de estas ceremonias coinciden con el calen-
dario catdlico, porgue el mismo calendario catodlico hace evidente la union de
la agricultura con la religion, ya que la agricultura es el punto de partida de
muchas religiones. Ademas, esto se debe a que nuestros antepasados tuvieron
que usar ciertas estrategias para conservar su propia vision del mundo y de
sus celebraciones. Asi Tlaloc se convirtid en san Isidro Labrador, al igual que

san Juan Bautista, quien, por obvias razones, se asocia con el agua. Hay otras

fechas muy claras, como el dia de la Santa Cruz.

Luego, se recoge del maiz ya maduro, que nos da, poco antes de su plena
madurez, |o que en algunas regiones se llama el maiz camagua (gue se usa en
diversas preparaciones, entre otras, unas deliciosas gorditas que tienen una
textura y un sabor especial). Entre los raramuris o los habitantes de Zacatecas
y Durango, que viven sobre un corredor natural y cultural, se usa una técnica
de conservacion que comparten algunas poblaciones nahuas de la Sierra Nor-
te de Puebla, por ejemplo: a esos maices primero se les da un hervor, luego se
ponen a orear hasta secarse, y finalmente, al rehidratarse, se convierten en los
chacales o huachales de Semana Santa, época en la que ya casi no hay maiz
en las trojes.

Al final, se cosechan las mazorcas maduras, que se guardan con sus hojas
o totomoxtle (palabra en ndhuatl) para conservarlas mejor, 0 que se desgra-
nan. Con estos granos se hace nixtamal, una técnica que es otra aportacion
mexicana. Para hacerlo se pone una porcidon de cal en el agua en la que se
cuece el maiz, esto permite que se caiga la cascarilla que recubre los granos, lo

gue los hace mas digeribles y hace que se libere la niacina, que es una vitamina
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gue impide que haya pelagra; ademas la cal es una fuente de calcio. Cuando el

maiz se difundid en Europa, llegd alld sin el conocimiento de la nixtamalizacion,
de ahi que se dieran casos de pelagra, y que éstos se asociaran con el maiz;
por ello este grano se anatematizo, pero fue porgue alld no se nixtamalizd; en
cambio aqui muy rapidamente se uso esta técnica.

Calabaza, frijol y chile. Otras plantas de la milpa también nos dan alimentos
a lo largo del tiempo: de la planta de la calabaza aprovechamos la flor, las guias,
la calabacita cuando estd tierna y la calabaza cuando ya estd madura. De la cala-
baza madura usamos las pepitas, la carne o pulpa, y por si fuera poco, podemos
partirla, vaciarla y convertirla en recipientes. De las milpas, entonces, se pueden
sacar también guajes. Las pepitas de calabaza ademas de tener acidos grasos
saludables como los omega 3 vy 6, contienen vitaminas; son Utiles para prevenir
enfermedades como la inflamacion de la prostata. Se consumen crudas, cocidas,
tostadas, molidas o enteras, y con ellas se elaboran “pepianes”, palanguetas, pepi-
torias y varias especialidades mas.

Del frijol se come su flor, los ejotes o vainas cuando estan tiernas, el frijolito
tierno; el frijol ya maduro cocido es parte de nuestra alimentacion diaria, sea de la
olla o refrito; aungue también se prepara como dulce. Contiene hierro, vitaminas,
asi como fibra que permite una mejor digestion y previene el cancer de colon.

En una milpa puede haber gran diversidad de chiles, de frijoles, de cala-
bazas o de quelites. Las posibilidades de los chiles son muy amplias; no hay
otro condimento como el chile en el mundo. La pimienta, por ejemplo, se usa

molida o en grano y nada mas; en cambio, cada uno de los chiles tiene un sabor
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Feria de la
Biodiversidad.
4 UAM Xoghimilco.

diferente, no es lo mismo un chile de arbol que un chile verde, no es lo mismo
un chile piguin que un chile manzano. VY, ademas, esos chiles se pueden secar
y nos dan sabores completamente diferentes. Hay una gran diferencia, por
ejemplo, entre el sabor de un chile poblano, el de un chile ancho o el de un chile
mulato; entre un chilaca y un chile pasilla; ademas, aungue se trate de un mis-
mo chile, el resultado es muy distinto cuando se usa fresco o seco. Los chiles
se pueden cocer, se pueden asar, se pueden comer crudos, se pueden tatemar,
hay una amplia cantidad de formas de prepararlos y usarlos. Si pensamos que
las salsas son una parte muy importante en una cocina, la cantidad de salsas
gue nosotros podemos preparar con los chiles es muy amplia. Hay un libro que
tiene recetas de cien salsas mexicanas, y se quedan cortos. Esas salsas pueden
ser compafiia del alimento o los alimentos pueden estar cocinados en ellas: son
una muestra de la creatividad de las culturas indigenas que domesticaron esta
variedad de plantas, haciendo posibles todos estos colores, todos estos sabo-
res, y los adaptaron, como en el caso del maiz, a casi todos los ecosistemas.
Quelites. En la milpa también hay quelites: son hojas verdes comestibles.
En otros paises a muchas de estas plantas se les llama arvenses y se conside-
ran mala hierba; para nosotros, en cambio, son comestibles y sus cualidades se
han demostrado, pues proveen vitaminas y minerales, dcido folico y también
fibra. Investigadores como Edelmira Linares del Jardin Botdnico de la UNAM,
los han estudiado ampliamente. Hay una gran variedad de quelites: cenizos,
malvas, quintoniles, chipilin, verdolagas, y algunos de ellos tiene mayor conten-

dido nutritivo que la espinaca. Estas plantas arvenses y tres mas que se dan en
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la milpa, se convierten en una opcion de venta en los mercados campesinos;
por eso, cuando se dice que la milpa es poco productiva, porgue soélo produ-
ce, por decir, dos toneladas de maiz, se nos hace una cuenta falsa, segun una
Optica extranjera. Cuando al maiz cosechado se le suma el frijol, la calabaza, el
chile, los tomates o, en casos como la milpa maya, los camotes, las yucas y las
jicamas, encontramos que se puede incluso quintuplicar lo que se obtiene con
el maiz. Pero, justamente, es el conjunto lo que enriquece la dieta tradicional y
permite la autosuficiencia y la autonomia de las familias campesinas.

Aprovechamiento de la milpa. La milpa va dando sus frutos a lo largo
de los nueve meses que dura el ciclo del maiz. La investigadora Cristina Ma-
pes afirma que puede haber hasta 60 productos en una milpa, entre quelites,
insectos, pequefos roedores, forraje que se aprovecha directa o indirecta-
mente en la alimentacion o en la medicina tradicional y la artesania; también
hay flores de ornato. Al seguir este ejemplo, investigadores del INIFAP, como
el doctor Antonio Turrent, estdn haciendo una mezcla de milpa con frutales,
por ejemplo, y, entonces, cuando la milpa todavia no da suficiente, los cam-
pesinos pueden consumir o vender la fruta; asi, el ciclo completo permite el
abasto familiar. Por lo anterior, si solo consideramos los términos econdmicos
a los que nos obliga el sistema en el que vivimos, y dejamos a un lado los
aspectos sociales y culturales, la milpa resulta ser una unidad, extraordina-
riamente productiva, pero que ademas no esquilma: respeta los ritmos de la
tierra. Cuando se recuperan las estrategias ancestrales, como hace el Grupo
de Estudios Ambientales en algunas comunidades de Guerrero, o el PIDAAS-
SA (Programa de Intercambio, Didlogo y Asesoria en Agricultura Sostenible y
Soberania Alimentaria) en otros lugares del pais, y se regresa al uso de abonos
e insecticidas naturales, la milpa es una opcidn extraordinaria para la alimenta-
cién, no solo en México sino como una alternativa en todo el mundo.

Los monocultivos en cambio si esquilman, porque toman los nutrientes
del suelo y lo desequilibran; esto obliga a usar fertilizantes quimicos, cuyos
efectos vemos en todo el mundo. También el uso de los herbicidas como es el
glifosato gue envenena los suelos, los cuerpos de agua y los mantos freaticos,
provocando serios problemas de salud. Nosotros tenemos una manera total-
mente distinta de entender a la naturaleza.

Biodiversidad del maiz. Nos referiremos ahora a la biodiversidad del maiz,
gue implica 60 razas de maiz y miles de variedades. Hay un sinnumero de
maices y muchos de ellos tienen un uso especifico. Hay maices que se pueden
dar a nivel del mar, como los de la costa de Oaxaca; otros crecen en altitudes
a mas de tres mil metros sobre el nivel del mar, por ejemplo en la sierra tarahu-

mara. Hay maices gque se pueden dar en suelos semiaridos, como en el Valle del
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Mezquital, y otros que se dan en las selvas de Tabasco, por ejemplo. Tenemos
una cantidad, también, de opciones extraordinarias de maiz, que es uno de los
alimentos que revoluciond al mundo. Algunos investigadores, como René Jules
Dubos, que fue citado en una excelente investigacion de Bernardo Ortiz de
Montellano sobre la alimentacion de los aztecas, plantean que cuando llego el
maiz a China en el siglo XVII se duplicd su poblacion, porgue el arroz necesita
una gran cantidad de agua para desarrollarse (es el cereal mas demandante de
agua); en cambio el maiz es el gue menos demanda y crecidé en suelos en que
no podia darse el arroz. Es muy conocido lo que ocurrié en el Norte de Espafna
y parte de Italia en el siglo XVII: se salvaron de hambrunas porque donde no
se daba el trigo crecid el maiz que, desde entonces, formd parte de la dieta
tradicional de muchas poblaciones campesinas europeas; recordemos el pan
de maiz o la borona en Espafa, y la polenta en el caso italiano.

Por toda esta rigueza, la cocina mexicana es una de las mas apreciadas
del mundo; recordemos que ha sido inscrita en la Lista de Patrimonio Mundial
Inmaterial de la Organizacion de la Naciones Unidas para la Educacion, la Cien-
cia y la Cultura (UNESCO por sus siglas en inglés). Pensemos solo en el maiz y
tendremos una comida completa: palomitas de maiz o esquites como botana;
sopas de elote; diversos guisos como pucheros, chile atoles o moles de olla,
pozoles, tamales; postres; y bebidas como el tascalate, el tesglino o el téjate
-gue es una revelacion por el uso de la espuma-.

Creatividad con masa de nixtamal. A partir de la nixtamalizacion, que ya
mencionamos, obtenemos la masa para hacer nuestras deliciosas tortillas, y con
ellas podemos hacer un sinnumero de platillos como tacos, enchiladas, panu-
chos y tostadas. Con la masa se elaboran ademas bocoles, tlacoyos, memelas,
huaraches, gorditas, chalupas y muchas cosas mas. Tan soélo de tamales hay un
recetario de mas de trescientos. Recordemos las corundas, envueltas con la hoja
de la milpa; el zacahuil, que es el tamal mas grande que se produce en México,
envuelto en hoja de platano, asado en el horno vy al que le puede caber una ga-
llina entera o un marranito y que es delicioso porque se mezcla con una salsa
verdaderamente suculenta y porgue, ademas, el maiz se martaja y no se muele
totalmente, por lo que se obtiene una textura especial; este tamal se ofrece en
los mercados de la Huasteca, donde lo llevan incluso en carretilla y lo venden
en porciones. Pero, ademas, el zacahuil es un alimento de ofrenda. Hay tamales
envueltos en la hoja de totomoxtle, que es la hoja seca del maiz; tamales tipo
oaxaqueno envueltos en hoja de platano... Podriamos continuar enumerando to-
mando solamente en cuenta el tipo de hoja en que envuelven el tamal: de acelga,
de papatla, de xoco, y otras. También se diferencian por sus rellenos. Ademas,

hay tamales dulces y tamales salados. Otro tema muy amplio es el de los atoles.
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En la época en que el antropdlogo Guillermo Bonfil dirigio el Museo Na-
cional de las Culturas Populares hubo una exposicion que se llamo E/ maiz
fundamento de la cultura popular mexicana; luego hubo una exposicion mas
reciente sobre el maiz, Sin Maiz no hay Pais, frase que se ha expandido por
todo el territorio nacional y mas alld de nuestras fronteras. Para la primera
exposicion se realizaron varias publicaciones: una excelente serie de 30 mo-
nografias campesinas sobre el maiz; un libro que recorria la exposicidn y un
Recetario de la cocina del maiz, en el que se recopilaron 700 platillos hechos
con maiz, y que no es exhaustivo.

Es importante sefalar que hasta agui sélo nos hemos referido a la cocina
hecha con cinco ingredientes: maiz, frijol, calabaza, chiles y quelites. No he-
mos mencionado la gran variedad de frutas, de raices, de flores y de hongos.
Tampoco hemos mencionado los condimentos: sales, mieles, azlcares, achio-
te, epazote, hoja santa y otras hierbas de olor. Faltan asimismo un sinndmero
de plantas cultivadas y otras de recoleccion, asi como los hongos, pescados,
insectos, animales de monte, y muchos otros que se preparan en todo el pais
con muy claras variantes regionales. No se han descrito tampoco las técnicas
de preparacion, de conservacion y de recoleccion. Haria falta un curso entero
para abarcar todos los temas.

La cocina tradicional mexicana nutritiva y equilibrada. Sin embargo con
lo que agui se ha escrito podemos afirmar que las cocinas regionales mexicanas
qgue conforman la cocina nacional son equilibradas desde el punto de vista nu-
tritivo, muy variadas, nos son culturalmente afines, tienen un medio cultural de
una gran riqueza, y corresponden, totalmente, con la definicion que hace Sidney
Mintz de cuisine como un todo muy complejo que implica un entorno cultural.

Leeremos ahora unas citas de cronistas que sefalan la gran calidad de la
alimentacidén de los mexicanos en relacion con la salud de los mexicanos en la
época colonial. Bernardino de Sahagun, al referirse a la comida y sustentacion
de los chichimecas hacia 1560, escribe:

..era hojas de tuna y las mesmas tunas, y la raiz que llaman cimatl
y otras que sacan debajo de la tierra que llaman zihuactlimeca-
metl y mizquites, y palmitos, y flores de palma que llaman ixotl, y
miel que ellos sacaban de muchas cosas, la miel de palmas, miel
de magueyes, de abejas, y otras raices que conocian y sacaban
debajo de la tierra, y todas las carnes de conejo, de liebre, de
venado, y de culebras, y de muchas aves. Y por comer de estas
comidas que no iban guisadas con otras cosas, vivian mucho vy
andaban sanos, vy recios, y por maravilla muria uno, el que muria

iba ya tan viejo y cano, que de viejo muria.
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Como sabemos, la colonizacion de México se fue haciendo por etapas, la
parte norte fue mas tardia, leamos a Ignaz Pffeferkorn un jesuita aleman, que
llegd en el siglo XVl a la provincia de Sonora y describe a la gente de esa region:

En Sonora como en todas partes hay gente grande, mediana
y pequefa, pero estas Ultimas son la minoria, la mayoria de los
hombres de Sonora poseen cuerpos, hermosamente, formados,
vigorosos, fuertes y saludables. Durante mis 11 afos de estancia
en Sonora no recuerdo haber visto un solo nifilo baldado, y esto
es sorprendente debido al poco cuidado que ponen las madres
en la crianza de sus hijos. Todos crecian hermosos y erguidos, los
sonoras siempre caminan erguidos vy llevan sus cabezas levanta-
das, y conservan este habito aun en la ancianidad. Es asombrosa
la flexibilidad de sus articulaciones y las solturas de sus extre-
midades, especialmente, sus piernas. Como resultado de ello, su
agilidad para correr y saltar es tal, que indudablemente, exceden
en ligereza de pies a los mejores bailarines de Europa y pueden
competir en una pista de carreras contra un caballo. Por lo demas,
su constitucion fisica es fuerte, resistente y libre de los defectos y
debilidades a los que estamos sujetos tan a menudo los europeos.
Agui no es nada raro una vida de cien afios o aun mas. A mi me
parece gue la principal razdén para esta longevidad, es el uso con-
tinuo de alimentos naturales y sencillos. Nosotros los europeos,
por el contrario, daflamos nuestra salud con alimentos artificiales,
siempre diferentes y preparados con picantes especias.

Agreguemos que Bernardo Ortiz de Montellano en su libro Medicina, salud
Y nutricion aztecas, afirma que los alimentos de la Cuenca de México eran efi-
cientes y nutritivos; menciona cuatro de ellos particularmente eficientes: maiz,
amaranto, frijol y el alga espirulina, que se obtenia de los lagos de Texcoco;
con ellos se lograba una alimentacion completa. También sefala que la Cuenca
de México no estaba poblada hasta cerca del limite de su capacidad de carga,
y que los aztecas no estaban mal nutridos ni sufrian deficiencias de proteinas
o vitaminas. De hecho, es probable que estuvieran mucho mejor alimentados
que la poblacion moderna de México.

Cierro con este texto muy revelador, ya contemporaneo, de un investiga-
dor, periodista, que se ha dedicado a recorrer los lugares del mundo que llama
zonas azules, blue zones, donde vive la gente mas longeva. Visita varios luga-
res y entrevista ahi a varias personas, entre ellos a médicos especialistas. Ha
elegido un poblado en Cerdefa, uno cercano a Los Angeles, que es una comu-

nidad protestante, otro en Japodn, que es Okinawa, otro en Grecia y uno mas en
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Costa Rica para llegar a algunas conclusiones, entre otras, que su longevidad
se debe a que la vida en familia es muy intensa, que realizan quehaceres del
campo, que la gente se mantiene activa, y que su vida tiene un sentido. Son
solidarios y sienten pertenencia a una comunidad, no sufren prisa ni estrés, y
tienen una buena alimentacion con productos naturales, no industrializados. En
relacion con Nicoya en Costa Rica, mencionemos que cultivan la milpa y suelen
tener huertos en el traspatio. De ahi obtienen maiz y varias clases de frijol.
Los modernos nicoyanos descendientes de los antiguos cho-
rotegas y sus tradiciones les permiten vivir, relativamente, libres
de estrés. Su dieta tradicional de maiz fortificado, quiere decir nix-
tamalizado hecho tortilla, y frijoles puede ser la mejor combina-
cion nutricional para la longevidad, que el mundo haya conocido
jamas (Buettner Dan, 2008: 192).
Esto ocurre en algunas poblaciones de México todavia; habria que volver
a la dieta tradicional mexicana a partir de un proyecto integral que incluya
educacion, cultura, campo, salud, proteccion al medio ambiente, entre otros
factores. En buena parte, la solucion a muchos de nuestros problemas esta en

nuestras manos.
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El Derecho a la
Alimentacion

LIZA COVANTES TORRES”

n este texto abordaré el proceso desarrollado junto con

muchas personas y organizaciones de la sociedad civil

para que en la Constitucion Politica de los Estados Uni-

dos Mexicanos se reconociera el Derecho a la Alimenta-

cion (DA). Se trata de un Derecho Humano, como el de la vivienda, el agua y

otros derechos reconocidos en el llamado Pacto Internacional de Derechos

Econdémicos, Sociales y Culturales (PIDESC), que en su articulo 11 reconoce el

“Derecho de toda persona a un nivel de vida adecuado, para si y su familia,
incluso de una alimentacion adecuada”.

En el Pacto, la condiciéon de las personas para protegerse contra el hambre

se reconoce también como parte del DA. Lo que hacemos es establecer una

21 Ingeniera agronoma por la UAMX. Maestria en Biotecnologia por la UNAM. Se ha desarrollado en la tematica de politicas v
regulaciones en biotecnologia, biodiversidad y hioseguridad, en organismos como el Centro para la Innovacion Tecnoldgica
((IT-UNAM) v en Greenpeace. Desde la fundacidn del Centro de Estudios para el Desarrollo Rural, la Seguridad v la Soberania
Alimentaria de la (@mara de Diputados es investigadora en temas relacionados con del derecho a la alimentacion.
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doble via para asegurar que la gente pueda comer. La primera via significa que
las personas tengan acceso a la comida o a los recursos naturales necesarios
para proveerse de ella; y la segunda, gue bajo ciertas condiciones que pueden
ser de emergencia o de vulnerabilidad que limiten el acceso a la comida, las
personas la reciban del Estado, es decir que tengan acceso fisico a los alimen-
tos. Los dos articulos cierran la pinza para que las personas, como parte del
derecho a la vida, coman y no mueran por hambre.

Incluir el DA en la Constitucion fue posible después de un largo proceso
legislativo que durd 17 anos. Sin embargo, México forma parte del PIDESC desde
1986. La peticion civil para ese reconocimiento se hizo en 1992, pero el proceso
no progresd. En ese momento se estaba discutiendo la liberacion del comercio
de alimentos (productos agropecuarios) y el gobierno mexicano estaba nego-
ciando el Tratado de Libre Comercio de América del Norte (TLCAN) con Esta-
dos Unidos y Canada. Este Tratado fue firmado, y en 1994 entrd en vigor. Des-
pués, el proyecto de DA, que naciod de la peticion civil, se quedd en el cajon, que
fue la misma suerte que corrieron decenas mas de proyectos. Hubo un trabajo
intenso de mucha gente (organizaciones civiles, urbanas, rurales, académicos)
para rescatar el proyecto mas avanzado aprobado en 2003 por senadores y
detenido en Cédmara de Diputados. La reforma se aprobd finalmente el 29 de
abril de 2011 es decir, hace muy poco tiempo, y entrd en vigor el 14 de octubre.

El texto afladido al articulo 4 de la Constitucion, quedo asi: “Toda persona
tiene derecho a la alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad. El Estado lo
garantizard.” También se afladid un parrafo en el articulo 27, donde estan con-
sagrados los derechos sobre el acceso a los recursos naturales, como la tierra.
En ese articulo se redactd el vinculo entre el DA vy el desarrollo rural integral
para la produccion de alimentos para que se produzca la comida y se garan-
tice el DA. Véase ese texto en la Constitucion: la pagina web de la Cdmara de
Diputados tiene toda la legislacion vigente.

Otra reforma constitucional importante, aprobada meses antes del DA,
fue el reconocimiento de todos los Derechos Humanos y de todos los acuerdos
internacionales en la materia. Esta reforma contempla el DA vy sélo con esto se
puede exigir su cumplimiento, pero ahora es mas fuerte, pues se hizo explici-
to. Un amplio grupo de organizaciones y especialistas en Derechos Humanos
trabajaron mucho para lograrlo. Y aun después de la aprobacion del DA, se
aprobd el Derecho al Agua. Como pueden darse cuenta, varios procesos legis-
lativos nobles corrieron de manera paralela en los uUltimos cinco affos, y mucha
gente de la sociedad civil estuvo empujandolos.

¢Qué mas implica el DA? En el documento Observacion General numero

12 (OG12) este Derecho se plasmd conceptualmente. Es parte del PIDESC. En
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la redaccion de una propuesta de Ley General de Derecho a la Alimentacion
que reglamente el articulo 4, nos basamos en la OG12, que fue el producto de
una larga discusion interdisciplinaria e intercultural de gente que las Naciones
Unidas convocd en 1997 vy que dio cuerpo a lo que significa “comer por ley”.
La OG12 amplia el concepto: Derecho a la Alimentacion Adecuada (DAA), que
se ejerce cuando cualguier hombre, mujer o nifo, ya sea solo o en colectivo,
tiene acceso fisico y econdmico en todo momento a la alimentacion adecuada
o0 a los medios para obtenerla, asi como el acceso a alimentos en cantidad vy
calidad suficientes, sin sustancias nocivas y culturalmente aceptables. Se in-
tegraron elementos relacionados con aspectos nutricionales y culturales. Al
decir "adecuada”, se refiere a alimentos que no causen dafo, que sean cultural-
mente definidos por cada grupo de personas y que ademas sean los que estén
disponibles segun el clima vy el resto del entorno ambiental. “Medios para obte-
nerla” se trata del acceso a lo necesario para producir alimentos: a la tierra, el
agua, las semillas, el conocimiento, la biodiversidad, entre otros.

Para las y los mexicanos, la OG12 define otra obligacion mas, una que es
importante para la defensa del maiz y para la reivindicacion de la milpa: la
de proteger los recursos alimentarios basicos. Los problemas alimentarios vy
nutricionales de México, que desde el DA se puede contribuir a resolver, se
resumen en datos de dependencia alimentaria (afectacion de la produccion
nacional) y de cifras de poblacion con hambre o acceso limitado a alimentos, y
del estado nutricional de la poblaciéon (desnutricion y obesidad). De acuerdo a
datos historicos, se sabe que los cambios de habitos alimenticios y abandono
de la politica alimentaria por los gobiernos mexicanos, se iniciaron a mitad de
los afos 80 y otros mas se aceleraron previa firma del TLCAN.

Los datos reportados por el gobierno muestran los cambios en el estado
nutricional de las personas; el cambio en los habitos alimenticios; el cambio
en el patron de enfermedades, en donde las crénico-degenerativas inician su
rapido ascenso; se sefala la pérdida de soberanfa alimentaria, el inicio de la
etapa de dependencia alimentaria, de inseguridad alimentaria nacional, con el
aumento de las importaciones de “alimentos” y la disminucion de la produc-
cion de alimentos para consumo nacional. Esto ultimo implicd dejar de comer
productos frescos (sobre todo frutas y verduras), importar alimentos procesa-
dos, lo que ha significado una balanza comercial agroalimentaria negativa, es
decir mayor importacion que exportacion.

La balanza comercial es uno de los indicadores importantes para ver los
efectos de los tratados comerciales. En el caso agropecuario, en 1995 la dife-
rencia entre la exportacion de productos agropecuarios y la importacion, daba

un saldo a favor, o sea un ingreso nacional de 1,326 millones de dodlares (mdd),
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con importaciones de 614 mdd de alimentos procesados, pero la exportacion de
productos sin procesar fue mucho mas que la importacion, de tal forma que se
obtuvieron 1,941 mdd. En el aflo 2000, cinco afos después, y con seis aflos de
vigencia del TLCAN, la balanza comercial se volvid negativa (-1,291 mdd), se im-
portaron mas productos agropecuarios sin procesar y procesados, que los que
se exportaron: se pagaron 128 mdd por los primeros y 1,163 mdd por los segun-
dos, de tal forma gue para la importacion de alimentos procesados se gastaron
549 mdd mas que en 1995. Fue dinero que la poblacion mexicana gastd en co-
mida gue vino de fuera, dinero que dejamos de consumir en productos agricolas
y agroindustriales nacionales. Entonces, con ese dato de 2000, es evidente la
dependencia alimentaria y nuestro rol como consumidores de productos impor-
tados de los socios comerciales, que afectd a la produccion nacional.

En 20009, la balanza comercial fue de -2,422 mdd, duplicada con respecto
a 2000: con una importacion de 884 mdd de productos agropecuarios sin pro-
cesar y 1,538 mdd de alimentos procesados, una cantidad de dinero barbara;
si por lo menos con la mitad de eso, 1,211 mdd (23,009 millones de pesos, con
tipo de cambio promedio actual, 13.00/ddlar??) se hubieran comprado produc-
tos nacionales, la historia del sector agropecuario, en su mayoria de peque-
Aos productores (alrededor del 70%), seria muy distinta, no se encontrarian
en la pobreza extrema predominante en ese sector. Los ultimos gobiernos y
la sociedad en general, les quitamos su rol de productores de alimentos para
nuestro consumo, asi quedaron excluidos y asi seguiran, mientras nos negue-
Mos consciente e inconscientemente a consumir productos frescos nacionales

(datos del 42 Informe de Gobierno del Ejecutivo Federal, septiembre 2010).

Arroz, el 80% de lo que comemos; frijol, el 10%, que suena bajo, pero el consu-
Mo nacional de esta leguminosa, que aporta acido folico y aminoacidos impor-
tantes, cayd -mientras que en Estados Unidos (EEUU) hay fuerte promocion
de su consumo; soya, 96%, para aceite para cocinar, otro poco es de canola o
algodon importados. Antes, México producia aceite de cartamo y girasol. Se
importa maiz, 27% del consumo nacional, casi puro maiz amarillo transgénico
para alimentacion de pollos (para carne y huevo), puercos y reses. En el pais se
produce todo el maiz blanco de las tortillas, tamales, pozole, elotes, etc.; en su
mayoria lo producen pequefios campesinos agricultores. Se importa carne de
puerco, el 43% de la que se consume; las carnitas que comemos vy otros plati-

llos nacionales estan hechos con puercos importados de EU. También impor-

22 Promedio tomado el 4 de agosto de 2016
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tamos el 14% de la carne de res consumida en el pais y el 16% del pollo (datos
del 52 Informe de Gobierno del Ejecutivo Federal, septiembre 2011).

Sobre la problematica asociada con lo que come o deja de comer la gente,
relacionado con su estado nutricional que determina la desnutricion u obe-
sidad por malnutricion, resumimos lo siguiente. EI Consejo Nacional de Eva-
luacion de la Politica de Desarrollo Social (ConevaL) mide la pobreza, recien-
temente lo ha hecho con un enfoque de Derechos Humanos (DH), es decir,
revisa si se ejercen o no. El informe recién publicado, muestra que la pobreza
ha disminuido un poco, a una distancia de dos afios de la medicidn anterior.
Es dificil comprender como ocurrid, cuando las condiciones nacionales no han
cambiado: los precios de los alimentos siguen aumentando, y no se van a de-
tener con el aumento continuo del precio de la gasolina o cuando son mas
frecuentes los fendmenos naturales que afectan las cosechas. En fin, los datos
del ConevaL dicen que de 28 millones de personas con limitaciones de acceso
a alimentos en 2010, no todos son pobres, solo aquellos con mas problemas
para comer (extremos). En 2012 hubo menos, 27.7 millones, esto es, 300 mil
personas menos en un pais de casi 118 millones de habitantes.

Esos datos de ConevaL contrastan con otra medicion realizada por inves-
tigadores del drea médico-nutricional, quienes también acaban de publicar la
Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2012. Ellos detectaron que son muchos
mas los que tienen limitacion de acceso a alimentos, calculan 34 millones de
personas con hambre o, como dicen hoy, con alguna carencia alimentaria. La
diferencia entre las dos cifras, es poco mas de 6 millones de personas, que
equivale a tres cuartas partes de la poblacion del Distrito Federal.

La problematica del estado nutricional, que se deriva de lo anterior y que
se asocia con el tipo de comida que se empezd a comer hace tres décadas,
cuando se dio el cambio en la politica alimentaria nacional que provoco el
cambio de dietas en México. Ese cambio llevd a otro que estd asociado con
las enfermedades crénico degenerativas que es primer causa de muerte en el
pais: diabetes, hipertension, problemas cardiacos y cerebrales, renales, entre
otros. Lo mas triste es que una gran cantidad de poblacién infantil esta afec-
tada. Hay muchos nifios que cursan primaria y a los que a los 10 u 11 aflos se
les detecta diabetes. También hay muchos nifios con hipertension a causa de
problemas de sobrepeso u obesidad. Peor aun, hay nifos en edad preescolar
gue sufren obesidad; es un porcentaje importante, vergonzoso y que nos lleva
a ser el primer lugar mundial con este problema. {Qué les estamos haciendo a
nuestras nifas y nifos? En México, cerca de 720 personas mueren diariamente
por enfermedades asociadas con la obesidad (diabetes, hipertension y otros

problemas cardiacos).
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Un tema gue es de mucho interés para los ciudadanos es que el PIDESC
define, entre otras, tres obligaciones basicas que los Estados deben cumplir
como parte de los derechos de los ciudadanos. Un Estado como México debe

respetar, proteger vy realizar lo que se explica en la tabla en relacion con el caso

del Derecho a la Alimentacion:

TRES OBLIGACIONES BASICAS DEL ESTADO MEXICANO

Respetar

Proteger

Realizar
(hacer efectivo)

Ninguno de los tres
poderes del Estado

debe privar a nadie del
acceso a una alimentacion
adecuada, ni por accion u
omision, ni por resolucion
judicial, ni por legislacion

Los poderes del Estado
deben impedir que
terceros priven a las
personas del acceso

o disponibilidad de
alimentos o a los medios
para producirlos.

Los poderes del Estado
deben crear el entorno
favorable, las condiciones
para gue las personas
tengan acceso fisico

0 econdmico a los
alimentos o los medios

contradictoria. para producirselos por
si mismos, ya sea por
acciones de gobierno,

legislativas o judiciales.

La OG12 afade otras obligaciones mas: la de hacer cumplir el DA en forma
progresiva, sabiendo que no todos los paises estdan en condiciones financie-
ras, econdmicas o de infraestructura adecuada, asignando el maximo recurso
publico posible para garantizar esa progresividad. La sociedad puede apelar
a este DA y cambiar la politica alimentaria del pais para reconstruir el sistema
alimentario desde lo local hasta lo nacional:

1. Para que la poblacion rural del pais, donde se concentra la gente que pade-
ce hambre, tenga acceso a los recursos naturales para producir su comida:
tierra, agua, biodiversidad, y semillas.

2. Para que la reforma fiscal (impuestos a bebidas endulzadas y comida indus-
trializada de alto contenido caldrico) dure muchos afios. Las agroindustrias
tienen la oportunidad de cambiar sus productos y hacerlos mas sanos.

3. Brindar libertad y proteccion para que la poblaciéon tanto rural como urbana
y en su conjunto, le devolvamos su razon de ser a los agricultores, para que
produzcan sus y nuestros alimentos, asi como para que los urbanos tam-
bién aprendamos a cultivar con su orientacion.

4. Proteger y vigilar el uso de los recursos genéticos para la alimentacion;
defender el maiz, el frijol, y todo lo asociado con la milpa. Las semillas no
pueden ser privatizadas, esa es una via de exclusion y violacion del DA,

pues son bienes comunes.
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5. Exigir al gobierno que realice. Es indispensable que brinde servicios para la
produccion de alimentos. Que reconstruya la infraestructura que destruyo
previa firma del TLCAN. Antes Conasupo compraba y vendia a pequefios
productores su maiz vy su frijol y lo llevaba a donde faltaba, lo distribuia en
todo el pais. También hubo una productora de semillas y otras instituciones,
que promovian la produccion de alimentos. No significa regresar al pasado,
pero si cumplir con esas funciones de promocion, abasto, distribucion, re-
servas de alimento, investigacion hecha junto con los productores; realizar
una infraestructura peguefa para el manejo de agua vy para la produccion
local de alimentos.

6. El gobierno tiene que proteger a la gente ante intentos de desplazamientos
y limitacion en el uso del agua por concesiones mineras, hidroeléctricas u
otras. Debe proteger sus espacios para producir su comida y reproducir sus
formas de vida.

7. El gobierno tiene que respetar a las comunidades rurales, no imponer mo-
delos productivos que dafien la vida y la salud de los productores, los con-
sumidores y el medio ambiente. No debe poner en riesgo a las especies
de la base alimentaria nacional, como ocurre ahora que los maices nativos
estdn en riesgo a causa del maiz transgénico.

8. Proponer al poder legislativo las obligaciones y facultades que permitan lo
anterior, y que deben estar en la legislacion. Actualmente se participa en el
proceso de construccion de una iniciativa de ley reglamentaria del DA. Hay
avances, se estan integrando al primer borrador observaciones recibidas.
Se espera pronto una nueva propuesta de iniciativa, para que se presente al
pleno de las legisladoras vy legisladores que participan en el espacio llamado
Frente Parlamentario contra el Hambre, en el que también hay participacion

de la sociedad civil.

Por ultimo y para hacerlo de su conocimiento, derivado del proceso que
llevd a la reforma constitucional, nos vinculamos con un proceso latinoame-
ricano en el que se constituyd un Frente Parlamentario contra el Hambre de
América Latina y el Caribe y en el que se forman frentes nacionales. El de Méxi-
co fue el octavo, conformado en el 2011 y el Unico con participacion de legisla-
doras (es) y de la sociedad civil. Ya son quince, el mexicano sigue siendo el uni-
CO gue cuenta con presencia de la sociedad civil y que ya superd dos primeros
retos: reconformarse con nuevos legisladores y mantener la pluralidad politica.
Dentro de este marco se construye la propuesta de iniciativa de ley. Sugiero vi-
sitar el sitio de la Iniciativa América Latina y Caribe sin Hambre (IALCSH) para

conocer mas sobre el Frente [http://www.rlc.fao.org/es/iniciatival.
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Muestra gastronomica de
Benito Juarez, Tlaxcala

JOSE ALEJANDRO BADILLO MORAZ

| ejido de Benito Judrez forma parte del municipio del
mismo nombre y es el ultimo rinconcito de la zona norpo-
niente del estado de Tlaxcala, colindando con el estado
de Hidalgo. En nuestra comunidad, como en otros muni-
cipios de Tlaxcala, la actividad primaria es la agricultura.
La mayoria de nuestra gente es de cuna de campesinos, de mujeres y hombres
dedicados al campo. Gracias a esta tierra tan generosa se ha logrado el desa-
rrollo de nuestro pueblo. Estamos a una altura arriba de 2,650 metros sobre
el nivel del mar, y formamos parte del altiplano central donde el clima es ex-
tremoso porgue en pleno verano llegan a caer heladas. Por estas condiciones
de clima nuestros principales cultivos son el maiz, el trigo, la cebada y otras
siembras, pero en peguefas cantidades, casi sélo para autoconsumo. A pesar
de estas duras condiciones hemos logrado vivir en armonia con nuestra natu-

raleza puesto que nuestra principal fuente de ingresos proviene de la cosecha

25 Técnico en Contabilidad. Actividad actual: Agricultura, ganaderfa y asesorfa en mercados agricolas.
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de los cultivos que he mencionado y, como gente del campo, cuando los pre-
cios de venta de la cosecha estan bajos hemos buscado otras opciones, como
es la produccion de ganado, asi apartamos nuestras semillas para el proximo
ciclo de cultivo y aprovechamos al maximo lo que el campo nos da.

Cabe hacer honor a nuestro maiz nativo o criollo puesto que este cultivo
tan maravilloso y generoso nos permite sembrar otros cultivos dentro de su
ciclo productivo como las calabazas criollas, el alverjon, el frijol enredador. En-
tonces en plena época de floracion que son los meses de julio y agosto, que
para nosotros son los meses duros porgue ya se terminaron los trabajos en
los cultivos por lo que ya no hay empleo, aprovechamos la generosidad de
estos cultivos porque vamos al campo y encontramos quintoniles, verdolagas,
lenguitas, calabacitas, ejotitos de frijol, habas verdes y, por supuesto, elotes de
nuestro maiz criollo que tienen un sabor totalmente diferente a los hibridos.
Precisamente, gracias a esa abundancia de alimentos, también se crian aves de
corral como gallinas, guajolotes y otras aves. Debido al alto grado de proteina
de nuestro maiz criollo, afo con ano, nuestros compaferos ejidatarios hacen
su mejor seleccion de semillas para seguir conservando ese maiz nativo, fuente
de alimentacion de la mayoria de los mexicanos.

Ademas de las tortillas hay otros alimentos que se elaboran con nuestro
maiz; por mencionar algunos: atole de granos de elote, atole de masa con pi-
loncillo y con aguamiel del maguey, pinole, tlaxcales -la tortilla de maiz verde
que orgullosamente nos identifica a nosotros, los tlaxcaltecas-, por esa razéon
en nuestro gquerido Benito Judrez le hacemos honor y conmemoramos la feria
de la milpa, un evento donde se promueve la conservacion, cultivo y desarro-
llo de nuestras semillas criollas; ahi a través de conferencias y otros medios
concientizamos a nuestros productores sobre la importancia de nuestro maiz
nativo. Nosotros no estamos peleados con la tecnologia, debemos trabajar en
armonia con las nuevas variedades hibridas, pero también hay que dejar un
lugar especial a nuestro maiz nativo ya gue su forraje es muy abundante y muy
blando por lo que sirve para alimento para los animales ovinos, bovinos, capri-
nos, caballos, acémilas, etcétera.

Debido a todas esas bondades que aporta nuestro maiz y nuestras semi-
llas nativas (criollas), en Benito Judrez en el mes de septiembre cuando termi-
na el verano se lleva a cabo un evento donde se le rinde honor a nuestro maiz.
Lo hacemos en esa fecha porgue en ese tiempo nuestro cultivo se encuentra
en etapa de madurez y ofrecemos a nuestros invitados un amplio concepto
de todos los alimentos que se elaboran con el maiz. También alternamos con
otros productos como son los alimentos 100% organicos gque se elaboran con

el amaranto, otro cultivo prodigioso que nos brinda nuestra madre tierra; o con
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productos del nopal, otro cultivo alternativo que tenemos en nuestra region y
que tiene muchas propiedades benéficas para la salud del hombre. Entonces
para hacer llegar todas estas bondades de nuestros cultivos, en la feria de
la milpa diseflamos un programa donde se combina esta diversidad de culti-
vos. Por eso, aparte de las conferencias, se lleva a cabo un desfile con carros
alegoricos, se hace una exposicion de comidas regionales donde las mujeres
hacen su mejor esfuerzo para ofrecer y dar a conocer algunas de las muchas
formas de guisar nuestros cultivos de maiz, calabacitas, frijol, habas, chicharos,
malvas, etc. Gracias a esa bondad, las amas de casa de nuestra comunidad
ponen todo su esfuerzo, su esmero y sabiduria para ofrecer la comida regional
de nuestra zona que, a través de esos eventos le han dado un reconocimiento
inigualable.

En la feria de la milpa se organiza un concurso de gastronomia donde se
premian 10s guisos mas originales puesto que son recetas que se conservan de
generacion en generacion y que actualmente han conservado su originalidad.
Por mencionar algunos alimentos: el rico atole de masa de maiz con granos de
elote endulzado con aguamiel de maguey, sopa de malvas con granos de elote
y habas verdes, los tradicionales esquites, mixiotes con verduras del campo vy
carne de conejo de campo.

Nuestro compromiso como hijos del campo es y serd conservar nuestros
origenes en todos los aspectos, principalmente nuestra fuente de alimentacion.
Por eso estamos trabajando con todo el esfuerzo, entusiasmo, y amor para con-
servar la originalidad y convencer a nuestros ejidatarios y productores a utilizar
todos los recursos para cultivar de forma natural y orgdnica en vistas de una
alimentacion sana que ofrecer a nuestra sociedad, a nuestro querido México,
nuestras semillas criollas: maiz, frijol, alverjén, calabaza, trigo, que son los princi-

pales cultivos de consumo humano que se logran en nuestra region.
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Morral Campesino.
Hacia una agroecologia
comunitaria

MARIELA FUENTES PONCE*

ste libro que se presenta es una invitacion a pensar, pen-
sarnos, a replantear nuestro modo de vida vy, por ende,
de produccion desde la comunidad y para la comuni-
dad. Un llamado a juntar nuestros saberes, a generar
saberes con base en otros, a conjuntarnos y formar la comunidad para ge-
nerar conocimiento, asumiendo gque la agricultura campesina es cambiante
y no estatica, por lo cual ninguna forma de vida y de produccién es Unica e
ideal. La propuesta planteada en el Morral, tejido por diversas comunidades
de Guerrero, asi como por colaboradores de otros estados y ciudades, da
pie para reflexionar sobre cémo concebimos e interiorizamos el llamado “sa-
ber tradicional”. Muchas voces centran el rescate de dicho conocimiento en
la reproducibilidad de alternativas tecnoldgicas, sin embargo, dicho enfoque

sigue careciendo de una vision integradora, al no considerar ese cumulo de

24 Doctora Profesora-investigadora en el drea de agronomia de la Universidad Auténoma Metropolitana-Xochimilco,
especificamente en edafologia, enfocada a temas de redisefio de agro sistema basados en la sustentabilidad.
Departamento de Produccion Agricola y Animal. Universidad Auténoma Metropolitana-Unidad Xochimilco.
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conocimientos como un legado cientifico de los pueblos originarios, digno de
rescatar, no so6lo como resultado de su aplicacion, sino también conceptual vy
metodoldgicamente.

El saber de paises periféricos, incluyendo nuestra Ameérica, siempre ha
sido subestimado, se le ha encasillado en un cumulo de saberes empiricos;
sin embargo, los conocimientos que han prevalecido tras aflos de conquista
y sometimiento, y que pueden parecer simplemente intuitivos, tienen un fun-
damento cientifico que en este momento es necesario rescatar a través de
reedificar y cambiar paradigmas. Solamente a partir de ahi entenderemos e
integraremos conocimientos generados con otras metodologias y bajo otras
condiciones socio-culturales, como son las de los pueblos indigenas, que en
México representan el 50% de la poblacidn rural.

Uno de los elementos sacados del Morral Campesino, tejido por las co-
munidades y coordinadores del Grupo de Estudios Ambientales (GEA), es la
integracion de los conocimientos que las comunidades han generado, y actual-
mente siguen generando, con otros morrales tejidos en otros ambitos, como
puede ser el de la academia, para generar una concepcion y una forma de pro-
duccion agricola acorde con nuestras necesidades vy realidad, que represente
una alternativa de produccion agropecuaria con mayor viabilidad para alcan-
zar la autosuficiencia y soberania alimentaria que los modelos convencionales
de produccion agricola planteados desde el Estado y las empresas privadas
no ofrecen.

La invitacion a generar conocimiento desde la comunidad y de manera co-
lectiva nos debe meter a todos en el morral, o en los morrales, tejido con dife-
rentes materiales y formas, no importa donde estemos y cual sea nuestro que-
hacer, todos debemos considerarnos parte de esta comunidad productiva, de
la cual depende nuestro alimento. Por ello, en el Morral tejido por GEA se plan-
tea dar un salto de la concepcion local a la regional, donde todos aportemos
y construyamos conocimientos y tecnologia. La visidon holistica de las comuni-
dades indigenas y no la parcelacion del conocimiento, podria facilitarnos el ca-
mMino, eso implica reconocer que todos somos capaces de generar y transmitir
conocimientos. Por lo anterior, considero que la manera de reivindicar un saber
es entendiendo los paradigmas gue o sustentan asi como su metodologia, v, a
su vez, se tiene que ser rigurosos en el analisis, cuestionandolo como se haria
con cualguier otra disciplina, de otra manera seguiriamos subestimando la cen-
tenaria generacion de conocimientos que ha perdurado gracias a la resistencia
de nuestras culturas periféricas. Solo asi podremos plantear paradigmas inter-
culturales para la generacion de conocimiento siendo coherentes con nuestra

realidad socio-cultural y ecoldgica, y responder a nuestras necesidades como
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nacion desde una perspectiva regional. Si buscamos concienzudamente en el
Morral, encontraremos a lo largo del texto una posicion analitica, reflexiva y au-
tocritica, que demuestra la posibilidad de mezclar y generar saberes, dejando
de lado una postura de defensa a ultranza del saber tradicional; un ejemplo de
ello es cuando hacemos una critica a la quema de residuos en la milpa, funda-
mentando su impacto ecoldgico.

El Morral, cuyo tejido fue coordinado por Catherine, Lucio, Manuel y Adria-
na, nos ofrece una gama de saberes desde una concepcidn agroecoldgica vy
comunitaria, considerando la conservacion y mejora de los suelos, hoy degra-
dados en nuestro pais, tomando en cuenta la realidad de las laderas que forman
gran parte del territorio de los medianos y pequefios productores, sugiriendo
diferentes metodologias como surcos al contorno, curvas de nivel, incorpora-
cion de abonos verdes, huertos, asociacion de cultivos, produccion de abonos
organicos, asi como cosecha y cuidado del agua. Si seguimos buscando en el
Morral, encontramos el manejo de plagas y enfermedades, la transformacion
de los productos obtenidos y el manejo de los animales de traspatio. También
se abordan los problemas de salud y vivienda, haciendo hincapié en que el
modelo comunitario no sélo es una forma de produccion, sino un estilo de vida.

La vision comunitaria y agroecoldgica asume trabajar en pos de la inde-
pendencia de las comunidades al generar sus propios insumos, en particular
uno de los mas importantes para la produccion agricola: las semillas. En este
momento es primordial el cuidado y defensa de la semilla nativa de maiz en
una lucha desigual. A pesar de todo, el 10 de octubre de 2013 una demanda
colectiva logré que se suspendiera el otorgamiento de permisos de liberacion
comercial de maiz transgénico en México: fue una victoria de la comunidad. La
pretendida insercion del maiz transgénico en la produccidon y comercializacion
en nuestro pais no es un hecho aislado, responde a un modelo de produccion
simplista que asume la posibilidad de solucionar todos los problemas de la
produccién agropecuaria con paguetes tecnoldgicos. Sin embargo, omiten la
complejidad de los agroecosistemas, |0 que es contrario a la visdn agroeco-
logica de las comunidades, ademas de que permiten la injerencia de empre-
sas privadas en las decisiones prioritarias nacionales, como lo es el modelo de
producciéon de alimentos, el cual se interpreta como un modelo privatizador
en un area prioritaria de nuestro pais: la produccion de comida para la pobla-
cion. Todo ello restringe nuestra soberania y autonomia alimentaria, aumen-
tando nuestra dependencia de otros paises productores de alimentos, y de las
agroempresas privadas.

Por ello el Morral Campesino tejido por los integrantes de GEA no sodlo

ofrece técnicas de produccion, sino una concepcidén comunitaria de vida para
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generar conocimiento desde una postura incluyente, haciendo expresa la par-
ticipacion primordial de la mujer, no sélo en la produccidén sino en la toma de
decisiones. Los invito a que busguen dentro de este Morral, y a que desde alli
piensen como tejer otros morrales con diferentes saberes y experiencias de
manera colectiva, de manera que creen un morral regional que permita pensar
soluciones nacionales desde nuestra comunidad, sin olvidarnos del estrecho
vinculo entre agricultura y alimentacion, y, como bien dice el Morral tejido por
los saberes y experiencias de los integrantes de GEA, defendiendo nuestro
territorio, las semillas y a la vida misma.

Como dije al principio, el Morral es una muy buena excusa para reflexionar
sobre la generacion y aplicacion del conocimiento. Agradezco a quienes coor-
dinaron el tejido del Morral Campesino, el esfuerzo por darnos esta oportuni-
dad. Me gustaria terminar con esta frase de Carlos Lenkersdorf acerca de su
interpretacion de la concepcion indigena del conocimiento:

...el proceso del conocimiento sabemos

que es holistico y no analitico, respetuoso y no prepotente

(del sujeto hacia el objeto), y que sigue siendo un proceso

en camino y ningun trabajo terminado.

Milpa de la
Sierra Norte.
Xochitlaxco,
Puebla.
Noviembre de
2013
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El Morral Campesino: una
metafora para caminar
hacia una agroecologia
comunitaria

CATHERINE MARIELLEZ, PIO CHAVEZZ Y LUCIO DIAZZ

Donde se tejio el morral

El Morral Campesino forma parte de los aprendizajes del trabajo regional que
el Grupo de Estudios Ambientales (GEA, A. C.) impulsa desde 1994, con comu-
nidades de los municipios de Chilapa, Ahuacuotzingo y Zitlala, en las montafas
de Guerrero. Los primeros pasos de este acompanamiento se conformaron en
el Programa Integral Regional de Manejo Campesino de Recursos Naturales y
Sistemas Alimentarios Sustentables (Gomez, et al, 1996. Aguilar, et al. 2002.
Marielle, 2008. lllsley, 2008). Este trabajo de acompafamiento tiene el obje-
tivo de fortalecer la organizacién comunitaria del territorio y la autonomia ali-
mentaria. Se basa en el reconocimiento de la ciencia campesina, el respeto a las
instituciones y sistemas normativos de los pueblos, el didlogo de saberes (en
un aprendizaje mutuo en la busqueda de alternativas) y la asesoria respetuosa

hacia la autogestion comunitaria.

25 Formacion en Ciencias Politicas v en Agroecologia. Investigadora asociada del Grupo de Estudios Ambientales (GEA)
desde 1977 y coordinadora del Programa Sistemas Alimentarios Sustentables (SAS).

26 Ingeniero Agronomo especialista en Sociologia Rural v Maestria en Ciencias del Desarrollo Rural Regional
de Chapingo. Responsable de la agroecologia comunitaria, Programa SAS del GEA. Ingeniero Agronomo
especialista en Sociologia Rural y Maestria en Ciencias del Desarrollo Rural Regional de Chapingo.

27 Etndlogo, Escuela Nacional de Antropologia e Historia. Responsable de Ia organizacion comunitaria del
territorio, formacion de promotores campesinos y coordinacion regional del Programa SAS del GEA. Etndlogo,
Escuela Nacional de Antropologia e Historia.
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Buscando aprender sobre las relaciones que sustentan la vida comunita-
ria y los espacios y estrategias de la resistencia campesina, hemos construido
propuestas para la tierra, los montes, las aguas vy la agricultura. Hemos reunido
los esfuerzos de asambleas, autoridades y comités comunitarios; de animado-
res, experimentadores y promotores campesinos; de colectivos de mujeres; de
ninos, nifas y jovenes, y también la palabra de abuelos y abuelas, los huehues.

En el didlogo con cada asamblea, se han venido dibujando paulatinamen-
te lineas de trabajo en la busqueda de agua y alimentos sanos para nuestros
pueblos y para los que vienen atras: la conservacion de suelo y agua en mi-
crocuencas; el manejo comunitario del monte; la agroecologia en parcelas; el
patio, el solar y la casa campesina; el manejo del ganado vy el pastoreo; el agua;

el trabajo educativo y cultural con las escuelas, entre otras acciones.

El Morral es una metafora y una invitacion. Segun nuestro pensamiento y expe-
riencia, en cada comunidad, en cada regidn, se ocupan morrales propios, tejidos
y llenados segun los modos, experiencias y suefos particulares. Este Morral se
ha tejido y llenado en nuestro camino colectivo, como promotores campesinos,
animadores agroecoldgicos, sembradores y asesores, al tratar de conocer, en-
tender y aprender mas de este rincon del México campesino-indigena.

La sociedad dominante ha despreciado la rigueza de saberes, practicas vy
estrategias de organizacion social de nuestros pueblos. La agricultura de mer-
cado ha destruido muchas practicas y conocimientos de nuestra agricultura
campesina tradicional.

Este Morral Campesino representa un esfuerzo autocritico por romper con
los modos extensionistas de la agroecologia convencional. Se tejio y llend por-
gue sabemos que la gente, colectivamente, en comunidad, puede identificar con
claridad sus verdaderos intereses y prioridades, y mediante el didlogo con el
exterior reconocer la calidad, la pertinencia vy la fuerza de los saberes propios,
muy diversos y en constante reacomodo. Porque también sabemos que puede
apropiarse de otros saberes y otras técnicas que ayuden a enfrentar las proble-
maticas vy la velocidad de los cambios y agresiones contra las formas de vida
comunitaria y contra la naturaleza. Es por ello que nuestro reto ha sido construir
formas respetuosas de didlogo, trabajo vy aprendizaje, que favorezcan la recupe-
racion de la memoria y gque animen la generacion y recreacidon de conocimientos.

En nuestra interaccién cotidiana como equipo asesor, asi como en la vin-
culacion con las comunidades vy, por supuesto, en el tejido de este Morral, com-
binamos nuestras experiencias, nuestros lenguajes y nuestros mundos; por eso

el Morral se expresa desde un nosotros que reldne nuestra diversidad.
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La metodologia de trabajo que dio origen al Morral busca comprender
conjuntamente los problemas vy las necesidades de familias y comunidades, y
también quiere rescatar la memoria y la experiencia para decidir hacia donde
vamos, para construir el suefio o la utopia. El Morral no es algo terminado, sino
un esfuerzo que nos anima a seguir buscando saberes y experiencias locales
que alimentan la agricultura campesina. No busca dar recetas; mas bien, tiene
la intencion de compartir modos vy aprendizajes para seguir dialogando con
otros; es también una invitacion a rescatar y resguardar la riqueza de conoci-
mientos y practicas vividas en cada territorio.

La experiencia técnica acumulada a lo largo de mas de veinte afos nos ha
permitido ir llenando el Morral e ir caminando hacia la comunidad con propues-
tas concretas. Cuando hemos visto como parcelas muy degradadas han vuelto
a dar buenas cosechas nos ha animado y ha ayudado a recobrar la confianza
en la agricultura propia. En sus parcelas en pendiente y de temporal, varias fa-
milias han logrado duplicar o triplicar sus cosechas, pasando de menos de una
tonelada de maiz por hectdrea a 3.5 toneladas (ademas del frijol, calabazas,
chiles, quelites y otros alimentos). Otras familias ahora cultivan y cosechan en

terrenos que ya no producian nada.

Hemos aprendido acerca del cardcter comunitario de la agricultura y hemos
dimensionado muchos saberes y practicas que sobreviven junto con el amor
por la tierra, por la comunidad y por la cultura. Encontramos formas para recu-
perar y mantener la vida de los suelos de manera sencilla y barata. Cuando la
gente busca en la memoria, recuerda muchas formas de trabajar la tierra que
practicaban los abuelos, pero cuando buscamos en la comunidad, en los cam-
pesinos de experiencia, vemos que estas ideas y practicas siguen vivas, que se
recreany se actualizan en cada familia, y que sus modos de planear consideran
las fuerzas y los recursos, los gustos por los sabores y colores de las cosechas,
asi como las necesidades especificas.

Existen practicas y saberes para alimentar la tierra. Algunos llevan majada
a sus parcelas que juntan en los corrales y en los patios, incluso llevan caca de
murciélago o majada de hormiga, lama de monte o de barranca; otros incorpo-
ran jihuites, pajon y rastrojo. Con el encierro de ganado, algunos aprovechan
de manera muy eficiente el descanso de la parcela. También existen muchos
conocimientos sobre la rotacidén de cultivos y sobre los tipos de asociacion
particulares para cada clima, cada tipo de suelo y cada sistema de produccion.

En todas las comunidades se encuentran experiencias para conservar los

suelos y el agua en las parcelas. La agrodiversidad de las milpas, que muchas
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familias preservan, a pesar de la entrada de los herbicidas, contribuye a mante-
ner la humedad y los equilibrios del suelo; con las mismas lluvias y en el mismo
espacio se produce una gran variedad de alimentos.

La agricultura de montafa, conocida en la region como tlacolol, guarda
conocimientos para cuidar la capa fértil del suelo, para manejar el agua en las
parcelas, mantener la humedad y seleccionar las semillas especiales, adapta-
das a esos terrenos muy empinados. Los tecorrales son muros de piedra que
ayudan a retener el suelo y su humedad; el surcado a nivel, desnivel y los cor-
nejales, asi como los canales derivadores de corrientes que permiten manejar
el exceso o la falta de agua. En parcelas donde se mantiene la diversidad de
cultivos, la salud de la tierra y la diversidad de insectos, es mas dificil que se
presenten plagas o que éstas causen perjuicio. También es comun la costum-
bre de sembrar o tolerar al ruedo de la milpa plantas repelentes y hospederas.

Los calendarios agricolas guardan incontables saberes. Los campesinos con
experiencia conocen muchas sefiales sobre los vientos, los calores, los frios, las
lluvias, la luna, y en las platicas la comunidad se ayuda para tomar decisiones.
Diversos conocimientos se toman en cuenta para decidir sobre las siembras vy
las cosechas, el corte de la lefa y la madera, la cria de los animales. EIl momento
de la siembra es una de las decisiones mas importantes que las familias toman.

Los rituales y las fiestas agricolas, como la peticién de lluvias para el buen
temporal; la xilocruz para agradecer los primeros elotes; San Miguel para es-
pantar al mayantle, que es la pobreza vy la necesidad del pueblo; o el huentle u
ofrenda para agradecer a la Madre Tierra por la cosecha; muestran el vigor de
la agricultura campesina y de la comunidad.

Ahora vemos mas claro como en las memorias, practicas y experiencias,
tradicionales e innovadoras, que vive cada comunidad, se encuentra el punto
de partida para solucionar muchos de los problemas de la produccion vy la ali-
mentacién que la region enfrenta. Esta mirada nos ha llevado a la bUsqueda de
los sabedores de los pueblos, a quienes hemos llamado “los guardianes”.

Este Morral Campesino representa un esfuerzo por aprender a mirar y a
escuchar las palabras, experiencias y suefios de gente sencilla y humilde que
guarda las esperanzas y los saberes de la agricultura campesina. Si bien pro-
curamos mirar la vida campesina de manera integral, los capitulos del Morral
estdn organizados en funcion de grandes tipos de problemas o desajustes en
los sistemas de cultivo, en las parcelas y en los espacios domésticos, asi como
de propuestas tecnoldgicas gque ofrecen posibles soluciones practicas al res-
pecto: alimentando la tierra; cuidando la tierra y el agua en las parcelas; manejo
campesino de plagas y enfermedades; defendiendo y cuidando las semillas

criollas. Y la autonomia alimentaria desde la casa y el agua, el hogar vy la vida.
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Ejercicio para construir
alternativas

Nuestras creencias

Para los nahuas el maiz es nuestro cuerpo

Los colores son como nosotros, morenos, negros, blancos.

La mazorca es como Nosotros:

El olote son nuestros huesos, el pelo nuestros bellos, los granos nuestra carne,
el totomoxtle es el vestido, la ropa

La otra forma de defender nuestro maiz es no dejar de sembrar.

La Milpa es humana, vive, sufre, llora cuando no se cuida.

La Milpa es como un nifio que necesita cuidados.

Los abuelos dicen que no se tire, que no se pique porque el maiz llora.

El maiz es parte de nuestra identidad y nos hace ser lo mejor de este mundo.

Este ejercicio de reflexion sirvid para hacer una evaluaciéon del evento vy para
trazar posibles rutas que nos permitan caminar juntos. Contd con la participa-
cion de campesinas y campesinos, estudiantes y profesoras y profesores de
la UAMX. La coordinacion estuvo a cargo de Javier Pichardo Servin y Adelita

San Vicente Tello.
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o Desde las comunidades: qué estrategias se proponen para proteger nues-
tra biodiversidad.

o Puntos de vista desde la ciudad, para acercar lo rural a la ciudad.

Se dieron muchas intervenciones, las cuales se acotaron a tres minutos. Se
clasificaron las participaciones en los siguientes puntos:
1. Evaluacion del evento
2. Problematica
3. Propuestas
3.1 Generales.
3.2 En el campo.
3.3 En la universidad.
3.4 En el consumo.
3.5 Desde la organizacion.

3.6 Desde las leyes.

1. EVALUACION DEL EVENTO:

. Felicidades al comité organizador.

o Agradecimiento por fomentar espacios de didlogo y defensa de la di-
versidad cultural y fitogenética. A nuestros maestros y estudiantes de la
UAMX gue nos compartieron sus experiencias, y las participaciones de
campesinos.

o Evento muy educativo ya que en el saldn de clases soélo se ve en un con-
texto tedrico: sin embargo, al escuchar experiencias concretas el panora-
ma es totalmente distinto. Es la primera vez que oye una platica de este
tipo. El conocimiento se complementa.

o La experiencia es incomparable al escuchar a tanta gente tan preparada.
Hubo mucha informacién. Importantes aportes de esta gran diversidad.
Se han dado muchos mensajes, se han expresado muchos comentarios
de gente distinta. Abarcd muchos temas importantes para la agricultura
en México, mostrd la importancia que tienen los alimentos naturales vy
codmo seguir conservandolos.

o Despierta muchas inquietudes y deja muchas cosas, siempre hay algo
nuevo que aprender.

o Los diferentes puntos de vista nos hicieron reflexionar y ver que hay en-
foques diversos; en el tema del maiz, la milpa, que es uno de los recursos

mas provechosos y que nos identifica como mexicanos y que tenemos
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gue hacer que prevalezca durante mucho tiempo para que no se pierda
esa gran cultura campesina.

De parte de los grupos de trabajo de las comunidades les damos las gra-
cias e invitamos si nos quieren visitar, tienen las puertas abiertas.

Como agricultor y estoy orgulloso, ya que es bonito trabajar en el campo,

vy si se une el estudio y el trabajo es bonito.

2. PROBLEMATICA

Los municipios tienen sus estatutos, pero muchos violan los propios es-
tatutos ejidales.

Los desastres son ocasionados por las grandes corporaciones, por la
contaminacion, y los que sufren son los campesinos. No es casual que el
campo estd abandonado, ya que es un negocio y porgue es mas facil que
lleguen las transnacionales.

De aqui a 20 afos las cosas se van a poner mas graves por el calenta-
miento global.

El futuro serd dificil si no producimos nuestros alimentos.

Los campesinos venden sus campos para convertirlos en terrenos urba-
nizados.

Los campesinos ahora son productores de monocultivos y esperan al go-
bierno que llegue con el paguete tecnoldgico, también hay un uso inten-
sivo de agroguimicos.

Falta dar a conocer lo que es el verdadero significado de la milpa, es un
proceso lento y un trabajo dificil. Algunos campesinos quieren mas ren-
dimientos, pero no les importa como, pero ellos trabajan por tener altos
rendimientos, pero también tener alimentos de buena calidad.

Los conocimientos, asi como el mejoramiento de las técnicas de agricul-
tura, aun siguen centralizados dentro de una universidad o de un institu-
to, etc. Cuando en realidad deberian estar mas enfocados los investiga-
dores o estudiantes a la comunidad rural, codo a codo con productores.
Es incomprensible por qué en México somos tan ricos en biodiversidad, y
al mismo tiempo somos tan pobres econdmicamente.

Las comunidades rurales no estan integradas dentro de una red o asocia-
cién productivas o de mercado donde puedan comercializar sus productos.
El mal manejo de los recursos vy la falta de asesoria técnica acorde a las
condiciones han provocado la pobreza.

Es complicado hacer un banco de semillas.

La Secretaria de Agricultura de Chiapas no ha apoyado a los productores

de semillas nativas. No se venden las mazorcas de maiz nativo, el gobier-
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no no acepta pagar por la siembra de semillas nativas y las empresas de
proveedores de semillas son los que ganan.
o Se va perdiendo gran cultura campesina con la tecnologia y la comida

rapida siendo que esto nos puede salvar como pais.

3. PROPUESTAS
3.1 Generales:

311 Seguir haciendo mas eventos de estos para conocer diferentes
temas y opiniones de personas diferentes. Realizar mas ferias vy
foros para promover la participacion social.

1.1.2 Hacer este evento cada afio en fechas definidas para invitar e in-
formar a los egresados de la UAMX de Agronomia.

1.1.3  Necesaria una mayor difusion y comunicacion entre nosotros. Lle-
var la informacion a los campesinos vy a la gente de a pie, en es-
pecifico sobre los transgénicos. Difusion de la informacion vy par-
ticipacion, asi como las practicas de productos organicos a todas
las comunidades que no pudieron asistir.

1.1.4 De algun modo recuperar la esencia de las propuestas, sistema-
tizar. Enviar las presentaciones y resolutivos a nuestros correos.

1.1.5 Hacer llegar, a través de los correos electrénicos de los que nos
inscribimos, un catalogo de redes, grupos, fundaciones, etc. Seria
bueno recuperar de ponencias.

11.6  Organizarnos como profesores y al mismo tiempo con estudian-
tes. Aprendamos y ayudemos de forma participativa.

11.7 Reforzar esfuerzos cientificos, campesinos, estudiantiles y de
pueblos en general para estar a la expectativa de defensas multi-
ples, desde todos los angulos vy los elementos habidos.

1.1.8 Que esto no quede en el olvido.

3.2 En el campo:

3.21 Retornar el campo, dar un giro, ver la importancia de la permanen-
cia de las personas en el campo, ahora es momento de regresar.

1.1.2 Analizar el abono organico que producen los campesinos en los
laboratorios de las universidades y otras instituciones que quieran
participar en nuestra causa; que la aportacion de dichas institu-
ciones se certifique y que asi se valoriza lo que los campesinos
produzcan para si mismos, y para que si hay excedente lo puedan
comercializar sin tener problemas con empresas extranjeras o en

muchos casos hasta con la autoridad local.
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3.2.3

11.4
11.5
11.6

11.7

11.8

11.9

1110

111

1112

1113

1114

1115

Recuperar los suelos, con microorganismos, ante el uso de agro-
quimicos. Entonces hay que aplicar productos organicos para re-
cuperar la microbiologia y recuperar suelos.

Defender las semillas nativas con todo, inclusive con la vida.
Hacer un banco de semillas.

Capacitar y encaminar a las comunidades para a gestionar recur-
S0s, y dar asesoria técnica.

Ir a la Escuela de Trabajo Social con carta en mano, por parte de
las organizaciones, y solicitar estudiantes para gue vayan a las
comunidades dentro del servicio social y hagan trabajo social.
Con el apoyo de los jovenes, gestionar el trabajo colectivo en el
manejo agroecolodgico del maiz tradicional.

Formar una red de productores de insumos organicos para la
siembra.

Formar animadores agroecoldgicos en las comunidades desde
ninos, en comunidades tanto rurales como urbanas.

Llevar los foros sobre estos temas a las comunidades porque esto
los animaria mucho a la poblacion.

Trabajar con jévenes campesinos.

Interrelacionar las organizaciones que caminan por el mismo sen-
dero: el cuidado del maiz, para hacer una fuerza en conjunto y no
estar luchando cada uno por su lado.

Tenemos gue animarnos unos con otros ante las condiciones ac-
tuales de violencia, tenemos gque dialogar y comunicar mucho.

Debemos de sacar adelante este sistema.

3.3 En la Universidad:

3.3.1
3.3.2

11.3

11.4

115

Ampliar nuestra vision para ser mejores estudiantes.

Hacer nuestra labor y hacer un esfuerzo para apoyar a las comu-
nidades desde nuestra trinchera, que es la Universidad.

Apovyar a los campesinos que quieren continuar con la plantacion
de maiz libre de transgénicos.

Avanzar en propuestas para recuperar nuestro suelo, defender el
maiz, la agricultura, evitar el uso de agrogquimicos, mejorar nues-
tras propias semillas, producir nuestro propio alimento, combatir
la erosidon del suelo, crear conciencia a los diferentes grupos y
compartir informacion.

Difundir informacioén para el bien de los investigadores, técnicos,

productores.
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11.6
11.7

11.8

11.9

1110
111

1112

1113

1114

1115

1116

Formar una asociacion.

Hacer enlace con las comunidades y también documentar las ex-
periencias.

Visitar las comunidades por parte de los estudiantes: Las comuni-
dades dijeron “si nos quieren visitar, tienen las puertas abiertas.”
Promocionar la participacidon comunitaria, desde la Escuela de
Trabajo Social ya se hace (ver pagina Hija del maiz).

Hacer tesis en las comunidades de Chiapas.

Analizar la situacion internacional y ver como se liga a lo nacional,
como el caso de Colombia.

Llegar a las comunidades y hacer talleres de informacion y ver
codmo se van relacionando y organizando con estos eventos. In-
formar sobre lo que estd pasando aca en la region.

Trabajar con los colectivos.

Dar talleres con nuestros jovenes.

Las comunidades no estan solas, ya que hay muchos luchadores
por la alimentacion de México.

Gestionar, las instituciones a las que conciernen estas problemati-

cas, para que inicien los planes necesarios para enaltecer al maiz.

3.4 En el consumo:

3.4.1

11.2
11.3
114
115
11.6

11.7

11.8

Ser consumidores responsables desde la ropa, el agua. Hay que
preguntarnos de cada cosa gue tenemos, como se produce.
Hacer campafas para la buena nutricidon y la alimentacion sana.
Realizar Talleres de Libertad de Conocimiento Nutricional Originarios.
Concientizar a los jovenes del trabajo de los antepasados vy abuelos.
Llevar a la gente de la ciudad al campo para gue lo conozca.
Difundir informacion de todos los quelites, todos los que existen y
todas las leguminosas.

No consumir productos industrializados, consumir lo que produ-
cen en sus huertas.

Como en el campo hacen la gran labor de rescatar la semilla de
maiz y hacer comida sana en la ciudad también Idelbemos de ha-
cerlo. Para eso que es necesario que se haga llegar el maiz nativo,
y asi comerciarlo para que lo utilicemos en nuestros molinos ur-
banos para hacer tortilla. Somos conscientes que es mas cara esa

semilla, pero estdn contentos los productores de tortilla con eso.
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11.9
1110

Coédmo productores de tortilla son conscientes y compran maiz en
Chalco, que es méas caro; pero vale la pena ayudar.

Creacion de mercados alternativos.

Visitar e invitar a los productores que puedan ir al mercado que
tiene cada mes (direccion: Avenida Triunfo de la Libertad #9, de-

legacion Tlalpan, a dos cuadras del centro de Tlalpan).

3.5 Desde la organizacién:

3.51

352

3.5.3

354
355

356

1.1.9
1.1.10

1.1.11

1.1.12

1.1.13
1.1.14

Hacer una Milpa social retomando el concepto de la milpa.

Ver los puentes vy salir de nuestra parcela para entrar en las otras.
Existe la multidisciplinariedad, por lo que hay que abrir la mente
pues cada disciplina tiene que ver con la del otro.

Se estd conformando una red del Derecho a la Alimentacion rural-
urbano.

Formar un grupo o red social para tener un contacto permanente.
Hablamos de varias redes donde se hacen propuestas diversas,
entonces los que no participen en nuestras redes, tienen que ubi-
car a los que hacen trabajo similar y ponerlos en contacto. Tener
en comun lo que ya se ha dialogado aqui, pues hay cientos de
experiencias. También es confuso donde quedan los ndédulos de
la red de organizaciones.

Hay bastantes organizaciones en comunidades, hay que unir a
todas en una sola organizacion. Con las organizaciones, que ya
estdn, concentrarnos de esta forma y acreditar al de junto y que
valga esto para todo el pais.

Hacer un espacio de comunicacion. Crear un medio de comuni-
cacion.

Usar los medios electronicos, que de esta feria saliera un grupo de
facebook, un blog, para tener mas cosas tangibles.

Difundir la informacion de mano a mano, con los vecino y amigos.
Llevar material y difundirlo mientras viajamos en el camion, como
con la informacion gue hay sobre transgénicos.

Informar sobre pagina de la Campafa Sin Maiz no hay Pais y se
puedan bajar los materiales que se encuentran ahi para su uso.
Tener un bagaje informativo para enriquecernos e informarnos y
con esto dotarnos de armas contra los medios idiotizantes.
Seguir trabajando desde lo local, pero seguir enlazando luchas.

Hacer trabajo politico, ver si algun grupo estd trabajando en su
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municipio para impulsar politicas de apoyo a las organizaciones y

hacer bases de datos con estas organizaciones.

3.6 Desde las leyes:

3.6.1
3.6.2

11.3

114

115

11.6

11.7

11.8

11.9

1110

Tenemos leyes pero no hay reglamentos.

Construir nuestros propios lineamientos vy llevarlo a la Camara de
Diputados y que los aprueben.

Elaborar una nueva Ley de Semillas, actualmente estd enfocada a
semillas comerciales.

Modificar los articulos 2, 3y 5 de la Ley de Variedades Vegetales
para gue se normen las semillas nativas.

Exigir que México firme o suscriba el convenio para preservar las
semillas nativas.

Utilizar el Convenio 169 de la OIT, sobre el derecho a la consulta
a los pueblos.

Buscar la firma de México del Tratado de Recursos Fitogenéticos
de la FAQO para proteger los recursos genéticos.

Elevar a rango constitucional la agricultura campesina, hacer un
paguete con cambios constitucionales y leyes reglamentarias.
Buscar a la FAO y entregarlos en paguete.

Hacer presion directa, con nuestro diputado en nuestro distrito
electoral, por medio de la comunidad, de la colonia. Sino respon-
de el diputado que se vaya.

Hacer valer los estatutos ejidales porgue estamos en riesgo esta

en riesgo la vida.
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Directorio de organizaciones participantes

ORGANIZACION ESTADO CONTACTO TELEFONO CORREO ELECTRONICO

Red Maiz

Criollo/Milperos Emanuel

Tradicionales . Gomez . . :

Suefos de las Chiapas CEDES- (01-967) 6317428 | pinotzin@gmail.com

Mujeres y Hombres UNACH

de Maiz, A. C

Enlace, Aida Lopez

Comunicacion y Chiapas X P (01-963) 6320 316 | direccion@enlacecc.org
L Vazquez

Capacitacion, A. C.

colectivollsitame | ¢y pa Elvia (01-919) 68560 81 | colectivo.isitame@live.com.mx

Chiapas P Quintanar ' ' '

Uniéon Campesina Nino José

Totikes de : Bernardo, ) )

Venustiano Chiapas Magdaleno 045 961 2150791 ninomv@live.com.mx

Carranza-ANEC Velasco

Asociacion de

Sabios de Chililico, Cd. de Méx. Amalia Salas | 5555 9861

Xochimilco

Fomento Cultural y Cd. de Méx Felipe Lerdo | 5559 6000 direccionfce@sjsocial.or

Educativo, A .C. : : P ) -org

Huerto Integral Cd. de Méx Silvia 5608 3617 Tulipana67@yahoo.com.mx

Matlaloc, A. C. ' ' Gomez P Y ' '

Florecer Saludable, i Rocio )

S CdeC V. Cd. de Méx. Arellano 6363 9375 florecersaludable@hotmail.com

Proyecto Integral

Regional de

Organizacion Guerrero Catherine 5617 90 27 easas@laneta.apc.or

Comunitaria del Marielle 9 -apc.org

Territorio (a traveés

de GEA, A.C)

ggll"\r/wf)ressl?jnaaddel Sur Guerrero SOC.O”O ) 045 7474990 unicamsur@yahoo.com.mx

Tapia Tapia 838 ' '

(Unicam-Sur)
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ORGANIZACION

ESTADO

CONTACTO

TELEFONO

CORREO ELECTRONICO

Guerreros Verdes,

AC Guerrero Elena Kahn (01-744) 486 6917 | kahnela@hotmail.com
Red de Alternativas
Sustentables Jalisco Ma. de Jesus | 045333183 9460 | bhmi_19@hotmail.com
Agropecuarias Bernardo
(RASA)
Nereida
Ecocuexco Jalisco Sanchez 045 333 8093 921 | nereidarubio@yahoo.com.mx
Rubio
Red TSIRI-Grupo
Interdisciplinario de | , Carmen 045 434100 -
Tecnologia Rural Michoacan Patricio 7338 mastier@gira.unam.mx
Apropiada (GIRA
ALC)H
L Margarito
Union de Pueblos de Morelos Fuentes (01-777) 1000531 emiliogj@prodigy.net.mx
Morelos
Barranco
Union de
Organizaciones Gabriela
de la Sierra Juarez Oaxaca Linares (01-951) 553 6018 aldogonro_l@yahoo.com.mx
(UNOSJO)
Movimiento Agrario Oaxaca Alejandro uetzalcoatl_ss2002@yahoo
Indigena Zapatista Y ! 5578 8966 9 - 4 '
Guerrero Cruz com.mx
(MAIZ)
) , Evaristo
Unidad Indlge_na Puebla Polo 5539 7524 elena22_bebe@hotmail.com
Totonaca (Unitona) :
Apolonio
Lourdes
Tosepan Titataniske Puebla Martinez (01-233) 331 0053 | esferaluisa@yahoo.com
Bautista
Grupo Vicente Alicia )
Guerrero, A.C. Tlaxcala Sarmiento (01-246) 46 70138 | guerrerogv@prodigy.net.mx
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